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Врач-эндокринолог 
Медицинского центра  
АО Талап Динара Сансызбаевна 
Мажитова рассказывает, 
какие обследования помогают 
выявить заболевания  
на ранней стадии.

стр.2

Щитовидная 
железа под 
контролем

Сколиоз можно 
остановить
Детский травматолог-ортопед 
Медицинского центра АО Талап 
Лиана Магомедовна Дугужева 
объясняет, почему важно не 
пропустить первые признаки 
искривления позвоночника.
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Дисплазия 
шейки матки: 
лечение помогает 
предотвратить рак!
В каких случаях применяется 
радиоволновая терапия. Процедуру 
проводит врач-гинеколог Надия 
Адгамовна Нарусланова.
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Ирригоскопия:  
точная  
диагностика 
кишечника
Исследование помогает выявить 
заболевания на ранней стадии.
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Как отмечает врач–эндокринолог Динара Сансызбаевна 
Мажитова, одним из самых информативных методов 

обследования являются анализ крови на гормоны и ультра-
звуковое исследование щитовидной железы:

– Во время УЗИ нередко обнаруживаются узловые образо-
вания. Это не повод для паники: более 95% таких узлов яв-
ляются доброкачественными. Если размер образования не 
превышает одного сантиметра и отсутствуют тревожные 
признаки, пациенту обычно рекомендуется динамическое 
наблюдение. Контрольные обследования позволяют оцени-
вать изменения и при необходимости своевременно скоррек-
тировать тактику лечения.

Если узел увеличивается или его размер превышает один 
сантиметр, врач может назначить дополнительные исследо-
вания, включая биопсию. При раннем выявлении даже зло-
качественные заболевания щитовидной железы успешно 
поддаются лечению.

– Причинами развития заболеваний могут стать дефицит 
йода, наследственная предрасположенность, аутоиммунные 
процессы, воспалительные заболевания, неблагоприятная 
экологическая обстановка и хронический стресс, – продол-
жает Динара Сансызбаевна. – При выявлении гормональных 
нарушений назначается медикаментозная терапия, дози-
ровка которой подбирается индивидуально и корректирует-
ся по результатам анализов.

Хирургическое лечение требуется не всегда. Операция ре-
комендуется в случаях, когда увеличенная щитовидная же-
леза или крупный узел начинают сдавливать окружающие 
органы, вызывая нарушения дыхания или глотания.

– Регулярные профилактические осмотры и своевремен-
ное обращение к эндокринологу помогают выявить заболе-
вание на ранней стадии и сохранить здоровье щитовидной 
железы. Не стоит ждать появления выраженных симптомов 
– профилактика всегда эффективнее лечения! – подчерки-
вает врач–эндокринолог.

– Сколиоз – это боковое искривление позвоночника, 
которое чаще всего развивается в период актив-

ного роста ребенка. На ранних стадиях заболевание может 
никак не беспокоить, поэтому родители нередко замечают 
проблему слишком поздно, говорит Лиана Магомедовна. – 
Насторожить должны разная высота плеч, асимметрия ло-
паток, сутулость, перекос таза или привычка ребенка на-
клоняться в одну сторону. Чем раньше выявлен сколиоз, тем 
больше возможностей скорректировать изменения без се-
рьезных последствий.

После осмотра и обследования врач подбирает индиви-
дуальную программу лечения. В оздоровительном центре 
«Фаворит» применяются современные методики консерва-
тивного лечения: лечебная физкультура, лечебный массаж и 
кинезиотейпирование. Каждая из этих методик решает свою 
задачу: укрепляет мышечный корсет, улучшает осанку, сни-
жает мышечное напряжение и помогает позвоночнику за-
нять более правильное положение.

Однако главный фактор успешного лечения – это регуляр-
ность. Одних процедур недостаточно, если ребенок не вы-
полняет упражнения дома. Именно поэтому медицинские 
сестры по массажу подробно объясняют родителям, какие 
упражнения необходимо делать самостоятельно и помогают 
сформировать полезную привычку заниматься ежедневно.

Если не заниматься лечением сколиоза вовремя, искрив-
ление позвоночника может прогрессировать. Это приводит к 
выраженному нарушению осанки, хроническим болям в спи-
не, быстрой утомляемости, ограничению физической актив-
ности. При сколиозе высокой степени могут страдать органы 
грудной клетки – сердце и легкие. Деформация позвоноч-
ника влияет на форму грудной клетки и затрудняет их нор-
мальную работу.

В Медицинском центре АО Талап родители могут консуль-
тацию опытного специалиста, а маленькие пациенты – 

пройти полный курс восстановительного лечения.

Щитовидная железа: 
почему важно 
не откладывать 
обследование
Заболевания щитовидной железы часто развиваются незаметно. Многие пациенты долго не обращают 
внимания на первые симптомы, связывая их с усталостью или стрессом. Однако своевременная 
диагностика позволяет выявить изменения на ранней стадии и избежать серьезных осложнений.

Сколиоз можно 
остановить
В Медицинском центре АО Талап детям с нарушением осанки и сколиозом оказывают 
комплексную помощь. Прием ведет детский травматолог–ортопед Лиана Магомедовна 
Дугужева, а восстановительное лечение проводится в оздоровительном центре «Фаворит». 

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

В Медицинском центре 
АО Талап на Оракбаева, 18

ведет прием врач-кардиолог

�л�вира ерментаевна 
жумагереева

• Диагностика заболеваний сердца и сосудов
• Расшифровка ЭКГ
• Установка и расшифровка СМАД и Холтер-
мониторирования
• Ведение пациентов с гипертонией, ИБС и аритмией

Запис� по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

Поликлиника АО Талап 
по ул. Хусаинова, 58 

дуоденал�ное 
зондирование

ПРОЦЕДУРА НАЗНАЧАЕТСЯ ПРИ:
• заболеваниях желчного пузыря и желчевыводящих 
путей;
• хроническом холецистите;
• дискинезии желчевыводящих путей;
• подозрении на паразитарные инфекции (лямблиоз, 
описторхоз и др.).  

Запис� по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

Выражаю огромную  благодарность  врачу-офталь-
мологу АО Талап Латиповой А А – за компетентность, 
высокий профессионализм и умелые руки. Айнур 
Айсагалиевна - человек большой души, врач по призва-
нию, всегда добросовестно относится к своей работе! 

Желаю  Вам крепкого здоровья, энергии  и вдохно-
вения во всем.  

С уважением, Ваш пациент Гумаров  Ж Ж.

LIRENE К��� 
�������������� 
� А��� В��� SPF 50 
����������� 
Надёжная защита кожи в 
солнечные дни – особенно важно 
летом!

Лёгкая водостойкая формула крема 
Lirene на основе воды алоэ вера, обога-
щенная экстрактом золотых водорослей, 
эффективно защищает кожу от UVA, UVB 
HEV и IR-излучения. Увлажняет и успокаи-
вает раздражение от солнца. Создан для 
ухода за всеми типами кожи. Подходит в 
качестве основы под макияж. 

Л���� Ф���� К������
Восстанавливает микрофлору кишечника и 
влагалища.

Пробиотики допол-
няют естественную эко-
систему организма. 
Помогают поддерживать 
баланс между полезны-
ми и вредными бактерия-
ми. Лакто Фемин поддер-
живает здоровую флору кишечника. Оказывает благотворное 
влияние на иммунную систему. 

KZ.16.01.98.003.E.000069.02.18 

Выражаем искреннюю благодарность врачу Дәулету 
Ғибратұлы Оспану за успешно проведённую процедуру 
по удалению полипа. Благодаря его опыту все прошло 
спокойно. Спасибо Вам за чуткость и уверенность, кото-
рую Вы дарите пациентам! 

Также благодарим медицинский персонал АО Талап 
за доброжелательность, внимание и поддержку. 
Желаем крепкого здоровья, благополучия и успехов в 
вашем важном труде!

Семья Бактыгалиевых 

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

В Медицинском центре 
АО Талап на Оракбаева, 18

ведет прием гинеколог–хирург   
гул�нур 

нуржановна 
шалкарова

• Проводит оперативное лечение недержания мочи. 
• Эстетическая гинекология.  
• Диагностика и лечение эндокринологических патоло-
гий: эндометриоза, миомы матки, нарушение менстру-
ального цикла;

Запис� по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

Медицинский центр АО Талап  
На Оракбаева, 18

прием ведет сосудистый хирург

данияр �амза�лы 
башенов  

• Лечение варикоза:  консервативное, оперативное
• Лечение гемангиом, сосудистых мальформаций 
• Лечение диабетической ангиопатии 

У вас тяжесть в ногах, есть сосудистые звездочки? 
Обратитесь к специалисту как можно раньше! 

Запис� по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

Медицинский центр АО Талап  
На Оракбаева, 18

прием ведет акушер-гинеколог 

надия адгамовна 
нарусланова  

• Планирование беременности и ведение беремен-
ности по договору
• Диагностика и лечение бесплодия 
• Лечение шейки матки радиоволновым методом
• Удаление кондилом  
• Амбулаторные гинекологические операции и процедуры

Запис� по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

а вы не забыли 
почистит� зимние вещи 

для хранения�
• Химчистка дубленок, шуб, пальто
• Чистка пуховиков и зимних курток 

Позаботьтесь о зимнем гардеробе сейчас – 
и осенью вы достанете его свежим, 
чистым и готовым к новому сезону.

Строител�, 19   |   Хусаинова, 58
Жексенбаева, 78 (аптека №111)

абая, 57 (аптека №115), «Атриум», 1 �таж

Тел.: 235 075, +7 776 923 50 75

– Дисплазия шейки матки – это изменение клеток 
слизистой оболочки шейки матки, которое счита-

ется предраковым состоянием, – говорит Надия Адгамовна. 
– На ранних стадиях заболевание чаще всего никак себя не 
проявляет, поэтому многие женщины даже не подозревают 
о его наличии. Именно поэтому так важно регулярно прохо-
дить профилактический осмотр у гинеколога.

В Медицинском центре АО Талап лечение дисплазии шей-
ки матки проводится с помощью современного радиоволно-
вого метода. Он считается одним из самых эффективных и 
щадящих способов лечения. Процедура выполняется амбула-
торно и не требует госпитализации. Для комфорта пациент-
ки применяется местное обезболивание, поэтому лечение 
проходит практически безболезненно и легко переносится. 
Уже через несколько часов женщина может вернуться к при-
вычному ритму жизни. В течение некоторого времени необ-

ходимо придерживаться простых правил, которые разъяс-
нит врач. 

Во время процедуры радиоволны удаляют измененные 
ткани, практически не затрагивая здоровые участки. Это 
способствует быстрому заживлению, снижает риск образова-
ния рубцов. Удаленный материал обязательно направляет-
ся на гистологическое исследование. Это позволяет подтвер-
дить диагноз, исключить более серьезные изменения и при 
необходимости назначить дальнейшее лечение.

Главное преимущество своевременного лечения диспла-
зии – возможность предотвратить развитие рака шейки 

матки. Чем раньше выявлены изменения, тем проще и эф-
фективнее их устранить. Регулярные осмотры у гинеколога, 
своевременная диагностика и современное лечение – это на-
дежный способ сохранить женское здоровье на долгие годы.

В отличие от обычного рентгеновского снимка, рентге-
носкопия показывает внутренние органы в движении, 

в режиме реального времени. Благодаря этому врач может 
оценить не только их строение, но и то, как они работают. 
Это делает диагностику более точной.

Одно из таких исследований – ирригоскопия. Это обследо-
вание толстого кишечника с использованием контрастного 
вещества. Его назначают при длительных запорах, частой 
диарее, болях и вздутии живота, появлении крови в кале, а 
также при подозрении на заболевания кишечника.

Во время исследования можно выявить полипы, диверти-
кулы, врожденные особенности развития кишечника, суже-
ния, последствия воспалений, а также доброкачественные и 
злокачественные новообразования. Ирригоскопия также по-
могает диагностировать хронический колит и другие заболе-
вания толстого кишечника.

Современный цифровой аппарат позволяет получать чет-
кие и качественные изображения при минимальной лучевой 
нагрузке. Это помогает врачу получить полную картину со-
стояния пациента и выбрать наиболее подходящее лечение.

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением Здравоохранения ЗКО. 

Предотвратить 
рак вовремя
В Медицинском центре АО Талап используется щадящий метод лечения дисплазии шейки 
матки – радиоволновая терапия. Процедуру проводит врач–гинеколог Надия Адгамовна 
Нарусланова. Лечение помогает предотвратить развитие одного из самых опасных 
женских онкологических заболеваний – рака шейки матки.

Современная 
диагностика: когда 
нужна рентгеноскопия? 
В Медицинском центре АО Талап проводится рентгеноскопия на современном цифровом аппарате. 
Это исследование помогает врачу увидеть изменения в организме, поставить точный диагноз и 
подобрать правильное лечение.

спрашивайте в аптеках ао талап

спрашивайте в аптеках ао талап

спрашивайте в аптеках ао талап

NIVEA SUN Л����� 
�������������� 
SPF-50 �������
Поддерживает защитный барьер 
и увлажняет кожу.

Нанесите средство до выхода на солн-
це. Обновляйте защитный слой по-
сле купания и вытирания полотенцем. 
Избегайте чрезмерного пребывания на 
солнце в полуденное время суток!

Н�������� 
С������� ������ 
Лечебное питание.

Рекомендуется при подготовке к опе-
рации и восстановлении после неё, по-
сле тяжёлых травм, при онкологических 
заболеваниях и во время химио- или 
лучевой терапии. 

Также применяется при инсульте, на-
рушениях глотания и жевания, заболе-
ваниях желудочно-кишечного тракта, 
для  коррекции фигуры. 

ПРИМЕНЯЙТЕ ПО РЕКОМЕНДАЦИИ ВРАЧА! 

САНЕФА БАД
Применяется для профилактики нарушений работы 
почек и мочевыводящей системы, образования 
мочевых камней.

• способствует нормализации мочеиспускания;
• улучшает функциональное состояние почек и мочевых 

путей;
• снижает риск развития воспалительных процессов в поч-

ках и мочевыводящих путях;
• применяется для профилактики нарушений работы почек 

и мочевыводящей системы, образования мочевых камней.

16.01.98.003.R.0001.12.02.24

ПРИМЕНЯЙТЕ ПО РЕКОМЕНДАЦИИ ВРАЧА! 
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поздравляем с юбилеем!

ВНИМАНИЕ! ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ! ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ЛЕЧАЩИМ ВРАЧОМ!

®

БАД! НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ. Свидетельство о государственной регистрации: № KZ.16.01.79.003.E.002815.11.14 от 28.11.2014
Предприятие-изготовитель: Компания с ограниченной ответственностью «Биотехнологические продукты питания «Цзиньлун», г. Шанцю, КНР. Дистрибьютор: ТОО «Health Rising», г. Алматы, ул. Макатаева, 131/8

Спрашивайте в аптеках вашего города! 
По всем вопросам звоните: +7 (727) 327 27 91 или пишите на WhatsApp: +7 (777) 266 11 11

«КАЗАНОВА»  
– уверенность, 
энергия, 
мужская сила
Современный ритм жизни,  
стресс и усталость часто отражаются 
на мужской активности и уверенности 
в себе. Капсулы «Казанова» созданы 
для мужчин, которые хотят сохранить 
яркость эмоций, гармонию  
в отношениях и полноценную 
мужскую силу в любом возрасте.

В металлической упаковке. Остерегайтесь подделок! 
Ищите упаковки с красной наклейкой «ПРОВЕРКА ПОДЛИННОСТИ». 

Натуральный состав способствует под-
держанию мужского здоровья, повы-

шению жизненного тонуса и выносливости. 
«Казанова» помогает чувствовать себя уве-
реннее, сохранять активность и получать 
больше удовольствия от близости.

Подходит мужчинам,  
которые ценят качество жизни, 
энергию, уверенность и хотят 

оставаться на высоте каждый день.

• Способствует улучшению мужской 
функции и повышению либидо.
• Помогает поддерживать длительную и 
устойчивую эрекцию.
• Способствует повышению выносливо-
сти и восстановлению физических сил.
• Поддерживает мужской организм при 
возрастных изменениях.
• Помогает сохранить уверенность и ак-
тивность в любом возрасте.
• Способствует общему укреплению орга-
низма и иммунитета.
• Не содержит гормонов и ГМО.

СОСТАВ: горянка крупноцветковая – 83 мг, 
плоды дерезы китайской – 76 мг, корень мо-
ринды – 66 мг, корневище дискореи китай-
ской – 39 мг, корень женьшеня настоящего – 
33 мг, раковина устрицы – 33 мг.

ПРИМЕНЕНИЕ: При проблемах с предста-
тельной железой, нарушенной потенции, 
эректильной дисфункции, импотенции, пре-
ждевременной эякуляцией, сниженном ли-
бидо. Рекомендовано курсовое применение: 
по 1 капсуле 1 раз в день, во время ужина. 
Продолжительность приема: более 3 меся-
цев. Мужчинам среднего возраста – для уве-
ренности в полноценном половом акте и 
улучшения половой функции. Рекомендовано 
применение: по 1 капсуле через день во время 
ужина (1 месяц).

НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ К ПРИМЕНЕНИЮ 
ЛИЦАМ, СТРАДАЮЩИМ ПОВЫШЕННОЙ 
ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬЮ К КОМПОНЕН-
ТАМ БАДА.

УСЛОВИЯ ОТПУСКА: Без рецепта врача.

Одним из приоритетных направлений работы коллед-
жа является внедрение современных образовательных 

технологий, среди которых особое место занимают симуля-
ционное обучение и исследовательская деятельность сту-
дентов. Именно эти направления позволяют готовить кон-
курентоспособных специалистов, способных эффективно 
работать в системе практического здравоохранения.

Симуляционное обучение –  
основа практической подготовки

Современная подготовка медицинских работников не-
возможна без отработки практических навыков в усло-

виях, максимально приближенных к реальной клинической 
практике. Для этого в колледже функционирует специали-
зированный Симуляционный центр, оснащенный современ-
ным оборудованием. В распоряжении студентов – 10 робо-
тизированных симуляторов VI–VII поколения, способных 
моделировать около 100 клинических ситуаций, а также ин-
терактивный анатомический стол, манекены для реанима-
ции и ухода за пациентами, фантомы, тренажеры и другое 
современное оборудование. Практические занятия проходят 
в восьми специализированных ситуационных залах по раз-
личным медицинским направлениям.

Использование симуляционных технологий позволяет 
многократно отрабатывать медицинские манипуляции без 
риска для пациентов, формируя устойчивые практические 
навыки, клиническое мышление и способность принимать 
решения в экстренных ситуациях.

Практическая подготовка студентов организована на базе 
ведущих медицинских организаций Западно–Казахстанской 
области – областной и городской многопрофильных боль-

ниц, поликлиник, онкологического диспансера, Центра 
психического здоровья, районных больниц и других уч-
реждений. Обучение проходит под руководством опытных 
наставников из числа практикующих медицинских работ-
ников. В образовательный процесс также внедрены элемен-
ты дуального обучения, кредитной технологии, дистанцион-
ного образования и балльно–рейтинговой системы оценки 
знаний.

Исследовательская  
деятельность студентов

Не менее важной составляющей образовательного про-
цесса является развитие исследовательских компетен-

ций студентов. В колледже регулярно проводятся научные 
конференции, круглые столы, заседания предметных круж-
ков по актуальным вопросам медицины, медицинской этики 
и деонтологии. В 2024 году в колледже состоялась междуна-
родная научно–практическая конференция «Приоритетные 
образовательные направления: от теории к практике». В 
2026 году, в рамках 110–летия колледжа, были организова-
ны поисково–исследовательская конференция «Тенденции 
развития цифровой медицины» и республиканская студен-
ческая конференция «История и инновации: шаг молодежи 
колледжа в будущее».

Студенческие исследования посвящены наиболее акту-
альным вопросам современной медицины: иммунопрофи-
лактике детских инфекций, врожденным порокам сердца, 
скрининговым исследованиям, вопросам ВИЧ–инфекции, 
цифровизации здравоохранения, применению искусствен-
ного интеллекта в медицине и образовательном процессе. 
Многие разработки имеют практическое значение и могут 
использоваться в деятельности медицинских организаций.

Подготовка специалистов  
нового поколения

Сочетание современных симуляционных технологий 
и активной научно–исследовательской деятельности 

формирует специалистов нового поколения – компетент-
ных, инициативных и готовых к внедрению инноваций в 
практическое здравоохранение. Эффективность выбранной 
образовательной модели подтверждается высоким уровнем 
подготовки выпускников колледжа: качество знаний состав-
ляет 91,4 %. 

Главная миссия Западно–Казахстанского высшего меди-
цинского колледжа остается неизменной – подготовка ква-
лифицированных медицинских кадров, способных обеспе-
чить населению Казахстана качественную, современную и 
доступную медицинскую помощь.

Инновационные  
технологии –  
база для  
медицинских знаний
В условиях стремительного развития медицины и цифровых технологий 
система подготовки медицинских кадров предъявляет все более высокие 
требования к качеству образования. Одним из ведущих учебных заведений 
Казахстана, успешно отвечающих этим требованиям, является  
ТОО «Западно–Казахстанский высший медицинский колледж» (ЗКВМК). 
Основанный в 1916 году, сегодня колледж представляет собой современный 
образовательный центр, где многолетние традиции сочетаются  
с инновационными методами обучения.

Лицензия № KZ90LAM00001101 от 11.03.2010 г. выдана Государственное учреждение «Департамент по обеспечению качества в сфере образования 
Западно-Казахстанской области Комитета по обеспечению качества в сфере образования Министерства просвещения Республики Казахстан»

М. Аймурзиева
заместитель  

председателя Правления  
ТОО «Западно–Казахстанский 

высший медицинский колледж»

От всей души поздравляю любимый медицинский колледж 
со знаменательной датой — 110-летием со дня основания! 
Для меня этот колледж навсегда останется особенным и 
родным местом. В 2007 году я переступила его порог как 
студентка, а в 2010 году окончила его уже с багажом зна-
ний, жизненного опыта и большой любовью к выбранной 
профессии.
С теплотой и благодарностью вспоминаю наших препода-
вателей — людей с большим сердцем, высоким профессио-
нализмом и искренней преданностью своему делу. Именно 
вы дали нам не только знания, но и научили человечности, 
ответственности, милосердию и вере в себя. Ваш труд не-
возможно переоценить, ведь за каждым хорошим медицин-
ским работником стоят мудрые наставники.
Проходят годы, меняется время, но колледж продолжа-
ет хранить свои лучшие традиции, воспитывая достой-
ных специалистов и настоящих профессионалов своего 
дела. Спасибо родному колледжу за счастливые студен-
ческие годы, за знания, поддержку и путевку в профессию. 
Горжусь тем, что являюсь выпускницей этого учебного 
заведения!
От всей души желаю колледжу процветания, новых дости-
жений, талантливых студентов, благодарных выпускни-
ков и еще многих лет славной истории!

С уважением и благодарностью, выпускница 2010 года Гумарова АМ, 

отделение «Лабораторная диагностика» АО Талап

110 лет — это большая история, наполненная трудом, 
знаниями и судьбами многих людей. Я с теплотой вспоми-
наю годы учёбы в Уральском медицинском колледже, ко-
торый окончила 30 лет назад. Именно здесь были заложе-
ны основы моей профессии, ответственности и любви к 
медицине.
Спасибо колледжу за знания, опыт и путёвку в жизнь. От 
всей души желаю дальнейшего процветания, благодарных 
студентов и новых достижений! 

 Бойцова Т.В., старшая медсестра Стационара АО Талап 

Уважаемый коллектив, преподаватели, ветераны и сту-
денты Западно-Казахстанского высшего медицинско-
го колледжа! Примите самые искренние поздравления со 
знаменательным юбилеем — 110-летием вашего учебного 
заведения!
Для меня этот колледж — не просто место учебы, а важ-
ная часть жизни и профессионального становления. В 
1989 году я окончила тогда ещё Уральское медицинское 
училище, и с особой теплотой и благодарностью вспоми-
наю своих преподавателей, наставников и годы обучения.
За 110 лет колледж подготовил тысячи медицинских ра-
ботников, посвятивших себя благородному делу — охране 
здоровья и спасению человеческих жизней. Здесь всегда бе-
режно сохранялись лучшие традиции медицинского обра-
зования, воспитывались профессионализм, ответствен-
ность, милосердие и верность выбранной профессии.
С особой гордостью хочу отметить, что знания, получен-
ные в стенах родного учебного заведения, стали прочной 
опорой моего жизненного и трудового пути. Сегодня, спу-
стя 37 лет после окончания училища, я работаю главной 
медицинской сестрой акционерного общества «Талап», и 
считаю это не только личной ответственностью и до-
стижением, но и результатом той крепкой школы, кото-
рую мне дало наше медицинское училище.
Именно такие учебные заведения формируют специа-
листов, которые не только работают в системе здра-
воохранения, но и становятся её надёжной опорой и 
руководителями.
От всей души желаю колледжу дальнейшего процвета-
ния, талантливых студентов, мудрых преподавателей, 
благодарных выпускников и новых профессиональных до-
стижений. Пусть и дальше славная история колледжа 
продолжается успехами его выпускников и высоким авто-
ритетом медицинского образования!

С глубоким уважением и благодарностью,

Голубева Л.Н., выпускница 1989 года,

главная медицинская сестра АО «Талап».
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приложение �����: улучшенный функционал!  
переходи по ��-коду 
и обнови приложение!  приложение ����� стало еще удобнее! 

• Теперь можно не только записаться к врачу в наши клиники, но и отменить запись. 
• Появилась Обратная связь. Зайдя в Профиль, Вы можете задать вопрос или написать свое обращение. 
• Вы можете получить результаты анализов и диагностических исследований. Для этого нужно подписать согласие у администратора клиники. 
• В Приложении отражается Ваш статус покупателя, на котором накапливаются бонусы от покупок в аптеках.

Разгадайте сканворд, вписывая слова по часовой стрелке, начиная с указанной ячейки.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
1. «Брод над водой». 5. Какое дерево у христиан связано с рож-
дением Иисуса? 10. Поцелуйное сахарное место. 11. Торговая 
площадь в Древней Греции. 12. Страна, в честь которой по-
лучили своё название сросшиеся близнецы. 13. Густой хвой-
ный лес. 14. Освобождение от физкультуры. 16. Героиня «са-
мой цветочной» из сказок Андерсена. 17. Похититель Венеры 
Милосской из мультфильма «Приключения капитана 
Врунгеля». 21. Линейка для того, кто предпочитает окольные 
пути. 24. Ноу–... . 25. Песню про зайцев Семён Горбунков испол-
нял в ресторане «Плакучая ...». 26. «Комбинация из трёх паль-
цев» для гитариста. 28. В буддизме – отягощенный страстя-
ми круговорот души в цепи воплощений, из которого лишь 
просветление открывает путь в нирвану. 30. Синий человечек 
из мультфильма. 34. Башмаки от столяра. 37. Романтической 
впалости щёк, как у этой звезды Голливуда, модницы доби-
вались, удаляя коренные зубы. 38. Состояние, в котором лег-
ко лишаются состояния. 40. Норвежский живописец, автор 
картины «Крик». 41. Сам себе певец. 43. Деталь кривошипа. 
47. Дань мехами. 51. Драматическое произведение для теа-
трального представления. 52. «Духи» или «силы» в традици-
онных представлениях индейцев анголкинских племён. 54. 
Задняя часть шеи. 55. Прыжок, «охлопанный» в театре. 57. 
Этот бессмертный мольеровский типаж стал олицетворени-
ем лицемера, ханжи, святоши. 61. Оборка из лёгкой ткани. 65. 
Полная чепуха. 66. Концентрированная серная кислота. 67. 
Легендарный советский вратарь, прозванный бразильцами 
Чёрным Пауком. 68. Индийская приправа к мясу. 69. Имя ак-
трисы Уинслет.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. Пена на сладкое. 2. Охрипший герой скороговорки. 3. 
Дедок (шутл.). 4. Режиссёр застолья. 5. Кто такой сенокосец? 
6. Заколка для мантии. 7. Место, где и стены помогают. 8. То, 
что кричали женщины, когда в воздух чепчики бросали. 9. 

Наказание от модератора. 15. Библейский волхв, так лупив-
ший свою ослицу, что она, в конце концов, заговорила. 18. На 
него, согласно поговорке, некоторым наступает крупное мле-
копитающее. 19. Куплет вороньей песни. 20. Место службы го-
голевского Ляпкина–Тяпкина. 21. Кем был Смирре в сказке 
Сельмы Лагерлёф «Чудесное путешествие Нильса с дикими 
гусями»? 22. Дама, чьё любопытство стоило нам потерянно-
го рая. 23. Ареал депутата–одномандатника. 27. «Чупа–чупс». 
29. «Потеха» для милых. 31. Вежливое обращение к замуж-
ней женщине в скандинавских странах. 32. Волька ... Алёша. 
33. Повар, у которого всегда под рукой есть подсоленная вода. 
34. Женское пальто свободного покроя. 35. Фильм Григория 
Кохана «Цыганка ...». 36. Закусочная, где выпивают не отхо-
дя от стойки. 39. Майка на бретелях. 42. Человек, делающий 
всё медленно и вяло. 44. Пасть царя зверей. 45. По ним текло, 
а в рот не попало. 46. Индийская кобра. 47. Долговое место ли-
шения свободы. 48. Ранг вельможи. 49. Дедушка авиасемей-
ства Ту. 50. Кто победил богача Крёза? 53. В каких единицах 
японцы, давая объявления в газетах, указывают площадь сво-
их домов? 56. Русский долгополый кафтан из толстого сук-
на. 58. Характер прикосновения пальцев к клавишам при 
игре на фортепиано. 59. Младший брат Ивана Грозного. 60. 
Контрамарка на собственный концертный номер на вече-
ринке. 61. Во что верит фаталист? 62. Образец вёрткости. 63. 
Какая дива дала имя дочери в честь фильма «Честити», в ко-
тором она снималась? 64. Птичье звание человека, попавше-
го в переделку.

ОТВЕТЫ: По горизонтали: 1. Мост. 5. Падуб. 10. Уста. 11. Агора. 12. Сиам. 13. 
Урман. 14. Справка. 16. Ида. 17. Фукс. 21. Лекало. 24. Хау. 25. Ива. 26. Аккорд. 
28. Сансара. 30. Смурфик. 34. Сабо. 37. Гарбо. 38. Азарт. 40. Мунк. 41. Караоке. 
43. Ползун. 47. Ясак. 51. Пьеса. 52. Маниту. 54. Выя. 55. Антраша. 57. Тартюф. 61. 
Рюшка. 65. Мура. 66. Олеум. 67. Яшин. 68. Карри. 69. Кейт. По вертикали: 1. Мусс. 
2. Осип. 3. Старикан. 4. Тамада. 5. Паук. 6. Аграф. 7. Дом. 8. Ура. 9. Бан. 15. Валаам. 
18. Ухо. 19. Кар. 20. Суд. 21. Лис. 22. Ева. 23. Округ. 27. Карамель. 29. Ссора. 31. 
Фру. 32. Ибн. 33. Кок. 34. Сак. 35. Аза. 36. Бар. 39. Топ. 42. Копуша. 44. Зев. 45. 
Усы. 46. Ная. 47. Яма. 48. Сан. 49. Ант. 50. Кир. 53. Татами. 56. Армяк. 58. Туше. 59. 
Юрий. 60. Фант. 61. Рок. 62. Юла. 63. Шер. 64. Кур.

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

наличие вакансий
в ао талап

• Врач оториноларинголог 
• Врач дерматовенеролог
• Врач кардиолог
• Врач УЗИ
• Врач терапевт
• Врач педиатр
• Врач лаборант (специалист лаборатории) 
• Медицинская сестра по массажу
• Медицинская сестра процедурная
• Медицинская сестра палатная    
• Ассистент стоматолога
• Акушерка
• Продавец-консультант Аптеки
• Администратор контакт-центра, клиники
• Администратор Ритуальной службы
• Инженер информационных технологий
• Воспитатель (временно)
• Кухонный работник (временно)
• Санитарка, техничка
• Слесарь-сантехник
• Водитель КАМАЗ
• Машинист автомобильного крана
• Рабочий кладбища
• Гладильщица

Телефон:  50-07-95; 50-76-59
(Колесина Елена Владимировна) 

e-mail: evkolesina@talap.com
Обращаться по адресу: 

ул. Ескалиева, 126; кабинет 7

ритуал�ная 
служба ао талап

�� �� ��; +� ��� ��� ����; 
+� ��� ��� ����

ТЕЛЕФОНЫ РАБОТАЮТ КРУГЛОСУТОЧНО

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

уважаемые 
жители 

города и области!
Городская Многопрофильная больница 

АО Талап информирует о размещении объемов 
предоставления медицинских услуг в рамках 
Обязательного Социального Медицинского 

Страхования на  2026 год  в форме стационарной 
и стационарозамещающей медицинской  помощи 
взрослому населению на следующие виды услуг:

• предоставление специализированной стационар-
ной и стационарозамещающей медицинской помощи 
пациентам офтальмологического профиля; 
• предоставление стационарной медицинской помо-
щи пациентам хирургического профиля;
• предоставление стационарной медицинской помо-
щи  пациентам гинекологического профиля.

Оперативное и консервативное 
лечение  проводят врачи:

• Крячко Эдуард Юрьевич - врач офтальмолог 
• Сураева Лариса Васильевна - врач офтальмолог  
• Латипова Айнур Айсагалиевна - врач офтальмолог
• Башенов Данияр Қамзаұлы – врач хирург
• Сидоров Александр Владимирович - врач хирург
• Илекеев Азамат Алпамысович – врач хирург
• Сакипкиреева Асель Сабыровна – врач хирург
• Шалкарова Гульнур Нуржановна – врач акушер-гинеколог 

Наш адрес: ЗКО г.Урал�ск, ул.Е.Оракбаева, 18
Контактные телефоны: 

8 (7112) 247–300, 21–39–06, 8–778–749–73–00

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года 
выдана Управлением Здравоохранения ЗКО. 

мрт   кт   узи
Запис� по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00

+7 771 749 73 00 (W����A��)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

Медицинский центр АО Талап 
на Оракбаева, 18

для точной диагностики 
сердечно-сосудистых 

заболеваний проводятся:

смад-исследование 
суточный мониторинг 

артериал�ного давления

холтеровское 
мониторирование 

Кардиолог Эльвира Ерментаевна Жумагереева: 
– Регулярное наблюдение за колебаниями АД и за работой сердца по-
зволят врачу уточнить диагноз и скорректировать дозировку лекарств. 

Запис� по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

В Поликлинике АО Талап 
на Хусаинова, 58

и в Медицинском центре 
АО Талап на Оракбаева, 18

различные виды анализов 
можно сдат� с ��:�� 

наша цел� – создат� комфортные 
условия для пациентов!  

Запис� по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

пункты химчистки 
лотос ждут вас 

строител�, ��   |   хусаинова, ��
жексенбаева, �� �аптека �����

абая, �� �аптека �����, «атриум», � �таж
Тел.: 235 075, +7 776 923 50 75

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. Акимат ЗКО 

Медицинский центр АО Талап
на Оракбаева, 18

рентгеноскопия, 
ирригоскопия 

современный метод диагностики, 
который позволяет врачу наблюдат� 

внутренние органы в режиме 
реал�ного времени. 

исследование помогает оценит� 
не тол�ко строение органов, 

но и их работу. 

Исследуются пищевод, желудок и кишечник.

Запис� по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)
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В Поликлинике АО Талап 
на Хусаинова, 58

рентгенография – 
точная 

диагностика 
в стоматологии! 

панорамный снимок
положение зубов мудрости, скрытые проблемы.

кт челюсти
состояние костной ткани, подготовка 

к имплантации.

трг �телерентгенография�
подготовка к ортодонтическому лечению 

и установке брекетов.

Запис� по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

услуги
• РЕМОНТ телевизоров, холодильников, морозиль-
ников, стиральных и посудомоечных машин, конди-
ционеров, автокондиционеров, водонагревателей, 
бойлеров, титанов, СВЧ микроволновок, электр.обо-
рудования, вытяжек, мясорубок, миксеров, бленде-
ров, мультиварок, компьютеров, ноутбуков, планше-
тов, заправка и обслуживание. Большой опыт работы, 
оригинальные запчасти всех марок. 

Тел.: 8 747 604 77 48

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. Акимат ЗКО 

Медицинский центр АО Талап
на Оракбаева, 18

ведет прием педиатр  
гул�дана 

тохтаровна 
малаева 

 
• Диагностика и лечение детских заболеваний
• Профилактические осмотры
• Ведение пациентов по детским программам
• Контроль роста и развития
• Оформление справок и медицинских документов

Запис� по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
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Медицинский центр АО Талап  
На Оракбаева, 18

хирург, 
пластический хирург

серик аскарович 
газизов   

• Удаление липом, атером, папиллом.
• Удаление невусов, вросшего ногтя.
• Пластические операции.
• Блефаропластика. 

Запис� по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. Акимат ЗКО 

Оздоровител�ный  центр «фаворит» 
АО Талап на Оракбаева, 18

прием ведет врач-реабилитолог 
евгения 

викторовна 
малощук

• Составление индивидуальной программы реабили-
тации пациентам после операций, травм, инсультов, 
эндопротезирования
Детский прием:
• лечение при патологиях опорно-двигательного ап-
парата 
• физиолечение для поддержания иммунитета

справки по тел.:  213 397, 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)


