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Сила моря для ЭКСТРА МУЖЧИН!
КАЖдоМУ МУЖЧИНе НезАвИСИМо оТ возРАСТА НеобходИМо ЧУвСТвовАТь Себя УвеРеННыМ И УСпешНыМ в любвИ

СвИдеТельСТво о гоСУдАРСТвеННой РегИСТРАцИИ:№RU77.99.11.003.E.005708.04.15 оТ 16.04.2015г. БАД, 
НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ. Вы МоЖеТе пРИобРеСТИ ЭКСТРА СИлУ в АпТеКАх вАшего гоРодА

Материал подготовил Ковалев Николай Николаевич, Доктор биологических наук, старший научный сотрудник, 
профессор кафедры «Биохимия, микробиология и биотехнология» школы естественных наук ДВФУ (ШЕН ДВФУ); 
Член диссертационного совета по биотехнологии Биолого-почвенного института ДВО РАН.

На текущий момент в аптеках много препара-
тов для повышения потенции, но большинство 
из них нельзя применять, если есть нарушения 
работы сердца, язва желудка, сильно выра-
женный атеросклероз.
В состав комплекса ЭКСТРА СИЛА входят уни-
кальные морские гидробионты: трепанг, куку-
мария и акулий хрящ. 
Трепанг – уникальное морское животное, на-
зываемое «морским женьшенем. Его реко-
мендуют людям, испытывающим упадок сил, 
повышенную утомляемость и нарушение по-
тенции.
Тритерпеновые гликозиды кукумарии - спо-
собствуют увеличению количества и подвиж-
ности сперматозоидов, повышают уровень 
тестостерона.

Акулий хрящ - ценное средство. В Китае его 
дарят молодоженам на свадьбу, так как его 
активные вещества активизируют мужское 
здоровье.
Сырье для препарата Экстра Сила добывается 
в экологически чистом регионе Приморского 
края России. 

Новый комплекс, созданный учеными, облада-
ет устойчивым пролонгированным эффектом 
по завершении месячного курса, что способ-
ствует поддержанию потенции и репродуктив-
ной функции. 

Экстра Сила - новый натуральный продукт 
для мужского здоровья, без добавления син-
тетических субстанций. 

Отпускается 
без рецепта врача. 

Состав капсулы: ферментативный 
гидролизат коллагена из трепанга и ку-
кумарии, ферментативный гидролизат 
из хрящей акулы и ската.

Рекомендации по применению: 
взрослым по 1 капсуле 3 раза в день 
во время еды. 
Противопоказания: индивидуальная 
непереносимость компонентов. Перед 
применением рекомендуется прокон-
сультироваться с врачом.

Производитель: ООО «ФармОушен 
Лаб.», 692856, Россия, Приморский 
край, г. Партизанск, ул. Кутузова, д.60. 

Дистрибьютор в Республике 
Казахстан: ТОО «Нео Вер», 
г.Алматы, ул.Тимирязева 42 к15\6.

СПРАШИВАЙТЕ В АПТЕКАХ ГОРОДА!
Более подробную информацию о продукте вы можете узнать по телефону: +7 706 641 55 29

ОТСКАНИРУйТе QR - Код КАМеРой 
НА ТелефоНе, ЧТобы НАйТИ НАС в 
МАгАзИНе НА kaspi.kz

К ортопеду – с первых 
дней жизни! 
В Медицинском центре АО Талап 
ведет прием детский хирург, 
травматолог-ортопед Лиана 
Магомедовна Дугужева. 

стр.2

Красивая улыбка –  
это доступно! 
Ежегодно 30 сентября свой 
профессиональный праздник 
отмечают врачи-ортодонты. 
Эти специалисты занимаются 
исправлением неправильно 
расположенных зубов, что не только 
решает эстетические проблемы, но и 
положительно влияет на здоровье. 
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25 сентября – 
Международный день 
фармацевта
Профессия фармацевта сегодня – 
одна из наиболее востребованных 
и престижных. Сотрудники 
Аптечной сети АО Талап постоянно 
совершенствуют свои знания, чтобы 
соответствовать современным 
требованиям.
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Новейшая эндоскопическая 
система: диагностика  
и оперативное лечение
С помощью эндоскопической системы OLYMPUS EVIS X1 проводится не только 
обнаружение опухолей на ранней стадии, но и удаление доброкачественных 
образований, которые могут в дальнейшем перерасти в рак.  
Хирург-эндоскопист Дәулет Ғибратұлы Оспан имеет большой опыт работы. 
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ГоС.лИцеНзИя №00184DL оТ 28.06.2007годА выдАНА УпРАвлеНИеМ ЗдРАвоохРАНеНИя ЗКО. 

ГоС.лИцеНзИя №00184DL оТ 28.06.2007годА выдАНА УпРАвлеНИеМ 
ЗдРАвоохРАНеНИя ЗКО. 

МРТ, КТ, УзИ
ЗАпИСь по ТелефоНАМ: 247 300; +7 778 749 73 00

+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

ГоС.лИцеНзИя №00184DL оТ 28.06.2007годА выдАНА УпРАвлеНИеМ 
ЗдРАвоохРАНеНИя ЗКО. АКИМАТ ЗКО

В МедИцИНСКоМ цеНТРе 
АО ТАлАп НА ОРАКбАевА, 18

для вАшего 
УдобСТвА!

по СУббоТАМ пРоводИТСя пРИеМ 
УзКИх СпецИАлИСТов. 

по СУббоТАМ С �.�� до ��.�� И по воСКРеСеНьяМ 
С �.�� до ��.�� РАбоТАеТ дНевНой СТАцИоНАР 

И оТделеНИе фИзИоТеРАпИИ.

ЗАпИСь по ТелефоНАМ: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

ГоС.лИцеНзИя №00184DL оТ 28.06.2007годА выдАНА УпРАвлеНИеМ 
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В МедИцИНСКоМ цеНТРе 
АО ТАлАп НА ОРАКбАевА, 18

ведеТ пРИеМ хИРУРг-ЭНдоСКопИСТ  

д�УлеТ �ИбРАТ�лы оСпАН 
Гастроскопия и колоноскопия на новейшем колоно-
скопе  премиум-класса OLYMPUS EVIS X1.  
По желанию пациентов процедуры проводятся под 
седацией, с сопровождением врача-анестезиолога. 
Во время обследования производится удаление по-
липов из желудка и кишечника и забор материала 
на гистологию. 
Эндоскопические операции:  
• Удаление камней из желчных протоков (без разреза) 
• Стентирование пищевода и желчевыводящих путей 

ЗАпИСь по ТелефоНАМ: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

ГоС.лИцеНзИя №00184DL оТ 28.06.2007годА выдАНА УпРАвлеНИеМ 
ЗдРАвоохРАНеНИя ЗКО. 

В МедИцИНСКоМ цеНТРе 
АО ТАлАп НА ОРАКбАевА, 18

ведеТ пРИеМ 
деТСКИй ТРАвМАТолог-оРТопед, хИРУРг   

лИАНА МАгоМедовНА 
дУгУЖевА

• Лечение паховой и пупочной грыжи у младенцев, 
• Лечение косолапости, кривошеи, дисплазии тазобе-
дренных суставов, вальгусных и варусных деформаций 
нижних конечностей, о-образного и х-образного ис-
кривления ног, искривлений позвоночника. 
• Наложение гипса при закрытых переломах
• Оперативное лечение фурункулов и абсцессов.  

ЗАпИСь по ТелефоНАМ: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

ГоС.лИцеНзИя №00184DL оТ 28.06.2007годА выдАНА УпРАвлеНИеМ 
ЗдРАвоохРАНеНИя ЗКО. 

В МедИцИНСКоМ цеНТРе 
АО ТАлАп НА ОРАКбАевА, 18

ведеТ пРИеМ 
гИНеКолог-хИРУРг   

гУльНУР НУРЖАНовНА 
шАлКАРовА

• Проводит оперативное лечение недержания мочи
• Установка сетчатых имплантов (урослинг) – малоин-
вазивная методика. Импланты не вызывают отторже-
ния и аллергии. 
• Быстрое восстановление, отличный результат! 

ЗАпИСь по ТелефоНАМ: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

– В первые дни после рождения ребенка осматривают 
врачи, и уже на этом этапе опытный специалист 

может заметить отклонения в развитии, – говорит Лиана 
Магомедовна. – Однако какие–то моменты становятся вид-
ны позже. Поэтому малыша необходимо показать ортопеду 
на первом–втором месяце жизни. Конечно, пупочную или 
паховую грыжу родители увидят сразу и незамедлитель-
но обратятся к врачу. Грыжа обычно проходит в возрасте 
до года, но при необходимости врач рекомендует надевать 
бандаж, выписывает курсы массажа. Если после года грыжа 
остается, нужно оперативное лечение. 

Кривошею тоже невозможно не заметить. Лечение нужно 
начать как можно раньше – тогда в дальнейшем не потребу-
ется оперативного лечения. 

– К вам можно обращаться при переломах?
– Да, если перелом без смещения, или оно незначитель-

ное, то мы в кабинете накладываем гипс. Также ко мне на 
прием приходят родители с детьми, которые реабилитиру-
ются после переломов. Я провожу также амбулаторные опе-
рации при фурункулах, абсцессах. 

– Есть заболевания опорно–двигательного аппарата, 
которые не заметны у новорожденных?

– Не все родители могут распознать врожденную косо-
лапость у младенцев, хотя врачу этот диагноз очевиден. 

Методика лечения предполагает 
гипсование на несколько месяцев. 
Результаты хорошие – ножки ре-
бенка выровняются, и он ничем не 
будет отличаться от других детей. Опять–таки, важно начать 
лечение в раннем возрасте.

Нарушения развития тазовых костей – вывих головки бе-
дра и дисплазию тазобедренных суставов – родители не мо-
гут обнаружить самостоятельно. Только ортопед может за-
подозрить этот диагноз, при этом необходимо сделать УЗИ, 
чтобы получить ответы на все вопросы. При таком наруше-
нии для ребенка изготавливается шина, которую следует но-
сить несколько месяцев. Далее, в зависимости от полученно-
го результата, лечение продолжается. Все это время ножки 
ребенка остаются в неподвижности. Конечно же, такое лече-
ние лучше начать как можно раньше. 

– В 4–5 лет у детей могут развиться различные нару-
шения осанки. Такие состояния тоже требуют дли-

тельного, упорного лечения. Нужны курсы массажа, лечебная 
физкультура. Все это можно получить в ОЦ Фаворит, – про-
должает доктор. – Вальгусная, варусная деформации также 
не пройдут самостоятельно, с возрастом станет только хуже. 
Детям нужно дополнительное обследование, чтобы выявить 
дефицит витаминов, а затем врач выписывает витаминную и 
физиотерапию. Все эти меры дают отличные результаты!  

Хирург–эндоскопист Дәулет Ғибратұлы Оспан име-
ет большой опыт работы в экстренном стационаре 

Городской многопрофильной больницы. Доктор постоянно 
повышает квалификацию на обучающих курсах в крупных 
клиниках Москвы, Казани и Санкт–Петербурга.

– Новейший аппарат последнего поколения имеет опти-
ческий зум, который многократно увеличивает картинку. 
Также у него есть функция хромоскопии в нескольких цве-
товых режимах. Это позволяет поставить точный диагноз и 
выявить злокачественную опухоль на самой ранней стадии. 
При этом оперативное вмешательство будет наиболее щадя-
щим, возможно даже эндоскопическим.

Также хромоскопия помогает определять разновидность 
полипов в желудке. Гиперпластические полипы удалять не 
следует, а вот аденоматозные нужно удалять как можно ско-
рее – именно они могут переродиться в рак. Для исключения 
даже минимального риска ошибки мы берем биопсию, и по-
том по показаниям проводим эндоскопическое удаление по-
липа – в стационарных условиях.

Колоноскопия – 
ля профилактики рака! 

– Полипы в кишечнике не дают никаких симптомов, 
– продолжает Дәулет Ғибратұлы. – Но именно по-

липы со временем могут переродиться в злокачественную 
опухоль, и тогда лечение будет достаточно длительным и 
сложным. Поэтому я советую всем людям старше 45 лет прой-
ти колоноскопию, чтобы обезопасить себя от колоректально-
го рака. Если при колоноскопии я обнаруживаю полип, уда-
ляю его прямо во время исследования, и пациенту не нужно 

будет еще раз проходить такую процедуру. 
Для удобства пациента и доктора эндоскопические 

исследования проводятся под седацией, с участием 
врача–анестезиолога. 

Эндоскопические операции  

На новейшей эндоскопической системе OLYMPUS EVIS X1 
проводится также стентирование пищевода и желче-

выводящих путей. Также эндоскопически, то есть без разре-
зов, извлекаются камни из желчных протоков и из протоков 
поджелудочной железы. Для таких экспертных исследова-
ний специально оборудован кабинет: подведены трубки для 
подачи газовой анестезии, в отдельной смежной комнате 
установлено оборудование для промывания оборудования. 
Установлен новый аппарат для стерилизации – также фир-
мы OLYMPUS. 

– Сегодня врач имеет широкие возможности для диагно-
стики и лечения. Главное – обнаружить их на начальном эта-
пе, и тогда мы сможем полностью излечить пациента от са-
мых сложных заболеваний!  

К ОРТОПЕДУ – 
С ПЕРВЫХ ДНЕЙ ЖИЗНИ! 
В Медицинском центре АО Талап ведет прием детский хирург, 
травматолог–ортопед Лиана Магомедовна Дугужева. 

НОВЕЙШАЯ ЭНДОСКОПИЧЕСКАЯ 
СИСТЕМА УСТАНОВЛЕНА 
В СТАЦИОНАРЕ АО ТАЛАП 
С помощью эндоскопической системы OLYMPUS 
EVIS X1 проводится не только обнаружение 
опухолей на ранней стадии, но и удаление 
доброкачественных образований, которые могут в 
дальнейшем перерасти в рак. 

ГоС.лИцеНзИя №00184DL оТ 28.06.2007годА выдАНА УпРАвлеНИеМ 
ЗдРАвоохРАНеНИя ЗКО. 

В МедИцИНСКоМ цеНТРе 
АО ТАлАп НА ОРАКбАевА, 18

УРолог-АНдРолог  

РАСУл ЖАКСылыКовИЧ 
СУлТУМов  

пРоводИТ 
p�p-ТеРАпИю �плАзМолИфТИНг� 

пРИ пРоСТАТИТе И 
ЭРеКТИльНой дИСфУНКцИИ 

• Используется собственный биоматериал пациента. 
• Процедура безболезненная, проводится без анестезии.

Плазмолифтинг помогает при СХТБ – синдроме 
хронической тазовой боли, при нарушении моче-
испускания, преждевременной эякуляции. Эффект 
пациенты ощущают после первой процедуры!  

ЗАпИСь по ТелефоНАМ: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)
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НАлИЧИе 
СвободНых 
вАКАНСИй 
в Ао ТАлАп

• Врачи всех специализаций;
• Врач акушер–гинеколог;
• Врач оториноларинголог;
• Акушерка;
• Медицинский статист;
• Медицинская сестра по массажу;
• Ассистент стоматолога;
• Инструктор аквааэробики;
• Фармацевт: образование среднее специальное, 
специальность – фармация.
• Администратор клиники;
• Продавец–консультант в Аптечную сеть;
• Техник–оптик
• Электромонтажник по ремонту и обслуживанию 
ОПС и сплит-систем
• Специалист по ремонту бытовой техники
• Водитель в Ритуальную службу
• Электрогазосварщик
• Штукатур–маляр
• Плиточник
• Ведущий радио эфира (русский язык);
• Санитарка, техничка;
• Экспедитор;
• Рабочий;
• Оператор котельной;
• Рабочий ритуальных услуг;
• Рабочий утилизации отходов;

Более подРобНАя ИНфоРМАцИя:
КоНТАКТНый ТелефоН  50-07-95; 50-76-59

(КолеСИНА ЕлеНА ВлАдИМИРовНА) 
�-�ai�: ��k���si�a��a�ap.���

ОбРА�АТьСя по АдРеСУ: 
Ул. ЕСКАлИевА, 126; КАбИНеТ 18

пРИлоЖеНИе
�a�ap

Новый
фУНКцИоНАл!  

пеРеходИ 
по ��-КодУ 
И обНовИ 
пРИлоЖеНИе!  

пРИлоЖеНИе �a�ap СТАло е�е УдобНее! 
• Теперь можно не только записаться к врачу в 
наши клиники, но и отменить запись. 
• Появилась Обратная связь. Зайдя в Профиль, Вы 
можете задать вопрос или написать свое обращение. 
• Вы можете получить результаты анализов и диа-
гностических исследований. Для этого нужно под-
писать согласие у администратора клиники. 
• В Приложении отражается Ваш статус покупателя, на 
котором накапливаются бонусы от покупок в аптеках.
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В ПолИКлИНИКе АО ТАлАп 
НА ХУСАИНовА, 58

для вАшего 
УдобСТвА!

по СУббоТАМ  С �.�� до ��.�� пРоводИТСя 
пРИеМ УзКИх СпецИАлИСТов!

 ТАКЖе РАбоТАеТ КАбИНеТ УзИ, пРоцедУР-
Ный, РеНТгеН, лАбоРАТоРИя, фИзИоКАбИНеТ. 

ЗАпИСь по ТелефоНАМ:  247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

Врачи–ортодонты АО Талап со-
ветуют родителям обращать 

внимание на формирование при-
куса у детей с раннего возраста, 
когда нарушения легко поддаются 
коррекции.

– По данным Всемирной 
Организации Здравоохранения, 
у 90% жителей Земли неправильный прикус, – говорит 
стоматолог–ортодонт МЦ АО Талап Альбина Альбековна 
Мураталиева (на фото). – Последствия этого – асимметрия 
лица, головная боль, затруднения при жевании и глотании, 
проблемы с осанкой… Чтобы этого избежать, нужно в 4 года 
привести ребенка на консультацию к ортодонту. При необхо-
димости врач начнет лечение.

Пластинки и трейнеры – с 5 лет

– Нормой является прямое смыкание зубов, либо 
верхние зубы должны на 1/3 перекрывать ниж-

ние. Если родители заметили какие–то отклонения, необ-
ходима коррекция. Иначе при переменном прикусе, когда 
формируется «взрослый» зубной ряд, могут возникнуть са-
мые разные нарушения: скученность зубов, изменение ли-
нии окклюзии. Если проблема обнаружена на начальном 
этапе, исправить ее можно с помощью ортодонтических 
пластин. Этот аппарат применяется для детей до 15 лет. 
Эффективность ортодонтического лечения, начатого в ран-
нем возрасте, составляет 90%. Использование пластин в пе-
риод сменного прикуса дает возможность скорректировать 
мышечную функцию, что способствует правильному разви-
тию челюстей и позволяет в более позднем возрасте избе-
жать дорогостоящего ортодонтического лечения.

В период сменного прикуса

Сменный прикус – это период формирования постоян-
ного зубного ряда, и длится он с 6 до 12–13 лет. Как ут-

верждают врачи, идеальный зубной ряд – большая редкость. 
Практически каждый имеет те или иные отклонения, и кор-
ректировать их нужно в период сменного прикуса. При не-
больших нарушениях ортодонты рекомендуют носить трей-
неры – капы из силикона. Специальные насадки на зубы 
исправляют прикус, помогают детям привыкнуть правильно 
дышать и глотать. 

– Трейнер – это съёмная ортодонтическая конструкция, 
которая позволяет корректировать неправильный прикус у 
ребенка самым простым и безболезненным способом, – объ-
ясняет Альбина Альбековна. – Трейнер ортодонтический из-

готовлен из эластичного силикона, поэтому он легко снима-
ет избыточное напряжение мышц.

Важное отличие трейнера от брекетов или ортодонтиче-
ских пластин, которые оказывают механическое действие 
на зубы, состоит в том, что шины устраняют причину раз-
вития аномалии, а не ее симптомы. Кроме того, уникальная 
форма трейнера, сделанного из эластичного силикона, мяг-
ко снимает чрезмерное давление мышц на челюсти и зубы, 
дает возможность закрепить достигнутые результаты и ис-
ключить возможность рецидивов.

Брекеты – от 12 и старше

В 12 лет у ребенка заверша-
ется смена молочных зу-

бов на постоянные. С этого вре-
мени можно устанавливать 
брекет–систему, – говорит стома-
толог–ортодонт Поликлиники АО 
Талап Дана Батырбековна Тайжан 
(на фото). – Брекеты используют-
ся и при лечении взрослых пациентов. К ортодонту можно 
обратиться в любом возрасте – за 30 и за 40 лет, просто ле-
чение будет более длительным. У взрослых пациентов все 
компоненты челюсти уже сформированы, и для внесения ка-
ких–либо изменений потребуется приложить значительные 
усилия. 

Самые простые проблемы, которые решаются с помо-
щью брекетов – тремы и диастемы – это щели между зу-
бами, Брекеты выравнивают зубной ряд и при серьезных 
патологиях. 

Так, у молодого человека была скученность зубов, пере-
крестный прикус и сагиттальная щель – большое расстояние 
между зубами верхней и нижней челюстей. Брекеты помогли 
выровнять зубной ряд за два с половиной года. В результате 
пациент получил красивую улыбку.  

ЧТо НУЖНо зНАТь о бРеКеТАх
– Брекеты носят от полутора до трёх лет.
– При установке брекетов необходим панорамный сни-
мок челюсти – для разработки точного плана лечения
– Если вы носите брекеты, нужна более тщательная 
гигиена полости рта – с использованием специальных 
щёток. 
– После брекетов для поддержания эффекта на че-
люсти с внутренней стороны устанавливаются 
ретейнеры. 
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КРАСИВАЯ УЛЫБКА – 
ЭТО ДОСТУПНО! 
Ежегодно 30 сентября свой профессиональный праздник отмечают врачи-ортодонты. Эти специалисты 
занимаются исправлением неправильно расположенных зубов, что не только решает эстетические 
проблемы, но и положительно влияет на здоровье. 
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В ПолИКлИНИКе АО ТАлАп 
НА ХУСАИНовА, 58

для ТоЧНой дИАгНоСТИКИ 
СеРдеЧНо-СоСУдИСТых 

зАболевАНИй пРоводяТСя:

СМАд-ИССледовАНИе 
СУТоЧНый МоНИТоРИНг 

АРТеРИАльНого дАвлеНИя

холТеРовСКое 
МоНИТоРИРовАНИе 

ЭлеКТРоКАРдИогРАфИя в ТеЧеНИе СУТоК.

Современные аппараты 
удобны и надежны! 

ЗАпИСь по ТелефоНАМ: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)
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ОЦ «фАвоРИТ» 
АО ТАлАп НА ОРАКбАевА, 18

Специалисты ОЦ Фаворит АО Талап рекомендуют 
лечебные и оздоровительные процедуры, 

которые помогают при различных заболеваниях. 
Физиолечение снижает лекарственную нагрузку, 

укрепляет иммунитет и ускоряет процесс выздоровления! 

ОЦ ФАвоРИТ РАбоТАеТ в бУдНИ С 8:00 до 19:00. 
СУббоТА С 9:00 до 14:00, воСКРеСеНье С 9:00 до 13:00. 
СпРАвКИ по Тел.:  213 397, 247 300; +7 778 749 73 00

+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)
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ОздоРовИТельНый  
цеНТР «фАвоРИТ» 

АО ТАлАп НА ОРАКбАевА, 18

воССТАНовИТе здоРовье 
С поМо�ью гИдРоТеРАпИИ! 

дУш шАРКо 
Тонизирует, ускоряет обмен веществ, активизирует им-
мунную систему, оказывает детоксикационный эффект.
ПРОЦЕДУРА ПОКАЗАНА ПРИ:

• синдроме хронической усталости
• депрессии;
• неврозах, хронических стрессах;
• заболевания костно-суставного аппарата (артрит, 
остеоартроз, остеохондроз);
• нарушении обмена веществ, в частности, ожирении. 

СпРАвКИ по Тел.:  213 397, 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)
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В МедИцИНСКоМ цеНТРе 
АО ТАлАп НА ОРАКбАевА, 18

ведеТ пРИеМ вРАЧ УзИ  

РАНИСА РАфхАТовНА 
бАлыКовА 

Проводится исследование внутренних органов:
•  печени, поджелудочной железы, селезенки, почек
•  Щитовидной, молочных желез
•  Органов женской репродуктивной системы
•  Простаты
•  Мягких тканей
•  Сосудов шеи и конечностей 

ЗАпИСь по ТелефоНАМ: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)
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В МедИцИНСКоМ цеНТРе 
АО ТАлАп НА ОРАКбАевА, 18

ведеТ пРИеМ вРАЧ-ТРАвМАТолог, 
МАНУАльНый ТеРАпевТ  

ТыНыС ТлеКеНовИЧ 
САТыбАев 

Мануальная терапия помогает:
• при искривлении позвоночника 
• при восстановлении после травм 
• вправить грыжу 
• улучшить питание межпозвонковых дисков

ЗАпИСь по ТелефоНАМ: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)
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ведеТ деТСКИй 
И взРоСлый пРИеМ 

вРАЧ АКУшеР-гИНеКолог 

бАйМАгАМбеТовА 
боТАгоз бАУыРЖАНКызы 

• Консультации по гигиене ребенка 
• Консультации по здоровью девочки в подростко-
вом возрасте 

Согласно закону, девочек до 18-ти лет 
врач-гинеколог принимает только с мамой! 

ЗАпИСь по ТелефоНАМ: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

ВНИМАНИЕ! ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ! ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ЛЕЧАЩИМ ВРАЧОМ!

®

СОСТАВ: 
Горянка крупноцветковая – 83 мг,плоды 
дерезы китайской – 76 мг, корень морин-
ды – 66 мг, корневище дискореи китай-
ской – 39 мг, корень женьшеня настоя-
щего – 33 мг, раковина устрицы – 33 мг.

ПРИМЕНЕНИЕ:
При проблемах с предстательной желе-
зой, нарушенной потенции, эректильной 
дисфункции, импотенции, преждевре-
менной эякуляцией, сниженном либи-
до. Рекомендовано курсовое примене-
ние: по 1 капсуле 1 раз в день, во время 
ужина. 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПРИЕМА: 
более 3 месяцев.

Мужчинам среднего возраста, для уве-
ренности в полноценном половом акте 
и улучшения половой функции. 

РЕКОМЕНДОВАНО ПРИМЕНЕНИЕ: 
по 1 капсуле через день, во время ужина 
(1 месяц).

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ:
Не рекомендуется к применению лицам, 
страдающим повышенной чувствитель-
ностью к компонентам БАДа.

УСЛОВИЯ ОТПУСКА: 
Без рецепта врача. 

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ 
ЛЕКАРСТВЕННЫМ 
СРЕДСТВОМ. 

ПРЕДПРИЯТИЕ–ИЗГОТОВИТЕЛЬ: 
Компания с ограниченной ответствен-
ностью «Биотехнологические продукты 
питания «Цзиньлун» г. Шанцю КНР.

ДИСТРИБЬЮТОР: 
ТОО «Health Rising», г. Алматы, 
ул. Макатаева 131/8

ЭХ, РАЗ, ЕЩЕ РАЗ, 
ЕЩЕ МНОГО, МНОГО РАЗ…
Желаете, чтобы ваша сексуальная жизнь была яркой, эмоциональной?  
В этом Вам помогут капсулы «Казанова»!

еСлИ У вАС появИлИСь вопРоСы, звоНИТе ИлИ пИшИТе НА ��a�sapp: +� ��� ��� ����, +� ��� ��� ����

ВЫПУСКАЮТСЯ КАПСУЛЫ 
ТОЛЬКО  В МЕТАЛЛИЧЕСКОЙ УПАКОВКЕ. 
ОСТЕРЕГАЙТЕСЬ ПОДДЕЛОК! 

СПРАШИВАЙТЕ В АПТЕКАХ АО ТАЛАП.

 *Капсулам  «Казанова» все возрасты покорны. Эффект наступает уже 
после 1 капсулы. Чтобы все было хорошо в интимной сфере, лучше их 
принимать курсами.

*Капсулы стимулируют секрецию тестостерона, быстро восстанавливают 
физические силы, оздоровляют половую функцию и в целом, весь организм.  

* Капсулы укрепляют не только потенцию, но и иммунитет.

*Капсулы устраняют симптомы заболевания предстательной железы.

* Капсулы  не содержат ГМО, гормонов, продуктов органической химии,  не 
вызывают привыкания 
и совместимы с алкогольными напитками. 

КАпСУлы «КАзАНовА»:
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В аптеке №22 АО ТАлАп 
НА пР. АбУлхАИР хАНА, 153 
И в аптеке №30 АО ТАлАп 

НА ИхСАНовА, 44/2

пРоКАТ КоляСоК, 
ходУНКов И КоСТылей

В г.Уральск прибывают мощи Святой Блаженной Старицы Матроны 
Московской. Святыню сопровождает глава Митрополичьего округа в 
Республике Казахстан митрополита Астанайский и Казахстанский Александр.

Помолиться и приложиться к Святым мощам блж.Матроны Московской можно будет:
8 октября в кафедральном Соборе Христа Спасителя («золотая церковь») с 08.00 до 21:00 
9 октября в кафедральном Соборе Архангела Михаила с 08.00 до 21.00

Митрополит Астанайский и Казахстанский Александр совершит Божественную литургию: 
8 октября в Храме Христа Спасителя в 08:30; 9 октября в Соборе Архангел Михаил в 08:30
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– В современном аптечном 
деле активно использу-

ются цифровые технологии, – гово-
рит руководитель Аптечной служ-
бы АО Талап надежда Валерьевна 
Габрикевич. – Уже много лет наши 
аптеки работают, используя ком-
пьютерные программы, и этот про-
цесс постоянно совершенствуется. Наши фармацевты посто-
янно проходят обучение, чтобы в своей работе применять 
новшества. 

Для того чтобы наша служба работала быстро и эффектив-
но, внедрен автозаказ. Ассортимент для каждой аптеки АО 
Талап формируется с помощью специальной программы, ко-
торая рассчитывает потребности и формирует заказ с кон-
кретными позициями. 

Для удобства уральцев более года работает мобильное при-
ложение Talap. Оно регулярно обновляется, вводятся новые 
функции для удобства клиентов. Так, в крайнем обновлении 
появилась функция записи на прием к врачу АО Талап, а так-
же отмены записи. В приложении Talap можно получить и 
результаты диагностических исследований. 

В Казахстане вводится новая система маркировки 
товаров, предусмотрена и маркировка лекарств. Это 

усилит контроль за их безопасностью: покупатель 
может отследить путь купленного препарата от 

производителя до аптеки, в которой приобретен товар. 

Цель всех нововведений – повышение качества обслужи-
вания уральцев, – подчеркнула Надежда Валерьевна. – Мы 
прилагаем много усилий, чтобы работать на высоком уров-
не, с соблюдением международных стандартов. 

Растим грамотных специалистов! 

– Сегодня в АО Талап работа-
ет 21 аптека – в Уральске и 

близлежащих поселках, – говорит ру-
ководитель Аптечной сети АО Талап 
Николай Викторович Уколов. – В на-
ших аптеках реализуются только сер-
тифицированные лекарства, и это 
гарантия их безопасности для покупа-
телей. Практически все аптеки АО Талап получили Сертификаты 
GPP, которые подтверждают их соответствие международным 
стандартам. Сейчас к сертификации готовятся две новые город-
ские аптеки, которые открылись недавно – №№ 109 и 110. Аптека 
№6 сейчас переехала в новый павильон, который установлен 
около Поликлиники АО Талап. В павильоне продуманы удобства 
для клиентов, доступность товаров. 

Также в аптеках АО Талап большой ассортимент медицин-
ской техники, ортопедических товаров, оптики, а также то-
варов для маломобильных граждан. 

Многие наши фармацевты имеют большой стаж работы – 
по 10, 20 и более лет работают в компании. Также мы посто-
янно привлекаем молодые кадры – выпускников уральских 
колледжей. Обычно будущие фармацевты еще в студенче-
ские годы работают фасовщиками, осваивая практические 
навыки. В этом году у нас пришли четыре молодых специ-
алиста – выпускники медицинского колледжа. Сегодня мы 
вместе с преподавателями готовим конференцию для сту-
дентов колледжа Максат, на которой расскажем, как органи-
зована система работы в аптечной сети, какие возможности 
открываются перед выпускниками. 

Поздравляем фармацевтов с нашим профессиональным 
праздником! Желаю новых достижений и благодарных 
клиентов! 

25 СЕНТЯБРЯ – 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ 
ФАРМАЦЕВТА
Профессия фармацевта сегодня – одна из наиболее востребованных и престижных. 
Сотрудники Аптечной сети АО Талап постоянно совершенствуют свои знания, чтобы 
соответствовать современным требованиям. 
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КУпоН ЧАСТНого 
об�явлеНИя 

для беСплАТНого РАзМе�еНИя 
в гАзеТе «ТАлАп»

ПРОДАМ • КУПЛЮ • МЕНЯЮ
ОТДАМ • ИЩУ РАБОТУ 

(Нужную рубрику подчеркнуть)

Ваш контактный номер телефона 
для объявления: +7
Текст объявления писать печатными (разборчиво) буквами. 
Купоны принимаются во всех аптеках сети АО Талап. Крайний 
день приема купонов  в аптечной сети АО Талап для публикации 
в текущий номер – пятница до 18:00. Объявление будет разме-
щено 1 раз в текущем номере газеты «Талап». 

УСлУгИ
• РЕМОНТ телевизоров, холодильников, морозиль-
ников, стиральных и посудомоечных машин, конди-
ционеров, автокондиционеров, водонагревателей, 
бойлеров, титанов, СВЧ микроволновок, электр.обо-
рудования, вытяжек, мясорубок, миксеров, бленде-
ров, мультиварок, компьютеров, ноутбуков, планше-
тов, заправка и обслуживание. Большой опыт работы, 
оригинальные запчасти всех марок. 
• Тел.: 8–747–604–77–48

ГоС.лИцеНзИя №00184DL оТ 28.06.2007годА выдАНА УпРАвлеНИеМ 
ЗдРАвоохРАНеНИя ЗКО. 

В полИКлИНИКе
АО ТАлАп НА ХУСАИНовА, 58

КолоНоСКопИя 
НА АппАРАТе 

Нового поКолеНИя 
пРеМИУМ КлАССА 

��i�p�s - делИКАТНо 
И пРофеССИоНАльНо!  

Точная диагностика. Удаление полипов. Биопсия 
ИССледовАНИе пРоводИТ 

вРАЧ-ЭНдоСКопИСТ дАМИР МУРАТовИЧ 
СеРгАлИев  �СТАЖИРовАлСя в япоНИИ�. 

ЗАпИСь по ТелефоНАМ: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

СдАюТСя в АРеНдУ
1. Отдельно стоящее здание 611,8 кв.м в центре горо-
да по ул. Хусаинова, 58. (остановка Ахмедьяр Батыра). 
2. Отдельно стоящее здание 900 кв.м в центре города 
по улице Ихсанова, 44/2. (напротив сш №21). 

вСе цеНТРАлИзовАННое, ИМееТСя большАя 
пАРКовКА, поЖАРНо-охРАННАя СИгНАлИзАцИя.

Тел. для СпРАвоК: 8 705 621 6092, 8 702 007 2214

РИТУАльНАя 
СлУЖбА 

Ао ТАлАп
+� ������ ��-��-��;  

+� ��� ��� �� �� 

ГоС.лИцеНзИя №00184DL оТ 28.06.2007годА выдАНА УпРАвлеНИеМ 
ЗдРАвоохРАНеНИя ЗКО. 

выезд  
ЭНдоКРИНологА 

НА доМ! 
дЖУСУпКАлИевА 

боТАгоз АлИбеКовНА 
Вызов И СпРАвКИ по ТелефоНАМ: 

247-300; +7 778 749 73 00

ГоС.лИцеНзИя №00184DL оТ 28.06.2007годА выдАНА УпРАвлеНИеМ 
ЗдРАвоохРАНеНИя ЗКО. АКИМАТ ЗКО 

ОздоРовИТельНый  
цеНТР «фАвоРИТ» 

АО ТАлАп НА ОРАКбАевА, 18

оц фАвоРИТ пРедлАгАеТ 

гИдРоКолоНоТеРАпИя – 
УНИКАльНАя пРоцедУРА 

оЧИСТКИ КИшеЧНИКА
Полезна при расстройствах кишечника, избыточ-
ном весе, проблемах с кожей, синдроме хрониче-
ской усталости, аллергических заболеваниях.  
После курса гидроколонотерапии:
• нормализуется работа ЖКТ
• улучшается цвет лица
• ощущается прилив сил.   

СпРАвКИ по Тел.:  213 397, 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

Нотариус г.Уральска Ниязгалиева А.Х. лицензия 
№0000736 от 24.03.2000г., выд. МЮ РК, разыскивает 
наследников гр.Павлова Юрия Дмитриевича, умерше-
го десятого мая две тысячи двадцать четвертого года. 
Обращаться к нотариусу по адресу г.Уральск, 
ул.Гагарина, д.67, телефон 289337, моб. 8 701 140 2791. 

ГоС.лИцеНзИя №00184DL оТ 28.06.2007годА выдАНА УпРАвлеНИеМ 
ЗдРАвоохРАНеНИя ЗКО. 

УвАЖАеМые 
ЖИТелИ 

гоРодА И облАСТИ!
Городская Многопрофильная 

больница АО Талап 
информирует 

о размещении объемов предо-
ставления медицинских услуг в 

рамках Обязательного Социального 
Медицинского Страхования 

на  2024 год  в форме стационарной 
и стационарозамещающей 

медицинской  помощи взрослому 
населению на следующие 

виды услуг: 
• предоставление специализированной стационар-
ной и стационарозамещающей медицинской помо-
щи пациентам офтальмологического профиля;  
• предоставление специализированной стационарной ме-
дицинской помощи пациентам хирургического профиля;
• предоставление специализированной стационар-
ной медицинской помощи  пациентам гинекологиче-
ского профиля;
• медицинская реабилитация в АПП детскому населению.

опеРАТИвНое 
И КоНСеРвАТИвНое 

леЧеНИе  пРоводяТ вРАЧИ:
• Крячко Эдуард Юрьевич - врач офтальмолог 
• Сураева Лариса Васильевна - врач офтальмолог  
• Латипова Айнур Айсагалиевна - врач офтальмолог
• Сидоров Александр Владимирович - врач хирург
• Илекеев Азамат Алпамысович - врач хирург
• Шалкарова Гульнур Нуржановна - врач акушер-гинеколог 
• Семинихина Ирина Григорьевна - врач реабилито-
лог, физиотерапевт
• Усик Людмила Константиновна - врач реабилито-
лог, физиотерапевт

НАш АдРеС: ЗКО г.УРАльСК, Ул.Е.ОРАКбАевА, 18
КоНТАКТНые ТелефоНы: 

8(7112) 247-300, 21-39-06, 8-778-749-73-00

ГоС.лИцеНзИя №00184DL оТ 28.06.2007годА выдАНА УпРАвлеНИеМ 
ЗдРАвоохРАНеНИя ЗКО. 

В МедИцИНСКоМ цеНТРе 
АО ТАлАп НА ОРАКбАевА, 18

глИКИРовАННый 
геМоглобИН – 

РезУльТАТ зА � ЧАС! 
Анализ на гликированный гемоглобин 

используется для оценки и контроля уровня 
глюкозы в крови. Тест показывает средний 

уровень сахара в крови за последние 90 дней. 
Результат анализа вы можете получить в течение 
часа, и доктор за один прием назначит лечение.

ЗАпИСь по ТелефоНАМ: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

ГоС.лИцеНзИя №00184DL оТ 28.06.2007годА выдАНА УпРАвлеНИеМ 
ЗдРАвоохРАНеНИя ЗКО. 

В ПолИКлИНИКе АО ТАлАп 
НА ХУСАИНовА, 58

дИАгНоСТИКА 
зАболевАНИй 
лоР-оРгАНов 

• Проводится с помощью гибкого фиброскопа. Он по-
зволяет подробно осмотреть верхние дыхательные 
пути в местах, до которых трудно добраться другими 
инструментами. 
• Особенно широко гибкий фиброскоп используется 
при диагностике заболеваний у детей. 
• Исследование не доставляет дискомфорта!  

ЗАпИСь по ТелефоНАМ: 247 300; 
+7 778 749 73 00

+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

ГоС.лИцеНзИя №00184DL оТ 28.06.2007годА выдАНА УпРАвлеНИеМ 
ЗдРАвоохРАНеНИя ЗКО. 

В ПолИКлИНИКе АО ТАлАп 
НА ХУСАИНовА, 58

И в МедИцИНСКоМ цеНТРе 
АО ТАлАп НА ОРАКбАевА, 18

РАзлИЧНые вИды 
АНАлИзов 

МоЖНо СдАТь 
С ��:�� 

НАшА цель – СоздАТь КоМфоРТНые 
УСловИя для пАцИеНТов!  

ЗАпИСь по ТелефоНАМ: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

ГоС.лИцеНзИя №00184DL оТ 28.06.2007годА 
выдАНА УпРАвлеНИеМ ЗдРАвоохРАНеНИя ЗКО. АКИМАТ ЗКО 

ОЦ «фАвоРИТ» 
АО ТАлАп НА ОРАКбАевА, 18

воССТАНовИТе здоРовье 
С поМо�ью гИдРоТеРАпИИ! 

УКРепИТь ИММУНИТеТ 
И НеРвНУю СИСТеМУ поМогУТ

ЖеМЧУЖНые 
И хвойНые вАННы

Лечебные ванны показаны в комплексном 
лечении остеохондроза, нарушения обмена 
веществ, восстановлении после простудных 

заболеваний и травм, переутомлении. 
Релакс в жемчужной или хвойной ванне – 

лучший способ отдыха от напряжённой работы!  

ОЦ ФАвоРИТ РАбоТАеТ в бУдНИ С 8:00 до 19:00. 
СУббоТА С 9:00 до 14:00, воСКРеСеНье С 9:00 до 13:00. 
СпРАвКИ по Тел.:  213 397, 247 300; +7 778 749 73 00

+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

ПРОГНОЗ МАГНИТНЫХ БУРЬ 
С 17 СЕНТЯБРЯ ПО 5 ОКТЯБРЯ 2024 Г.

магнитосфера спокойная
магнитосфера возбужденная
магнитная буря

G5
G4
G3
G2
G1

G5 - экстремально сильная буря
G4 - очень сильная буря
G3 - сильная буря
G2 - средняя буря
G1 - слабая буря

ЭСТОНСКИЙ СКАНВОРД ЭСТОНСКИЙ КРОССВОРД
В этом сканворде определения в клетках без стрелок вынесены за пределы сетки с учетом расположения 
слов по вертикали и горизонтали. Слова в сетке разделяются перегородками.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Механизм, который плющит. 4. Музыкальная восьмёр-
ка. 9. Очки, нуждающиеся в поддержке. 10. «Коробочка 
с музыкой». 11. Огнестрельный стартёр. 12. Солдат спит, 
а она идёт. 13. Единица отхода, остающаяся после рубки 
леса. 14. Покойник, «вышедший в люди». 17. Собрание 
дел «давно минувших дней». 20. «Портрет» любимого по 
памяти. 23. Ощущение желудочных неприятностей. 24. 
Мясная ватрушка. 25. Шеф у коммунистов и индейцев. 26. 
«Мучитель» монтёра Мечникова. 27. Шахматная фигура, 
чьи манёвры - сплошной кроссворд. 28. Трубкообразная 
продольная складка на одежде.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
2. Конькобежец, которому лёд без надобности. 3. Зимняя 
перестрелка. 4. «Пятно на репутации» мотора. 5. Дитя цир-
куля. 6. «Отрадное» жилище. 7. Сын дяди Стёпы в стихотво-
рении Сергея Михалкова. 8. Транспорт, на котором в булоч-
ную не ездят. 15. «Желудок на ножках». 16. Город, в котором 
всё спокойно. 17. «Человек-шкаф». 18. Неизменная погода 
в погребе. 19. Зимнее дерево из песни Анжелики Варум. 
21. Фиксатор детонатора. 22. «Испуг» речной глади.

ОТВЕТЫ: По горизонтали: 1. Пресс. 4. Октет. 9. Лорнет. 10. Плеер. 
11. Курок. 12. Служба. 13. Щепка. 14. Зомби. 17. Архив. 20. Образ. 23. 
Изжога. 24. Беляш. 25. Вождь. 26. Нарзан. 27. Ладья. 28. Фалда. По верти-
кали: 2. Роллер. 3. Снежки. 4. Отказ. 5. Круг. 6. Терем. 7. Егор. 8. Такси. 15. 
Обжора. 16. Багдад. 17. Амбал. 18. Холод. 19. Вишня. 21. Чека. 22. Рябь.


