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Сохраним 
желчный 
пузырь! 
Холецистолитотомия – 
лапароскопическая операция, 
при которой хирург удаляет 
камни из желчного пузыря, 
сохраняя при этом орган. Этот 
вид оперативного лечения 
практикуется в Медицинском 
центре АО Талап.
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Фитнес-лифтинг 
для женского 
здоровья
В Поликлинике АО Талап на 
Хусаинова, 58 проводятся 
процедуры по восстановлению 
мышц малого таза на 
аппарате УРОПРОКТОКОР. 
Физиотерапевтический комплекс 
имеет широкий спектр действия - 
помогает восстановить упругость 
интимных мышц после родов, 
эффективен при недержании мочи.
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Современные методы диагностики 
помогают выявить их на раннем 
этапе, – говорит эндокринолог 
Медицинского центра АО Талап 
Мерей Бауыржанұлы Кабдоллин. 
– Сегодня у нас гораздо больше 
возможностей сохранить здоровье и 
не допустить развития осложнений. 
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Эндокринные 
заболевания 
«молодеют»
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Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением Здравоохранения ЗКО. 

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

мрт, кт, узи
Запись по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00 

+7 771 749 73 00 (WhatsApp)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. Акимат ЗКО

В Медицинском центре  
АО Талап на Оракбаева, 18

для вашего 
удобства!

по субботам проводится прием 
узких специалистов. 

по субботам с 9.00 до 14.00 и по воскресеньям 
с 9.00 до 13.00 работает дневной стационар 

и отделение физиотерапии.

Запись по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00 
+7 771 749 73 00 (WhatsApp)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

В Поликлинике АО Талап  
на Хусаинова, 58

прием ведет  
педиатр   

Жалгас Жасуланович 
сагадетов

Окончил  Западно-Казахстанский медицинский универ-
ситет им. М. Оспанова (Актобе), резидентуру по педиа-

трии прошел в г.Астана. Имеет опыт работы в Областной 
многопрофильной детской больнице (Уральск). 

Запись по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00 
+7 771 749 73 00 (WhatsApp)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года 
выдана Управлением Здравоохранения ЗКО. Акимат ЗКО 

ОЦ «фаворит»  
АО Талап на Оракбаева, 18

приглашаем 
на водный 

фитнес!  
• плавание для детей 

от 3 лет и старше
• аквааэробика для взрослых

занятия ведет фитнес-инструктор 
роман пальцев  

ОЦ Фаворит работает в будни с 8:00 до 19:00.  
Суббота с 9:00 до 14:00, воскресенье с 9:00 до 13:00. 
справки по тел.:  213 397, 247 300; +7 778 749 73 00 

+7 771 749 73 00 (WhatsApp)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

В Медицинском центре  
АО Талап на Оракбаева, 18

ведет прием 
врач-травматолог, 

мануальный терапевт  

тыныс тлекенович 
сатыбаев 

Мануальная терапия помогает:
• при искривлении позвоночника 
• при восстановлении после травм 
• вправить грыжу 
• улучшить питание межпозвонковых дисков

Запись по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00 
+7 771 749 73 00 (WhatsApp)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

В Поликлинике АО Талап  
на Хусаинова, 58

ведет детский 
и взрослый прием 

врач акушер-гинеколог 

баймагамбетова 
ботагоз бауырЖанкызы 

• Консультации по гигиене ребенка 
• Консультации по здоровью девочки в подростко-
вом возрасте 

Согласно закону, девочек до 18-ти лет 
врач-гинеколог принимает только с мамой! 

Запись по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00 
+7 771 749 73 00 (WhatsApp)

– В каких случаях можно спасти пузырь, избавившись 
от камней?

– Золотым стандартом считается удаление желчно-
го пузыря при наличии камней, приступов, болей, 

– говорит хирург МЦ АО Талап Ерлан Тюлегенович Нурушев. 
– Обычно такое заболевание развивалось у людей после 
50–ти лет, но сегодня камни в желчном есть и у 20–30–лет-
них. В таком случае, при работающем пузыре, есть альтер-
нативный вариант – лапароскопическая холецистолитото-
мия, при которой удаляются камни, а орган сохраняется. 
Сейчас эта технология активно развивается во всем мире. 
Лапароскопическая хирургия позволяет через десятимил-
лиметровые проколы живота решить проблемы. Не нужен 
большой разрез. Операция переносится хорошо, и реабили-
тация идет достаточно быстро. Пациенты могут выписаться 
уже через сутки.  

– Почему так важно сохранить желчный пузырь?

Функционирующий желчный пузырь человеку нужен 
для лучшего пищеварения, для концентрации желчи. 

Если удаляется функционирующий желчный пузырь, то ор-
ганизм к этому не приспособлен: происходит выброс всей 
жидкой желчи в двенадцатиперстную кишку, заброс желчи 
в желудок, пищевод. Возникает рефлюкс–гастрит, рефлюкс–
эзофагит, также страдает поджелудочная железа, кишеч-
ник. 40–50% пациентов страдает постхолецистэктомиче-
ским синдромом.

Когда же пузырь убирается не функционирующий, то ор-
ганизм фактически уже привык к его отключенному состо-
янию. Тонкая и толстая кишка постепенно взяли на себя его 
функцию. Последствия холецистэктомии в таком случае не 
доставляют особого дискомфорта. 

– Эндокринные заболевания «молодеют», но это не 
значит, что раньше у молодых людей не было гор-

мональных отклонений.  Современные методы диагностики 
помогают выявить их на раннем этапе, – говорит эндокри-
нолог Медицинского центра АО Талап Мерей Бауыржанұлы 
Кабдоллин. – Сегодня у нас гораздо больше возможностей 
сохранить здоровье и не допустить развития осложнений. 
Нужно внимательно относиться к собственному здоровью. 
Если человек замечает эмоциональную нестабильность, не-
объяснимую усталость, разбитость, истончение и чрезмер-
ное выпадение волос – возможно, эти процессы связаны с 
гормональными нарушениями. У молодых женщин о гор-
мональных сбоях сигнализируют нарушения менструаль-
ного цикла. Гипотиреоз, гипертиреоз и другие заболевания 
щитовидной железы хорошо поддаются медикаментозной 
терапии. Но если на эти признаки не обращать внимания, 
болезнь будет прогрессировать, и в дальнейшем все равно 
придется обратиться к врачу. 

Беременность под контролем 
эндокринолога

– Во время беременности нередко выявляются эндо-
кринные нарушения, и их нужно вовремя скор-

ректировать, – продолжает доктор. – Особенно внимательно 
нужно контролировать сахар в крови. Гестационный диабет 

Сохраним желчный пузырь! 
Холецистолитотомия – лапароскопическая операция, при которой хирург 
удаляет камни из желчного пузыря, сохраняя при этом орган. Этот вид 
оперативного лечения практикуется в Медицинском центре АО Талап.

Эти заболевания нужно выявлять 
на профилактических осмотрах!
Эндокринологические заболевания на ранних стадиях не имеют четко выраженных 
симптомов. Для того чтобы вовремя обнаружить отклонения от нормы и не 
допустить развития болезни, нужно получить консультацию эндокринолога.

может привести к нарушениям в раз-
витии плода, например, к излишнему 
весу, а у женщины в дальнейшем мо-
жет развиться сахарный диабет. 

– По каким признакам человек может заподозрить, 
что у него повышенный сахар?

– При заболевании сахарным диабетом могут появить-
ся такие жалобы, как жажда, сухость во рту, частое мочеи-
спускание, повышенный аппетит, похудание. Чтобы опре-
делить диагноз, необходимо сдать венозную кровь на сахар. 
При значении выше 6,1 ммоль\л необходимо обратиться к 
врачу–эндокринологу. 

Многие пациенты не подозревают об 
изменениях, которые происходят в организме, 

пока не разовьются осложнения диабета. Поэтому 
нужно регулярно проверять кровь на сахар. 

Лечение сахарного диабета подбирается 
каждому пациенту в зависимости от его возраста, 

уровня гликированного гемоглобина, наличия 
сопутствующих заболеваний. 

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

наличие 
свободных 
вакансий 
в ао талап

• Врачи всех специализаций
• Врач оториноларинголог 
• Врач акушер – гинеколог
• Врач дерматовенеролог
• Врач кардиолог
• Врач рентгенолог
• Медицинская сестра по массажу
• Медицинская сестра операционная
• Ассистент стоматолога
• Медицинская сестра палатная
• Процедурная медицинская сестра 
• Фармацевт: образование среднее специальное, 
специальность - фармация.
• Специалист Службы безопасности
• Техник - оптик
• Администратор клиники
• Водитель в Ритуальную службу
• Слесарь - сантехник
• Электрогазосварщик
• Плиточник
• Ведущий радио эфира (русский язык): грамотная речь, 
выразительная дикция, коммуникативные навыки.
• Санитарка
• Помощник воспитателя
• Рабочий ритуальных услуг (санитар)

Более подробная информация: 
Контактный телефон  50-07-95; 50-76-59 

(Колесина Елена Владимировна)  
e-mail: evkolesina@talap.com 

Обращаться по адресу:  
ул. Ескалиева, 126; кабинет 18

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. Акимат ЗКО

В Поликлинике АО Талап  
на Хусаинова, 58

для вашего 
удобства!

по субботам  с 9.00 до 13.00 проводится 
прием узких специалистов!

 такЖе работает кабинет узи, 
процедурный, рентген, 

лаборатория, физиокабинет. 
Запись по телефонам:  247 300; +7 778 749 73 00 

+7 771 749 73 00 (WhatsApp)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением Здравоохранения ЗКО. 

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

В Медицинском центре  
АО Талап на Оракбаева, 18

уролог-андролог  

расул Жаксылыкович 
султумов  

проводит 
pRp-терапию (плазмолифтинг) 

при простатите и 
эректильной дисфункции 

• Используется собственный биоматериал пациента. 
• Процедура безболезненная, проводится без анестезии.

Плазмолифтинг помогает при СХТБ – 
синдроме хронической тазовой боли, 

при нарушении мочеиспускания, преждевременной 
эякуляции. Эффект пациенты ощущают 

после первой процедуры!

Запись по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00 
+7 771 749 73 00 (WhatsApp)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

В Медицинском центре  
АО Талап на Оракбаева, 18

ведет прием
хирург-проктолог 

азамат алпамысович 
илекеев

Инновационные методики лечения геморроя!
• Лазерная геморроидопластика.  
• Дезартеризация сосудов, 
• питающих геморроидальные узлы. 
• Комфортное и быстрое восстановление. 

Запись по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00 
+7 771 749 73 00 (WhatsApp)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

В Медицинском центре  
АО Талап на Оракбаева, 18

ведет прием 
гинеколог-хирург   

гульнур нурЖановна 
шалкарова

• Проводит оперативное лечение недержания мочи
• Установка сетчатых имплантов (урослинг) – малоин-
вазивная методика. Импланты не вызывают отторже-
ния и аллергии. 
• Быстрое восстановление, отличный результат! 

Запись по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00 
+7 771 749 73 00 (WhatsApp)

– После родов в организме женщины происходит 
немало изменений, – говорит акушер–гинеко-

лог Ботагоз Бауыржановна Баймагамбетова. – Родовые пути 
травмируются, и очень часто возникает опущение передней 
или задней стенки влагалища, это негативно влияет и на ка-
чество сексуальной жизни, и вообще на женское здоровье. 
После родов может развиться также дисфункция сфинктера 
уретры. Недержание мочи доставляет женщине серьёзный 
дискомфорт. Физиопроцедуры на аппарате Уропроктокор 
способствуют решению этих интимных проблем. 

Комплекс Уропроктокор – одно из достижений современ-
ных цифровых технологий. Специальная программа рассчи-
тана на четыре уровня сложности, так что процесс трени-
ровки мышц проходит поэтапно. Датчик, который вводится 
во влагалище, посылает на мониторы сигналы – по ним мож-
но определить, правильно ли выполняются упражнения. 
Врач наблюдает на экране за выполнением процедуры, а пе-
ред пациенткой также стоит монитор. Упражнения визуали-
зируются в виде графиков – женщине понятно, когда и на-
сколько сильно нужно сжать мышцы, а когда расслабить. 
Такая обратная связь развивает сознательный контроль над 
функциями мышц. 

«По мере того как мышцы влагалища укрепляются, па-
циентка переходит на следующий уровень сложности, – 
продолжает Ботагоз Бауыржановна. – Настройки врач ре-
гулирует индивидуально. Процедура длится полчаса, она 
достаточно комфортна. Специальной подготовки перед про-
цедурами не требуется. Мы рекомендуем провести от 7 до 10 
таких сеансов». 

Терапия на комплексе  
Уропроктокор показана практически 
всем женщинам, родившим ребёнка 

самостоятельно, и тем более она необходима, 
если родов было несколько. Опущение мышц 

влагалища первой степени имеется у всех, 
даже если женщины этого не замечают. 
Они поднимают тяжести, носят на руках 

детей, поэтому такое состояние со временем 
усугубляется. Опущение в более глубокой 

стадии труднее поддаётся коррекции, и врачи 
рекомендуют его не запускать.  

Фитнес–лифтинг для 
женского здоровья
В Поликлинике АО Талап на Хусаинова, 58 проводятся процедуры по восстановлению мышц малого таза 
на аппарате УРОПРОКТОКОР. Физиотерапевтический комплекс имеет широкий спектр действия – 
помогает восстановить упругость интимных мышц после родов, эффективен при недержании мочи.

пункты химчистки лотос Ждут вас
хусаинова, 58 (рядом с поликлиникой талап)

тд атриум 1 этаЖ (рядом с маг. «inteRtop»)
тд Женис (6-й мкр.)Тел.: 235 075, +7 776 923 50 75

В результате комплекса процедур на аппарате 
Уропроктокор существенно улучшается качество половой 
жизни. В дальнейшем интимную гимнастику нужно про-
должать самостоятельно – ведь с помощью процедур фор-
мируется устойчивый навык. Формируется также непроиз-
вольный, подсознательный контроль над тонусом мышц 
тазового дна. 

– Раньше я даже не чувствовала те мышцы, которые за-
действуются с помощью Уропроктокора, – говорит Айнур. – 
Врач объяснила мне, как проходит процедура, и показала на 
плакате расположение мышц. После двух процедур я почув-
ствовала эффект. 
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Претензии принимаются представителем в Республике Казахстан ТОО «Еламед-KZ» 110007, Костанайская обл., г.Костанай,  ул.Карбышева, 2, офис 349. 

Регистрационное удостоверение МИ-RUBYKGKZ-000003 от 04.07.2022г.

заказать аппарат вы моЖете в аптеках города, а такЖе по телефону горячей линии: 8 708 475 0325

АЛМАГ+ 
Движущая сила 
лечения суставов!
Выдающийся физик и футуролог Митио Каку пришёл к выводу, что к концу XXI 
века транспорт будет… парить над землёй. И это не пустые мечты: поезда на 
магнитной подушке уже курсируют в Японии, Германии, Китае. Представляете, 
какой силой обладает электромагнетизм, если способен заставить составы 
подняться в воздух? А что если попробовать применить магнитное поле в медицине? 
Вдруг оно поможет и человеку – если не взлететь, то хотя бы «встать на ноги»?

КРУШЕНИЕ СУСТАВА!

Учёные давно обратили внимание на возмож-
ности этого физического фактора в сфере 

здоровья. Сформировалась целая отрасль – физи-
отерапия магнитным полем. Она получила особен-
но широкое распространение в лечении суставных 
патологий и ныне включена в стандарты комплекс-
ного лечения. Зачастую условием развития артро-
за, артрита, остеохондроза служит ухудшение кро-
вообращения, способное лишить хрящевые ткани 
достаточного питания и снизить усвояемость ле-
карств, из-за чего сустав может не успевать вос-
станавливаться от повреждений и утрачивать свои 
качества. Именно физиотерапия способна помочь 
преодолеть проблемы. И вот итог: научно-техни-
ческий центр компании ЕЛАМЕД представил но-
винку – АЛМАГ+. Его действие основано на фун-
даментальных принципах биологии, биофизики и 
биохимии. 

НУЖЕН «ЛОКОМОТИВ»! 

При воздействии аппаратом в крови могут возни-
кать вихревые электрические поля, способные 

увеличить скорость движения клеток крови по сосу-
дам и улучшить обменные процессы. Следовательно, 
кислород и питательные вещества могут быстрее до-
стигать органов и тканей, а вредные вещества – бы-
стрее удаляться. АЛМАГ+ даёт возможность нала-
дить кровоснабжение и обмен веществ на клеточном 
уровне, улучшить питание (трофику) тканей, до-
ставить «ценный груз» в виде лекарств к месту на-
значения и ускорить удаление из очага воспаления 
продуктов клеточного распада. Аппарат можно ис-
пользовать не только в комплексной терапии, но и 
как самостоятельное средство – в целях профилак-
тики или на ранней стадии артрита, артроза, остео-
хондроза, чтобы способствовать снижению риска его 
развития.

ДЕТАЛИ, НО НЕ МЕЛОЧИ! 

Процедуры можно принимать в поезде, на даче, 
на отдыхе, при чтении, просмотре телепере-

дач и даже на рабочем месте – сидя за компьютером 
или во время обеденного перерыва. Аппарат физио-
терапии АЛМАГ+ следует покупать только в аптеке 
или в магазине медтехники, поскольку это – сред-
ство профессионального уровня. Главное, не упу-
стить время!

АЛМАГ+ снимает 
воспаления, активизирует 
кровоснабжение, 
нормализует обмен 
веществ:
• Снимает обострения.
• Устраняет болевой синдром.
• Убирает скованность.
• Улучшает подвижность.
• Способствует восстановлению.

Снимает спазм и воспаление нервных волокон, 
улучшает проводимость нервных импульсов к 

спинному мозгу при невралгии. При межпозвонковой 
грыже устраняет отечность тканей и воспалительный 
процесс, восстанавливает естественную подвижность 
и полноценное кровоснабжение пораженного участка.

Показания 
к применению АЛМАГ +
• артропатии (артриты, артрозы) 
• пяточная шпора;
• остеохондроз позвоночника, в том числе ослож-
ненный грыжей межпозвоночного диска;

• сколиоз I-II степени;
• остеопороз (лечение и профилактика);
• гипертоническая болезнь I, II стадии;
• вегето-сосудистая дистония (синдром вегета-
тивной дисфункции);
• осложнения сахарного диабета I и II типов: диа-
бетическая полинейропатия, диабетическая анги-
опатия, неинфицированные трофические язвы;
• атеросклероз сосудов конечностей;
• болезни вен и лимфатических сосудов (включая 
варикозную болезнь вен нижних конечностей, не-
инфицированные трофические язвы, заболева-
ния лимфатических сосудов, в т.ч. осложненные 
лимфостазом);
• бронхиальная астма;
• хронический бронхит, ХОБЛ;
• поражения отдельных нервов, нервных корешков 
и сплетений верхних и нижних конечностей, в том 
числе после травм, перенесенного инсульта;
• скелетные травмы (переломы, вывихи, повреж-
дения связочного аппарата – растяжения, разры-
вы, повреждения скелетных мышц, ушибы мягких 
тканей).

ТРИ РЕЖИМА РАБОТЫ: 
ОСНОВНОЙ: Используется в период ремиссии для пре-
дотвращения дальнейшего разрушения суставов и 
профилактики обострений. 
ДЕТСКИЙ: Специальным режим с мягким воздействи-
ем для лечения детей с одного месяца. 
ОБЕЗБОЛИВАЮЩИЙ: Режим с выраженным обезбо-
ливающим и противовоспалительным эффектом.

Новый аппарат 
АЛМАГ+

Предназначен к использованию при артрите 
(в том числе ревматоидном), артрозе, 
остеохондрозе (в том числе шейном), грыже 
межпозвоночного диска, травмах (переломах).

ВНИМАНИЕ! ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ! ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ЛЕЧАЩИМ ВРАЧОМ!
ВНИМАНИЕ! ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ! ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ЛЕЧАЩИМ ВРАЧОМ!

По всем вопросам звоните: + 7 (775) 599–44–99, + 7 (727) 327–27–91

Применение 
капсул 

Артросила – 
это АКТИВНЫЕ 
ГОДЫ ЖИЗНИ!

Капсулы 
Артросила это 100% 

натуральный состав! 

Свидетельство о государственной регистрации:№KZ.16.01.78.003.E.003973.02.14 от 14.02.2014

Быть активным и подвижным в любом 
возрасте – счастье! Но боли в суставах 
и мышцах превращают жизнь в кошмар. 
Укрепить и восстановить костную, мышечную 
ткани помогут капсулы на основе трав «АртроСила». 
Растения, входящие в его состав с глубокой древности, 
помогали людям. И сегодня силы природы даруют радость 
движения. Ведь движение – это жизнь!

КАПСУЛЫ АРТРОСИЛА:
• укрепляют и восстанавливают костную ткань, служат 
вспомогательным средством для борьбы с остеопорозом, артритом, 
артрозом и остеохондрозом;
• помогают восстановить функции опорно–двигательного аппарата 
при переломах, вывихах и травмах;
• способствуют  процессам естественного обновления и 
восстановления хрящевой ткани, стимулируют срастание и повышая 
плотность костей;
• помогают снятию болевого синдрома, воспаления и отечности в 
мышцах и суставах, в ногах, пояснице и шейно–позвоночном отделе, 
снижает дискомфорт движения;

СПРАШИВАЙТЕ КАПСУЛЫ АРТРОСИЛЫ В АПТЕКАХ! 

БАД НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ. 

HEALTH–RISING.KZ

®
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«Батыс Қазақстан облысының денсаулық сақтау 
басқармасы» ММ жанындағы байқау кеңесі жөніндегі ко-
миссия (бұдан әрі – комиссия) келесідегідей шаруашылық 
жүргізу құқығындағы мемлекетік коммуналдық 
кәсіпорындардағы байқау кеңесі құрамына сайланатын 
тұлғаларға конкурс жариялайды: 
1 Батыс Қазақстан облысы әкімдігі денсаулық сақтау 
басқармасының ШЖҚ "Облыстық қан орталығы" МКК. 
 адресі: БҚО, Орал қ-сы, Ә.Молдағұлова көш., №2 
негізгі қызметінің қысқаша сипаттамасы: Азаматтарды 
медициналық қамтамасыз етудегі қоғамдық қажеттілікті 
және денсаулық сақтау саласындағы өндірістік-
шаруашылық қызметті жүзеге асыруды тиімді 
қанағаттандыру;  
Конкурс 2025 жылғы 21 ақпан сағат 11.00-де БҚО, Орал 
қаласы, Нұрсұлтан Назарбаев даңғылы 201 үй, № 117 ка-
бинетте өткізіледі. 
1.Денсаулық сақтау саласындағы шаруашылық жүргізу 
құқығындағы мемлекеттік кәсіпорындардағы байқау 
кеңестеріне сайланатын адамдарға қойылатын талап-
тар жоғары білімнің, сондай-ақ мынадай талаптардың 
бірінің:
1)денсаулық сақтау немесе ұйым бейіні бойынша және 
(немесе) экономика/қаржы және (немесе) бизнес 
және (немесе) құқық саласында кемінде 5 жыл жұмыс 
тәжирибесінің;
2)денсаулық сақтау немесе ұйым бейіні бойынша және 
(немесе) экономика/қаржы және (немесе) бизнес 
және (немесе) құқық саласындағы басшылық қызметте 
кемінде 3 жыл тәжірибесінің;

3) денсаулық сақтау және (немесе) экономика/қаржы 
және (немесе) бизнес және (немесе) құқық саласындағы 
қоғамдық бірлестіктердің мүшесі.
2. Мынадай:
1)Қазақстан Республикасының заңнамасында 
белгіленген тәртіппен соттылығы өтелмеген немесе 
алынбаған;
2) заңды тұлғаны банкрот деп тану туралы шешім 
қабылданғанға дейін бір жылдан астам осы заңды 
тұлғаның басшысы болған;
3) бұрын сыбайлас жемқорлық құқық бұзушылық 
жасаған;
4)байқау кеңесінің басқа мүшесімен немесе мемлекеттік 
кәсіпорын басшысымен жақын туыстық және туыстық 
қатынастағы адамды байқау кеңесінің мүшесі ретінде 
сайлауға болмайды.
Конкурсқа қатысу туралы өтініштер 2025 жылғы 20 
ақпан аралығында қабылданады. 
3.Конкурсқа қатысуға ниет білдірген тұлға конкурс 
өткізу туралы хабарландыруда көрсетілген мерзімде 
Комиссияға мынадай құжаттарды ұсынуы тиіс:
1) конкурсқа қатысу туралы өтініш (еркін нысанда 
жазылған);
2) мемлекеттік және орыс тілдерінде түйіндеме;
3) еркін нысанда жазылған өмірбаян;
4) үміткердің жеке басын куәландыратын құжаттың 
көшірмесі;
5) жоғары білімі туралы құжаттың көшірмесі;
6) 2015 жылғы 23 қарашадағы Қазақстан Республикасы 
Еңбек кодексінің 35-бабына сәйкес жұмыскердің еңбек 

қызметін растайтын құжаттың көшірмесі;
7) Қазақстан Республикасы Бас прокуратурасының 
Құқықтық статистика және арнайы есепке алу комитетінің 
аумақтық бөлімшелері берген соттылығы және сыбайлас 
жемқорлық құқық бұзушылықтары жоқ екендігін растай-
тын құжаттар.
Конкурсқа қатысушы өзінің біліміне, жұмыс тәжірибесіне, 
кәсіби деңгейіне қатысты қосымша ақпаратты (біліктілігін 
арттыру, ғылыми дәрежелер мен атақтар беру, ғылыми 
жарияланымдар, осының алдындағы жұмыс орнының 
басшылығынан ұсыным) беруіне болады.
Үміткер конкурстық өтінімнің түпнұсқасын «Түпнұсқа» 
деп белгіленген конвертке салып мөрлейді. Бұл кон-
вертте үміткердің аты-жөні және мекенжайы көрсетілуі 
тиіс. Одан кейін конверт сыртқы конвертке салынып 
мөрленеді.
Ішкі және сыртқы конверттер:
1)шақыруда немесе мерзімдік басылымдағы ақпаратта 
көрсетілген мекенжай бойынша тиісті саладағы уәкілетті 
органға бағытталуы;
2) «Байқау кеңесі мүшелерінің мемлекеттік кәсіпорынның 
конкурсы» «2025 жылғы 21 ақпанға дейін ашуға бол-
майды» деген сөздерді қамтуы тиіс.
Конкурстық өтінім мемлекеттік және орыс тілдерінде 
бір-бір данадан жіберіледі.
Конкурсқа қатысу туралы өтініш 2025 жылдың 22 
қантардан бастап 2025 жылғы 20 ақпан аралығы 
инд. 090001, БҚО, Орал қаласы, Нұрсұлтан Назарбаев 
даңғылы, 201 үй, №113 кабинетте (тел. 8(7112) 241815, 
504504) қабылданады.

Комиссия по наблюдательному совету при ГУ 
«Управлении здравоохранения ЗКО» (далее- комиссия) 
объявляет о наборе лиц избираемых в состав наблюда-
тельного совета в следующих государственных комму-
нальных предприятиях на праве хозяйственного веде-
ния: 
1. Наименование организации ГКП на ПХВ «Областной 
центр крови» управления здравоохранения акимата 
Западно-Казахстанской области 
адрес: ЗКО, г.Уральск, ул. А.Мулдагалиевой 2
краткое описание его основной деятельности: 
Эффективное удовлетворение общественной потребно-
сти в медицинском обслуживании граждан и производ-
ственно - хозяйственной деятельности в области здраво-
охранения; 
Конкурс проводится 21 февраля 2025 года в 11.00 часов 
по адресу: ЗКО, г.Уральск, пр.Нурсултан Назарбаева 201, 
каб. № 117. 
1.Требования, предъявляемые к лицам, избираемым в 
наблюдательные советы в государственных предприяти-
ях на праве хозяйственного ведения в сфере здравоохра-
нения, включают наличие высшего образования, а также 
одного из следующих требований:
1) наличие опыта работы в сфере здравоохранения или 
по профилю организации и (или) экономики/финансы и 
(или) бизнеса и (или) права не менее 5 лет;
2) наличие опыта работы в сфере здравоохранения или 
по профилю организации и (или) экономики/финансы и 
(или) бизнеса и (или) права на руководящей должности 
не менее 3 лет;

3)членство в общественных объединениях в сфере здра-
воохранения и (или) экономики и (или)бизнеса и (или) 
права;
2. В качестве члена наблюдательного совета не может 
быть избрано лицо:
1)имеющее непогашенную или неснятую судимость 
в установленном законодательством Республики 
Казахстан порядке;
2) являвшееся руководителем юридического лица более 
одного года до принятия решения о признании данного 
юридического лица банкротом;
3) ранее совершившее коррупционное правонарушение;
4) находящееся в отношениях близкого родства и свой-
ства с другим членом наблюдательного совета или руко-
водителем государственного предприятия.
Срок представления заявлений об участии в конкурсе по 
20 февраля 2025г.   
3.Лицо, изъявившее желание принять участие в конкурсе 
(далее - кандидат), в сроки, указанные в объявлении о 
проведении конкурса, представляет Комиссии следую-
щие документы:
1) заявление об участии в конкурсе (в произвольной фор-
ме);
2) резюме на государственном и русском языках;
3) автобиография (в произвольной форме);
4) копия документа, удостоверяющего личность канди-
дата;
5) копия документа о высшем образовании;
6) копия документа,подтверждающая трудовую деятель-
ность работника;

7) документы, подтверждающие отсутствие судимости и 
коррупционных правонарушений, выданные территори-
альными подразделениями Комитета по правовой стати-
стике и специальным учетам Генеральной прокуратуры 
Республики Казахстан.
Участник конкурса может представить дополнительную 
информацию, касающуюся его образования, опыта ра-
боты, профессионального уровня (копии документов о 
повышении квалификации, присвоении ученых степеней 
и званий, научных публикациях, рекомендации от руко-
водства предыдущего места работы).
Кандидат запечатывает оригинал конкурсной заявки 
в конверт, пометив его: «Оригинал». На этом конверте 
должны быть указаны фамилия, имя, отчество и адрес 
кандидата. После этого конверт запечатывается во внеш-
ний конверт.
Внутренний и внешний конверты должны:
1) быть адресованы уполномоченному органу соответ-
ствующей отрасли (местному исполнительному органу) 
по адресу, указанному в приглашении или информации 
в периодической печати;
2) содержать слова «Конкурс членов наблюдательного 
совета государственного предприятия» и «Не вскрывать 
до 21 февраля 2025 года».
 Конкурсная заявка направляется на государственном и 
русском языках по одному экземпляру. 
Конкурсная заявка принимается с 22 января 2025 года 
по 20 февраля 2025 года по адресу: инд. 090001, ЗКО, 
г.Уральск, пр.Нурсултан Назарбаева, д.201, каб. №113, 
тел. 8(7112) 241815, 504504.

хабарландыру 

объявление 

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

В Медицинском центре  
АО Талап на Оракбаева, 18

ведет прием хирург-эндоскопист  

дәулет Ғибратұлы 
оспан 

Гастроскопия и колоноскопия на новейшем колоно-
скопе  премиум-класса OLYMPUS EVIS X1.  
По желанию пациентов процедуры проводятся под 
седацией, с сопровождением врача-анестезиолога. 
Во время обследования производится удаление по-
липов из желудка и кишечника и забор материала 
на гистологию. 
Эндоскопические операции:  
• Удаление камней из желчных протоков (без разреза) 
• Стентирование пищевода и желчевыводящих путей 

Запись по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00 
+7 771 749 73 00 (WhatsApp)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

В Поликлинике АО Талап  
на Хусаинова, 58 

и в Медицинском центре  
АО Талап на Оракбаева, 18

различные виды 
анализов 

моЖно сдать 
с 07:30 

наша цель – создать комфортные 
условия для пациентов!  

Запись по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00 
+7 771 749 73 00 (WhatsApp)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года 
выдана Управлением Здравоохранения ЗКО. Акимат ЗКО 

В ОЦ «фаворит»  
АО Талап на Оракбаева, 18

  
опытные специалисты проводят 

лечебную физкультуру – лфк
 

ЛФК врачи назначают при:
•  Нарушениях осанки у детей
•  Вальгусной, варусной деформации стоп
•  Плоскостопии
•  При восстановлении после переломов, растя-
жениях связок
•  Особенно полезна гимнастика для пожилых – 
для профилактики обострений хронических за-
болеваний.  

ОЦ Фаворит работает в будни с 8:00 до 19:00.  
Суббота с 9:00 до 14:00, воскресенье с 9:00 до 13:00. 
справки по тел.:  213 397, 247 300; +7 778 749 73 00 

+7 771 749 73 00 (WhatsApp)

услуги
• РЕМОНТ телевизоров, холодильников, морозиль-
ников, стиральных и посудомоечных машин, конди-
ционеров, автокондиционеров, водонагревателей, 
бойлеров, титанов, СВЧ микроволновок, электр.обо-
рудования, вытяжек, мясорубок, миксеров, бленде-
ров, мультиварок, компьютеров, ноутбуков, планше-
тов, заправка и обслуживание. Большой опыт работы, 
оригинальные запчасти всех марок. 
• Тел.: 8–747–604–77–48

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

когда необходим 
невролог 

врач-невролог помоЖет при:
• Остеохондрозе
• Невралгии
• различных головных болях, мигрени
• Радикулите
• Нарушениях сна
• Грыже позвоночного столба
• Эпилепсии
• Восстановление после инсульта
В Медицинском центре АО Талап  на Оракбаева, 18

ведут прием врачи-неврологи:
остапенко е.а., 
тельбаева р.у.

В Поликлинике АО Талап на Хусаинова, 58
ведут прием врачи-неврологи:

тукешева а.а., 
тнеева г.у. 

Запись по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00 
+7 771 749 73 00 (WhatsApp)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

В Медицинском центре  
АО Талап на Оракбаева, 18

прием ведет 
детский невролог 

  
мира дЖалалдиновна 

камберова  
Прием детей от 0 до 18 лет
• Наблюдение за здоровьем детей младшего возраста
• Оценка и при необходимости – коррекция нервно-
психического развития детей
• Выявление и лечение патологий нервной системы 
Чем раньше обнаружатся нарушения в развитии, 
тем легче они корректируются! 

Запись по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00 
+7 771 749 73 00 (WhatsApp)

сдаются в аренду
1. Отдельно стоящее здание 611,8 кв.м в центре горо-
да по ул. Хусаинова, 58. (остановка Ахмедьяр Батыра). 
2. Отдельно стоящее здание 900 кв.м в центре города 
по улице Ихсанова, 44/2. (напротив сш №21). 

все централизованное, имеется большая 
парковка, поЖарно-охранная сигнализация.

тел. для справок: 8 705 621 6092, 8 702 007 2214

«радиорубка»
блок частных объявлений  

на радио о’кей 6 раз в день.
Телефон для размещения  +7 771 202 10 06

прилоЖение
talap 

новый
функционал!  

переходи  
по qR-коду 
и обнови 
прилоЖение!  

ПРИЛОЖЕНИЕ TALAP 
СТАЛО ЕЩЕ УДОБНЕЕ! 

• Теперь можно не только записаться к врачу в 
наши клиники, но и отменить запись. 
• Появилась Обратная связь. Зайдя в Профиль, Вы 
можете задать вопрос или написать свое обращение. 
• Вы можете получить результаты анализов и диа-
гностических исследований. Для этого нужно под-
писать согласие у администратора клиники. 
• В Приложении отражается Ваш статус покупателя, на 
котором накапливаются бонусы от покупок в аптеках.

ритуальная  
слуЖба ао талап 

+7 (7112) 21-39-28;  
+7 701 501 96 80 

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

выезд  
эндокринолога 

на дом! 
дЖусупкалиева 

ботагоз алибековна 
Вызов и справки по телефонам:  

247-300; +7 778 749 73 00

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

уваЖаемые 
Жители 

города и области!
Городская Многопрофильная больница АО Талап 

информирует о размещении объемов 
предоставления медицинских услуг в рамках 
Обязательного Социального Медицинского 

Страхования на  2025 год  в форме стационарной 
и стационарозамещающей медицинской  помощи 
взрослому населению на следующие виды услуг:

• предоставление специализированной стационар-
ной и стационарозамещающей медицинской помощи 
пациентам офтальмологического профиля; 
• предоставление стационарной медицинской помо-
щи пациентам хирургического профиля;
• предоставление стационарной медицинской помо-
щи  пациентам гинекологического профиля.

Оперативное и консервативное 
лечение  проводят врачи:

• Крячко Эдуард Юрьевич - врач офтальмолог 
• Сураева Лариса Васильевна - врач офтальмолог  
• Латипова Айнур Айсагалиевна - врач офтальмолог
• Илекеев Азамат Алпамысович – врач хирург
• Нурушев Ерлан Тюлегенович – врач хирург
• Сидоров Александр Владимирович - врач хирург
• Шалкарова Гульнур Нуржановна – врач акушер-ги-
неколог

Наш адрес: ЗКО г.Уральск, ул.Е.Оракбаева, 18 
Контактные телефоны:  

8 (7112) 247-300, 21-39-06, 8-778-749-73-00

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

В Медицинском центре  
АО Талап на Оракбаева, 18

гликированный 
гемоглобин – 

результат за 1 час! 
Анализ на гликированный гемоглобин 

используется для оценки и контроля уровня 
глюкозы в крови. Тест показывает средний 

уровень сахара в крови за последние 90 дней. 
Результат анализа вы можете получить в течение 
часа, и доктор за один прием назначит лечение.

Запись по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00 
+7 771 749 73 00 (WhatsApp)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года 
выдана Управлением Здравоохранения ЗКО. Акимат ЗКО 

В ОЦ «фаворит»  
АО Талап на Оракбаева, 18

пройдите 
оздоровление 

в новой соляной шахте! 
Соляная шахта полезна при:

•  хронических заболеваниях легочной системы;
•  аллергических проявлениях;
•  заболеваниях кожи (дерматозах);
•  патологии сердца и сосудов;
•  хронической усталости, тревожности, депрессии;
•  гормональных нарушениях (при сахарном диа-
бете, болезнях щитовидной железы);
•  в восстановительном периоде после острых 
респираторных вирусных болезней, гриппа.

ОЦ Фаворит работает в будни  
с 8:00 до 19:00.  

Суббота с 9:00 до 14:00,  
воскресенье с 9:00 до 13:00.  

справки по тел.:  213 397, 247 300;  
+7 778 749 73 00 +7 771 749 73 00 (WhatsApp)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. Акимат ЗКО 

Оздоровительный   
центр «фаворит»  

АО Талап на Оракбаева, 18

оц фаворит предлагает 

гидроколонотерапия – 
уникальная процедура 

очистки кишечника
Полезна при расстройствах кишечника, избыточ-
ном весе, проблемах с кожей, синдроме хрониче-
ской усталости, аллергических заболеваниях.  
После курса гидроколонотерапии:
• нормализуется работа ЖКТ
• улучшается цвет лица
• ощущается прилив сил.   

справки по тел.:  213 397, 247 300; +7 778 749 73 00 
+7 771 749 73 00 (WhatsApp)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

В Поликлинике АО Талап  
на Хусаинова, 58

ведёт прием взрослых 
и детей с 5 лет стоматолог 

альфия руслановна 
дЖармухамбетова 

• Терапевтическое лечение зубов
• Лечение и профилактика кариеса
• даление зубного камня

Запись по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00 
+7 771 749 73 00 (WhatsApp)


