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БАД, НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ! 
ОТПУСКАЕТСЯ БЕЗ РЕЦЕПТА ВРАЧА.
ВЫ МОЖЕТЕ ПРИОБРЕСТИ  СИСТЕМУ 
ОЧИЩЕНИЕ В АПТЕКАХ ВАШЕГО ГОРОДА.
Состав 1-й капсулы: Состав 1 капсулы: альгинат кальция, 
хитозан, порошок морской капусты (ламинария). 
Рекомендации по применению: взрослым по 2 капсуле 2 
раза в день во время еды. 
Противопоказание: индивидуальная непереносимость 
компонентов, беременность, кормление грудью, детский 
возраст до 14 лет. Лицам с заболеваниями щитовидной 
железы рекомендуется перед применением проконсульти-
роваться с врачом – эндокринологом.

ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ РЕКОМЕНДУЕТСЯ 
ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ С ВРАЧОМ. 
Производитель: 
ООО «ФармОушен Лаб.», 
692856, Россия, Приморский 
край, г. Партизанск, ул. 
Кутузова, д.60. Дистрибьютор 
в Республике Казахстани 
представитель, уполномочен-
ный на принятие претензии в 
Республике Казахстан ТОО « 
Нео Вер»: г.Алматы, 050057, 
ул.Тимирязева 42, к15\6, 
Телефон: +7 (727) 269 55 01, 
Email: info@neover.k

У многих людей организм  загрязнен 
различного рода токсинами, тяжелыми 
металлами и шлаками.

ОСНОВНЫМИ ИСТОЧНИКАМИ 
ЯВЛЯЮТСЯ:
• Загрязненнный воздух (угарный газ, от-
ходы производства).
• Скрытые источники внутри дома: новые 
ковры и прессованное дерево; краски .
• Пестициды, поступающие с пищей;
• Бытовая химия.
• Средства личной гигиены. 

ОСНОВНЫЕ ПРИЗНАКИ ТОГО, ЧТО 
ОРГАНИЗМУ НУЖНО ОЧИЩЕНИЕ:
• избыточный вес;
• воспаление, раздражение кожи; 
• пищевая аллергия; 
• запоры; 
• плохое пищеварение заболевания пе-
чени; 
• хроническая усталость.  

Дальневосточные ученые разработали 
новый БАД: «СИСТЕМА ОЧИЩЕНИЕ». 
Это натуральный комплексный энтеро-
сорбент на основе компонентов морско-
го происхождения: хитозан из панциря 
камчатского краба, альгинат кальция и 
ламинария японская. Все компоненты   
очищают   организм.

Ученые Дальнего Востока выяснили, что  
компонент в виде Ламинарии Японской, 
входящий в состав БАДа связывает и вы-
водит токсические вещества, связывает 
жиры, содержащиеся в пище, непосред-
ственно в пищеварительном тракте до их 
полного усвоения, очищает организм от 
холестерина, аллергенов, болезнетвор-
ных микроорганизмов.
В БАДе важен натуральный альгинат 
кальция, полученный из морской во-
доросли. Он является природным ио-
нообменником, который связывает в 
желудочно-кишечном тракте тяжелые 
металлы, радионуклиды, токсины и шла-
ки и выводит их из организма естествен-
ным путем. Одна молекула хитозана из 
панциря камчатского краба, содержаще-
гося в комплексе, выводит из организма 
много жира. Хитозан, попадая в желудок, 
образует гель, тем самым защищая сли-
зистую желудка от эрозивных процессов.
У БАДа есть и дополнительные пре-
имущества: он является источником 
биодоступного кальция и способствует 
нормализации уровня холестерина и 
триглициридов. 

БАД «СИСТЕМА ОЧИЩЕНИЕ» поможет 
провести очищение организма, оздоров-
ление кишечника, восстановление соб-
ственной микрофлоры.

Материал подготовил Ковалев Николай Николаевич, доктор биологических наук, старший 
научный сотрудник, профессор кафедры «Биохимия, микробиология и биотехнология» шко-
лы естественных наук ДВФУ (ШЕН ДВФУ);Член диссертационного совета по биотехнологии 
Биолого-почвенного института ДВО РАН.

Комфортное и безопасное очищение организма 
это первый шаг на пути к снижению веса, 
сильному иммунитету и чистой коже.

Лечебное тепло
Инфракрасная сауна - это 
инновационный аналог 
классической парной. В 
инфракрасной сауне прогреваются 
не только верхние  слои кожи, но и 
мышцы и суставы. 

стр.3

Мумиё – природный 
БАД
Это мощная и безопасная пищевая 
добавка, восстанавливающая 
энергетический баланс человека. 
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Мир глазами 
художника
В арт-центре Атамекен 
открылась выставка уральских 
художников – представителей 
салона Богус. Это творческое 
сообщество около 25 лет радует 
жителей города своими работами. 
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Гибкий 
фиброскоп – 

для точной 
диагностики

Кабинет 
оториноларинголога 

Олега Валерьевича 
Сальникова в Поликлинике 
АО Талап оснащен гибким 

фиброскопом. Этот 
инструмент помогает 

более глубоко проникнуть 
в гортань или носоглотку, 

чтобы исследовать ткани. 
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Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоо�ранения ЗКО. 

В Поликлинике АО Талап 
на Хусаинова, 58

ведет детский прием 
врач акушер-гинеколог 

ботагоз бауыржанкызы 
баймагамбетова 

• Обследование и оценка состояния здоровья 
• Консультации по гигиене ребенка 
• Лечение заболеваний 
• Консультации по здоровью девочки в подростко-
вом возрасте 

Согласно закону, девочек до 18-ти лет 
врач-гинеколог принимает только с мамой! 

Запись по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоо�ранения ЗКО. 

уважаемые жители 
города и области�

Городская Многопрофильная больница 
АО Талап информирует о размещении объемов 

предоставления медицинских услуг в рамках 
Обязательного Социального Медицинского 

Страхования на  2024 год  в форме стационарной 
и стационарозамещающей медицинской  помощи 
взрослому населению на следующие виды услуг:                                                                                                                                           

• предоставление специализированной стационар-
ной и стационарозамещающей медицинской помо-
щи пациентам офтальмологического профиля;  
• предоставление специализированной стационарной ме-
дицинской помощи пациентам хирургического профиля;
• предоставление специализированной стационар-
ной медицинской помощи  пациентам гинекологиче-
ского профиля;
• медицинская реабилитация в АПП детскому населению.

оперативное и консервативное 
лечение  проводят врачи:

• Крячко Эдуард Юрьевич - врач офтальмолог 
• Сураева Лариса Васильевна - врач офтальмолог  
• Латипова Айнур Айсагалиевна - врач офтальмолог
• Сидоров Александр Владимирович - врач хирург
• Илекеев Азамат Алпамысович - врач хирург
• Шалкарова Гульнур Нуржановна - врач акушер-гинеколог 
• Семинихина Ирина Григорьевна - врач реабилито-
лог, физиотерапевт
• Усик Людмила Константиновна - врач реабилито-
лог, физиотерапевт

Наш адрес: ЗКО г.Уральск, ул.Е.Оракбаева, 18
Контактные телефоны: 

8(7112) 247-300, 21-39-06, 8-778-749-73-00

Салон «Богус» открыт и для маститых профессионалов, 
членов Союза художников РК, и для начинающих – лю-

дей, которые любят искусство и стремятся выразить свои 
чувства на холсте. Выставки «Богуса» всегда были больши-
ми событиями в культурной жизни Уральска. Директор арт–
центра Атамекен Бауыржан Халиолла поздравил участников 
выставки и вручил им Благодарственные письма. 

– Мы представили работы, выполненные в разных жан-
рах и техниках, для художников нет жестких рамок, – ска-
зал на открытии выставки директор салона «Богус» Алексей 
Потапов. – Здесь много картин, посвященных природе на-
шего края, написанных в реалистическом стиле. Не раз мы 
коллективно выезжали на пленэры: на самый высокий бе-
рег Урала – Сауркин яр, в живописные Акуумы, в Бокей Орду. 
Родная природа, памятники архитектуры всегда вдохновля-
ют художников. Есть картины, созданные в жанре абстрак-
ционизма, есть яркий и позитивный батик, есть современная 
техника электронного искусства, когда картина создает-
ся с помощью компьютерных технологий, а потом перено-
сится на холст. Многие художники состоят в нашем нефор-
мальном сообществе с самого начала, а некоторые пришли 
совсем недавно. Они своей молодой энергией способствуют 
дальнейшему развитию салона. Мы принимаем всех, у кого 
горит этот огонь, есть жажда художественного творчества. 
Сегодня на экспозиции представлены работы 19–ти худож-
ников. Главное в искусстве – искренние эмоции, поэтому 
каждый зритель найдет на этой выставке картины, которые 
вызовут отклик в его душе. 

Художники действительно раздвигают границы, дают лю-
дям пищу для размышлений. Рафхат Рамазанов представил 
работы в стиле абстракционизма – размытые силуэты лю-
дей находятся в движении, это краткий миг нашей повсед-
невной жизни. В картине «Подкаблучник» можно найти иро-
ническую философию: женская танкетка отражает мужской 

В декабре 2023 года, в рамках поручения Главы государ-
ства, в Западно–Казахстанской области было запуще-

но газовое месторождение «Рожковское». Тогда Премьер–
Министр РК Алихан Смаилов, участвующий в открытии, 
отметил, что новое месторождение закроет спрос области на 
сжиженный газ.

«И вот, ровно через месяц, на нужды области выделено 
1100 тонн сжиженного газа, добытого на месторождении. 

Именно в таком объеме ежемесячно в регион будет постав-
ляться сжиженный газ.

До конца 2024 года на месторождении планируется ввести в 
эксплуатацию 4 скважины. Таким образом, мы сможем увели-
чить объемы производства и отказаться от транспортировки 
сжиженного газа из других областей. Выражаю благодарность 
всем работникам газовой отрасли, работающих на добываю-
щем предприятии!» – написал аким Нариман Турегалиев.

К относительно новым видом мошенничества являет-
ся рассылка с просьбой проголосовать за близкого род-

ственника, который якобы участвует в конкурсе, со ссылкой 
на сторонний сайт с авторизацией. Также мошенники зво-
нят, представившись представителями сотовой связи, под 
предлогом перерегистрации абонентских номеров. Также 
сейчас очень много предложений от различных инвести-
ционных фондов, обещающих большие проценты, и нема-
ло тех, кто верит такой рекламе и остаются с миллионными 
кредитами.  

Еще один сравнительно недавно появившийся вид мо-
шенничества касается  представителей бизнеса. Мошенники 
предлагают индивидуальным предпринимателям зарабо-
тать на аренде счета ИП. Есть в интернете так называемые 
брачные аферисты, которые входят в доверие, затем сооб-
щает, что хочет сделать дорогой подарок и просит оплатить 
пошлины. 

Полицейские предостерегают: не устанавливайте про-
граммы удаленного доступа: «AnyDesk», «HopToFesk», 

«RustDesk», «TeamViewer», через которые мошенники похи-
щают деньги.  Никому и никогда не сообщайте информацию 
о своих банковских картах, тем более не заполняйте реквизи-
ты своих банковских карт на подозрительных сайтах.

Если вам поступил подозрительный звонок или 
вы стали жертвой мошенников, незамедлительно 
звоните на телефон «Горячей линии «КИБЕР ПОЛ»-

92-19-06 или мобильный телефон 
8-771-249-57-59, либо 102.  Также можно 

подписаться на инстаграмм «Cyberpolice_zko», 
где регулярно выходят информационные 

материалы по повышению правовой и 
финансовой грамотности.

ОБЕСПЕЧЕНЫ СВОИМ ГАЗОМ
Западно–Казахстанская область покроет свои потребности в сжиженном газе. Об этом сообщил аким 
Западно–Казахстанской области Нариман Турегалиев на своей странице в социальной сети Facebook.

ЕСЛИ ВЫ СТАЛИ ЖЕРТВОЙ 
МОШЕННИЧЕСТВА
В 2023 году в ЗКО было зарегистрировано 490 фактов интернет–мошенничеств.  Департамент полиции 
области просит жителей области быть бдительными и соблюдать меры предосторожности. 

МИР ГЛАЗАМИ ХУДОЖНИКА
В арт–центре Атамекен открылась выставка уральских художников – представителей салона Богус. 
Это творческое сообщество около 25 лет радует жителей города своими работами. 

ботинок. Марина Вержиковская любит чистое искусство ба-
тика: яркие цветы и птицы напоминают китайские гобеле-
ны. Сказочный скиф, скачущий на коне – работа Марины 
Акунишниковой. Пейзажи Елены Строковой наполнены че-
ловеческими ожиданиями: радуга над морем – это врата эры 
Водолея, предвкушение светлых и радостных изменений. 
Нуртай Жардемов пишет в жанре сюрреализма. В его кар-
тинах зашифровано осмысление современной жизни, роли 
искусства, ярких личностей в истории. Устин Комаров ви-
дит прекрасное в обыденном – в старинных домах, в лесной 
осенней слякоти. 

Выставка продлится до 26 февраля, вход в зал свободный. 
Уральцы могут организовать себе семейные экскурсии или 
посетить выставку с друзьями – картины подарят много по-
ложительных эмоций, а возможно, и новые творческие идеи.

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоо�ранения ЗКО. 

наличие 
вакансий 
в ао талап

• Врачи всех специализаций: образование высшее, 
медицинское; наличие сертификата специалиста, на-
личие специализации, стаж работы не менее 3-х лет.
• Врач мануальный терапевт;
• Врач невролог детский;
• Врач хирург детский;
• Врач сосудистый хирург;
• Врач стоматолог;
• Врач гинеколог;
• Рентген–лаборант;
• Медсестра ПИТ;
• Акушерка;
• Медсестра общей практики;
• Медсестра хирургического кабинета;
• Медсестра функциональной диагностики;
• Медстатист;
• Фельдшер-лаборант;
• Инструктор аквааэробики;
• Фармацевт;
• Администратор клиники;
• Кассир Ритуальной службы;
• Менеджер Оптики;
• Продавец оптики;
• Электромеханик по ремонту и обслуживанию меди-
цинского оборудования;
• Электромонтажник по ремонту и обслуживанию 
ОПС и сплит систем;
• Специалист Службы безопасности;
• Ведущий радио эфира (русский язык);
• Техник–электрик;
• Помощник воспитателя;
• Санитарка;
• Рабочий;
• Экспедитор;

Телефоны для справок: 50-07-95; 50-76-59
(Колесина Елена Владимировна) 

�-�ai�: ��k���si�a��a�ap.��� 
ул. Ескалиева, 126; каб.18

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением Здравоо�ранения ЗКО. 

– Этот инструмент помогает более глубоко проник-
нуть в гортань или носоглотку, чтобы исследовать 

ткани, – говорит доктор. – Обычно лор–комбайн оснащает-
ся тонким металлическим фиброскопом, который хорошо 
выполняет свои функции. Но в некоторых случаях необхо-
димо исследовать ткани, которые находятся более глубоко. 
Тогда гибкий фиброскоп незаменим. Он позволяет подроб-
но осмотреть верхние дыхательные пути в местах, до кото-
рых трудно добраться другими инструментами. Фиброскоп 
заканчивается камерой. Картинка с нее выводится на экран 
компьютера с мощным увеличением. С помощью фиброско-
па можно осмотреть носовую полость, придаточные пазухи, 
оценить носовую часть глотки вместе с миндалинами. 

Как проходит 
обследоВание 

Фиброскопия занимает всего несколько минут и не тре-
бует от пациента предварительной подготовки, за ис-

ключением ограничения потребления какой–либо пищи и 
жидкости за три часа до обследования. Фиброскопия про-
изводится в положении сидя, голова опирается на подго-
ловник кресла. Поскольку осмотр безболезненный, вводить 
анестезию не нужно. Исключение составляют дети и очень 
чувствительные люди, которым вводят анестетик в виде 
спрея, действующего локально на участок слизистой носа и 
горла. Фиброскоп вводят в нос, горло и другие части дыха-

тельных путей. Благодаря тому что устройство чрезвычай-
но гибко, оно может адаптироваться к обследуемой поверх-
ности и добраться до труднодоступных мест. 

– Этот фиброскоп особенно полезен при исследовании аде-
ноидов у детей, – замечает доктор. – Жесткий инструмент 
приносит неудобства малышу, а гибкий шланг практически 
незаметен. Нужно оценить степень разрастания лимфоид-
ной ткани и размеры поражения. От этого зависит тактика 
лечения больных. 

Также гибкий фиброскоп используется при дополни-
тельной диагностике онкологических процессов в гортани. 
Визуальная оценка опухоли информативна и очень важна. 

показания для 
фиброскопии:

• разрастание глоточной миндалины, 
• подозрение на наличие постороннего предмета в горле,
• охриплость и нарушение голоса,
• заложенность носа,
• носовые полипы,
• регулярные носовые кровотечения,
• воспаление придаточных пазух носа,
• храп и апноэ сна,
• проблемы с глотанием,
• подозрение на опухолевые изменения в носоглотке.

Издавна люди оценили пользу бани. Парились мно-
го и с удовольствием, изгоняя хвори. В наше время 

появились различные варианты согревающих процедур. 

ЛЕЧЕБНОЕ ТЕПЛО
Кедровая бочка, инфракрасная кабина, сауна – процедуры, которые дают организму бодрость и энергию, 
помогают в лечении многих заболеваний. В ОЦ Фаворит есть возможность комбинировать их с водными 
процедурами, что усиливает оздоровительный эффект. 

Основной отличительной особенностью сауны является 
то, что она не греет воздух, а лишь предметы или тело че-
ловека. В режиме среднего функционирования температура 
здесь не поднимается выше 60°С. 

плюсы инфракрасной 
сауны:

• Хорошая переносимость. В результате невысоких 
температур и нормальной влажности не возникает фи-
зического дискомфорта.

• Выведение избыточной жидкости и продуктов обме-
на веществ. 

•  Улучшение циркуляции крови по организму.
• В результате улучшения обмена веществ происходит 

повышенное сжигание калорий, что способствует борь-
бе с лишним весом.

• Регулярное посещение ИК–сауны оказывает положи-
тельный эффект в противодействии организма вирус-
ным сезонным заболеваниям.

•  Более глубокое прогревание тела оказывает бла-
готворное влияние на нервные окончания, кожные по-
кровы, мышечные ткани, внутренние органы. Таким 
образом, сеансы часто используются в качестве про-
филактики при заболеваниях внутренних органов, сер-
дечно–сосудистой системы, опорно–двигательного 
аппарата. 

ЗапиШитесЬ 
на оздороВителЬнуЮ 
программу!

ОЦ Фаворит предлагает уральцам программы одного 
дня – «Релакс», «Детокс», «Антистресс», «Укрепи 

иммунитет» и другие. Кедровая бочка, как и инфракрасная 
сауна, хорошо сочетаются с гидромассажем, душем Шарко 
и циркулярным душем. Электросон успокаивает нервную 
систему, массаж снимает напряжение в шее и спине, водо-
рослевое обертывание благотворно влияет на кожу. После 
комплекса таких процедур вы выйдете обновленными и 
отдохнувшими!   

ГИБКИЙ ФИБРОСКОП – 
ДЛЯ КОМФОРТА И ТОЧНОЙ 
ДИАГНОСТИКИ
Кабинет оториноларинголога Олега Валерьевича Сальникова 
в Поликлинике АО Талап оснащен новым гибким фиброскопом. 

Кедровую бочку можно сравнить с миниатюрной сауной, 
которая оказывает положительное влияние на организм за 
счет лечебных трав. Кроме того, сибирский кедр, из которо-
го сделана бочка, также отдает биологически активные ве-
щества. За счет относительно небольших габаритов в бочке 
образуется плотная атмосфера насыщенного пара, что по-
зволяет тщательно прогреть все тело на клеточном уровне. 
Расширяются поры, и организм очищается от токсичных 
веществ. Это улучшает метаболизм и уменьшает нагрузку 
на почки. Одно из преимуществ кедровой бочки заключает-
ся в том, что во время процедуры голова пациента не под-
вергается воздействию тепла. Это важно для людей, страда-
ющих гипертонией. 

кедровая бочка 
рекомендована при:

• боли в суставах и мышцах;
• проблемах с нервной системой: нарушенный сон, хро-

нический стресс. 
• заболеваниях желудочно–кишечного тракта;
• проблемах с кожным покровом;
• лишнем весе. Ускоренное кровообращение способ-

ствует улучшению обмена веществ в организме. 

Инфракрасная сауна

Это инновационный аналог классической парной. 
Обладает большим эффектом и работает с использова-

нием современных технологий. В инфракрасной сауне про-
греваются не только верхние кожные слои, но и мышцы и 
суставы. 
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ВНИМАНИЕ! ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ! ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ЛЕЧАЩИМ ВРАЧОМ!

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоо�ранения ЗКО. 

В Медицинском центре 
АО Талап на Оракбаева, 18

различные виды пластически� 
операций проводит �ирург  

александр 
владимирович сидоров  

• Блефаропластика верхнего и нижнего века 
• Эпикантопластика 
• Височный лифтинг, Лифтинг лица, губ 
• Устранение лопоухости 
• Абдоминопластика, липосакция
• Увеличение и редукция молочных желез 

Запись по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоо�ранения ЗКО. 

В Поликлинике АО Талап 
на Хусаинова, 58

ведет прием врач-дерматолог 

натела александровна 
�изриева  

• Прием детей от 0 до 18 лет и взрослых
• Лечение угревой сыпи, различных видов дермати-
та, экземы, чесотки и других заболеваний
• Удаление папиллом, бородавок методом криоде-
струкции 

Запись по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоо�ранения ЗКО. 

В Поликлинике АО Талап 
на Хусаинова, 58

работают 
кабинеты массажа  

Опытные специалисты помогут вам восстановить 
здоровье с помощью  массажных техник
• Классический  и лечебный массаж для детей и взрослых 
• Реабилитация после переломов 
Особенно полезен массаж для детей - при бронхо-
легочных заболеваниях, искривлении позвоночника, 
плоскостопии. Регулярные курсы ускоряют нервно-
психическое развитие детей, укрепляют иммунитет.   

Запись по телефонам: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

«радиорубка»
блок частны� 
об�явлений 

на радио о�кей 
� раз в день.

Телефон для размещения  +7 771 202 10 06

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года 
выдана Управлением Здравоо�ранения ЗКО. Акимат ЗКО 

Оздоровительный  центр «фаворит» 
АО Талап на Оракбаева, 18

предлагает вам

программы 
для оздоровления

в программа� – комплекс процедур, которые 
снимут стресс и �роническую усталость, укре-

пят нервную систему, восстановят энергию 
и жизненный тонус� 

ОЦ Фаворит работает в будни с 8:00 до 19:00. 
Суббота с 9:00 до 14:00, воскресенье с 9:00 до 13:00. 

справки по тел.:  213 397, 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

для оздоровления

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоо�ранения ЗКО. 

В аптеке №22 АО Талап 
на пр. Абул�аир �ана, 153 

и в аптеке №30 АО Талап 
на И�санова, 44/2

прокат колясок, 
�одунков и костылей

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоо�ранения ЗКО. 

выезд 
эндокринолога 

на дом� 
джусупкалиева 

ботагоз алибековна 
Вызов и справки по телефонам: 

347-300; +7 778 749 73 00

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоо�ранения ЗКО. 

школа будущи� мам 
в ао талап об�являет 

набор в новую группу� 
приглашаем беременны� женщин – 

от ��-й недели. 

На занятиях вы узнаете об изменениях в женском ор-
ганизме во время беременности, научитесь правиль-
но проходить роды. В программе – беседы с эндо-
кринологом, педиатром и другими специалистами. 

ПРОЕКТ СОЦИАЛЬНЫЙ, ЗАНЯТИЯ ПРОВОДЯТСЯ 
БЕСПЛАТНО! 

Записывайтесь по телефону 
8 747 463 47 39 – 

пишите сообщения в W�a�sApp

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоо�ранения ЗКО. 

приглашаем 
пенсионеров уральска 

в школу долголетия 
ао талап�  

на занятия� вы узнаете, 
как на долгие годы можно со�ранить 

бодрость и здоровье. 
в программе - чаепитие 

с лекарственными травами 
и выставка современны� медицински� 

приборов и бадов.

Занятия проводятся БЕСПЛАТНО – 
по понедельникам, в Медицинском центре 

АО Талап по адресу ул. Оракбаева, 18. 

Записывайтесь по телефону 50 07 95 

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года 
выдана Управлением Здравоо�ранения ЗКО. Акимат ЗКО 

В ОЦ «фаворит» 
АО Талап на Оракбаева, 18

пройдите оздоровление 
в новой соляной ша�те� 

Соляная шахта полезна при:
•  хронических заболеваниях легочной системы;
•  аллергических проявлениях;
•  заболеваниях кожи (дерматозах);
•  патологии сердца и сосудов;
•  хронической усталости, тревожности, депрес-
сии;
•  гормональных нарушениях (при сахарном диа-
бете, болезнях щитовидной железы);
•  в восстановительном периоде после острых 
респираторных вирусных болезней, гриппа.

ОЦ Фаворит работает в будни 
с 8:00 до 19:00. 

Суббота с 9:00 до 14:00, 
воскресенье с 9:00 до 13:00. 

справки по тел.:  213 397, 247 300; 
+7 778 749 73 00

+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

сдаются в аренду
1. Отдельно стоящее здание 611,8 кв.м в центре города 
по ул. Хусаинова, 58. (остановка Ахмедьяр Батыра). 
2. Отдельно стоящее здание 900 кв.м в центре города 
по улице Ихсанова, 44/2. (напротив сш №21). 

все централизованное, имеется большая 
парковка, пожарно-о�ранная сигнализация.

тел. для справок: 8 705 621 6092, 8 702 007 2214

Мумиё используется в традиционной и народной ме-
дицине, особенно оно популярно в Индии. Это веще-

ство имеет множество других названий: горячая смола, гор-
ный воск, мумий или чао–тун. Процесс его образования еще 
до конца не изучен, но достоверно известно, что к нему бук-
вально сопричастна вся природа – от почвы и гор до живых 
организмов. Лекарственные препараты производятся мето-
дом очищения мумиё от ненужной микропримеси. 

В составе мумиё имеются органические кислоты, смолы, 
многочисленные химические элементы: железо, кальций, 
фосфор и другие. Благодаря современным исследовани-
ям стало известно, что в составе мумиё присутствуют гриб-
ки, которые очень схожи по своим свойствам с пеницилли-
ном. Поэтому мумиё может действовать как бактерицидное 
средство. Месторождения этого природного продукта есть 
на территории Алтайских гор, Гималаев. 

Очищенное от примесей, мумие становится однородной 
массой коричнево–черного оттенка, с глянцевым блеском, 
специфическим запахом и горьким вкусом. 

ПолЬза мумиё  

Биологически активные вещества в составе мумиё расши-
ряют сосуды, а это крайне важно при лечении гиперто-

нии, склероза, головных болей, инфаркта, а также и некото-
рых болезней, которые напрямую связаны с нарушениями 
обмена веществ. Кроме прочего, оно способно оказать суще-
ственное влияние на органы дыхания, устранить кашель, по-
мочь быстрее справиться с бронхитом 

Поскольку мумиё богат фульвокислотой, сильным анти-
оксидантом, он также может защищать от свободных ра-
дикалов и повреждения клеток. В результате регулярное 
использование мумиё может способствовать долголетию, за-
медлению процесса старения и общему улучшению здоровья. 

Как праВилЬно употреблятЬ мумие

Натуральное мумие достаточно принимать единожды в 
сутки натощак, прямо с утра. Дозировка согласуется с 

лечащим врачом. Перед тем как принять мумиё вовнутрь, 
его надо развести в небольшом количестве воды. 

Курс приема должен длиться не больше десяти 
дней. После этого надо обязательно сделать 

перерыв примерно на такой же срок. В случае 
надобности курс можно будет повторить.  

МУМИЁ – ПРИРОДНЫЙ БАД
Мумиё – это природное вещество, встречающееся в горных массивах. Образуется оно на протяжении 
веков, путём постепенного разложения растений, под действием микроорганизмов. Это мощная и 
безопасная пищевая добавка, восстанавливающая энергетический баланс человека.  

Косметика с мумиё

Из целебного мумиё можно делать великолепные маски 
для лица. Мумиё отлично борется с увяданием кожи и 

первыми морщинками. Эта удивительная смесь, которая со-
стоит из органических и неорганических веществ, облада-
ет мощным омолаживающим эффектом. Мумиё нужно сме-
шать с кремом для лица – на 1 столовую ложку крема берут 14 
граммов мумиё. Такую маску следует наносить перед сном, 
оставляя на коже на 15 минут, после чего смывать тёплой 
водой. 

Сертифицированный продукт мумиё вы можете 
приобрести в аптеках АО Талап. 

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоо�ранения ЗКО. Акимат ЗКО

для вашего 
удобства�

в медицинском центре ао талап 
на оракбаева, �� 

по субботам с ��:�� до ��:��
по воскресеньям с ��:�� до ��:��

• Работают дневной стационар и отделение физио-
лечения.

по субботам 
в поликлинике ао талап 

на �усаинова, �� с �.�� до ��.��

проводится при�м 
узки� специалистов

• Работает кабинет УЗИ, процедурный, рентген, 
лаборатория, физиокабинет.

Запись по телефонам: 
247 300; +7 778 749 73 00

+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)
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Насыщенным и непростым окажется 
начало недели. За несколько дней вам 
предстоит многое сделать, поэтому 
стоит поторопиться. Начинать лучше 
с решения самых сложных и важных 
задач. Скорее всего, вам нужно будет 
быстро чему-то научиться, чтобы 
справиться с ними, но проблем с этим 
не возникнет. Имейте в виду: не стоит 
все свое время посвящать работе. Не 
забывайте радовать себя – это хорошо 
скажется и на настроении, и на само-
чувствии. Середина недели будет 
благоприятной для покупок и сделок.  
Интересные знакомства вероятны. 
Вам предстоит побывать в необычных 
местах, встретиться с людьми, к кото-
рым вы проникнетесь симпатией.

Неделя будет достаточно сложной, 
но влияние позитивных тенденций 
все же будет преобладать. Скорее 
всего, сосредоточиться на чем-то 
одном не удастся, и вам придется 
решать несколько вопросов сразу. 
Но трудностей, которых вы не смогли 
бы преодолеть, не возникнет. К 
тому же рядом будут люди, готовые 
поддержать вас в любой момент. Не 
всегда ровно будут складываться от-
ношения с окружающими: возможны 
моменты недопонимания, взаимные 
претензии, да и старые обиды порой 
будут некстати вспоминаться. Но вы 
поведете себя правильно, поэтому 
серьезных конфликтов не возникнет. 
Вероятны денежные поступления.

В начале недели ваше обаяние будет 
особенно неотразимым. Вы понра-
витесь очень разным людям, многие 
захотят познакомиться с вами по-
ближе. Способность быстро находить 
общий язык с окружающими поможет 
в делах. Не исключено начало долгого 
плодотворного сотрудничества, кото-
рое откроет перед вами новые двери. 
Позже наступит более сложный 
период. Не исключено, что придется 
вернуться к вопросам, которые вы 
считали решенными, или заниматься 
делами, которые вы предпочли бы 
поручить кому-то другому. Но непре-
одолимых трудностей не возникнет 
и здесь; вы со всем справитесь, если 
проявите настойчивость.

Это удачная и важная неделя. Она 
подходит для того, чтобы взяться за 
какое-то серьезное и масштабное 
дело, приступить к осуществлению 
плана, о котором вы много размышля-
ли. Не торопитесь. События могут раз-
виваться медленнее, чем хотелось бы, 
но нужного результата вы обязательно 
добьетесь. Вероятны полезные зна-
комства, встречи с людьми, у которых 
вы многому научитесь. Если вы будете 
внимательны, то раньше других полу-
чите полезную информацию, вовремя 
узнаете нечто важное. Некоторым 
Стрельцам на этой неделе предстоит 
принимать важные решения. Делать 
это нужно без спешки. Будет возмож-
ность решить семейные проблемы.

В начале недели будет особенно 
важно настроиться на серьезный лад. 
Старайтесь не относиться легкомыс-
ленно даже к тем мелким делам, с 
которыми в другое время справились 
бы легко. Важно вовремя исправлять 
любые ошибки, не рассчитывать 
на везение, не думать, что ваших 
промахи останутся незамеченными. 
Подумайте дважды, прежде чем свя-
зывать себя серьезными финансовы-
ми обязательствами. Могут поступать 
необычные предложения. Не давайте 
на них ответа, пока не обдумаете все 
как следует. Вторая половина недели 
будет другой – легкой и благопри-
ятной. Удача сама будет идти в руки, и 
вы ее не упустите.

В начале недели будет много важных 
встреч. Не исключено, что придется 
обсуждать не самые приятные темы, 
однако вы сохраните спокойствие и 
сможете избежать конфликтов. Не 
исключены неожиданные деловые 
предложения. Их могут делать друзья 
или другие близкие люди, с которыми 
вы прежде не работали. Не спешите 
отвечать согласием, сначала обдумай-
те все как следует. В последние дни 
недели вам, скорее всего, захочется 
побыть наедине с собой, отдохнуть. 
На этот период лучше не планировать 
каких-то сложных дел. Небольшая 
передышка вам не повредит. Решатся 
семейные проблемы, прежде застав-
лявшие беспокоиться.

Влияние благоприятных тенденций 
будет особенно заметным в начале 
недели. Чем раньше вы возьметесь 
за решение новых задач, тем легче 
будет с ними справиться. Наверняка 
найдутся желающие помочь, при-
чем среди них могут оказаться и 
давние ваши знакомые, и те, с кем вы 
впервые встретились совсем недавно. 
Вероятны денежные поступления, 
удачные сделки. Вторая половина 
недели тоже будет удачной. Однако 
вам стоит запастись терпением, по-
тому что события будут развиваться 
медленнее, чем хотелось бы. Могут 
неожиданно возникнуть трудности 
там, где вы рассчитывали быстро до-
биться нужного результата. 

В начале недели будет непросто со-
владать с эмоциями. Поддавшись им, 
вы можете сказать и сделать что-то 
сгоряча. Вероятно, потом вы поймете, 
что поступили опрометчиво. Стоит 
прислушаться к советам давних зна-
комых: вам укажут на что-то важное. 
Работа может даваться труднее, чем 
обычно. Даже с привычными делами 
не всегда просто будет справиться. 
Однако решать все проблемы в оди-
ночку не обязательно. Союзники, на 
которых можно положиться, наверня-
ка найдутся. Вторая половина недели 
будет совсем другой: интересной и 
насыщенной. Появятся новые идеи, 
вы с энтузиазмом вы возьметесь за их 
реализацию.

Начало недели подойдет для любых 
полезных дел: простых и сложных, 
уже знакомых вам и совершенно 
новых. Особенно благоприятным 
период будет для тех, кто стремится 
укрепить свои профессиональные по-
зиции, подняться по карьерной лест-
нице. Вы поведете себя правильно, 
не растеряетесь в сложной ситуации, 
найдете способ наладить отношения, 
которые прежде складывались на-
пряженно. Вторая половина недели 
тоже сложится удачно, но потребует 
чуть большей осторожности. Лучше 
не рисковать и не принимать необ-
думанных решений. Будут особенно 
полезными советы людей, которые 
хорошо вас знают. 

Неделя будет удачной. Она подойдет 
для важных и сложных дел, в том 
числе таких, к которым вы долго не 
решались подступиться. Не стоит рас-
считывать на быстрое преодоление 
всех трудностей и немедленное реше-
ние проблем, возникших раньше. Это 
не случится само собой, вам придется 
потрудиться. Но если вы проявите 
настойчивость, то добьетесь даже луч-
ших результатов, чем рассчитывали. 
Перемены к лучшему на этой неделе 
возможны и в деловой сфере, и в 
области личных отношениях. Однако 
вам нужно будет проявить инициати-
ву. Интуиция подскажет, когда и как 
это лучше сделать. Обратите внима-
ние на состояние финансовых дел.

В начале недели окажется непросто 
сохранить самообладание. Многие 
Скорпионы в это время будут особен-
но вспыльчивыми. Из-за этого могут 
возникать конфликты, станет сложно 
договориться с окружающими даже о 
самых простых вещах. Полезно будет 
заниматься какими-то рутинными, 
хорошо знакомыми делами, решать 
несложные, но все же требующие 
внимания вопросы. Все это поможет 
быстрее обрести равновесие, а там 
и перемены к лучшему не заставят 
себя ждать. Найдите в себе силы 
противостоять соблазнам, сохранять 
серьезность и ответственный подход 
к делам. Если это удастся, вторая по-
ловина недели сложится удачно.

Вряд ли удастся избежать споров в 
начале недели. Скорее всего, именно 
вы и будете начинать их. Захочется 
доказать свою правоту, чего бы это ни 
стоило, далеко не все Рыбы пойдут 
даже на незначительные уступки. 
Разумное упорство будет полезным 
в делах, а вот упрямство может на-
вредить. Подумайте, всегда ли нужно 
настаивать на своем. Последние дни 
недели будут наиболее благоприятны-
ми с точки зрения личных отношений. 
В это время вас ждут хорошие ново-
сти, удачные совпадения, сюрпризы, 
которые поднимут настроение. 
Вероятны знакомства, которые будут 
иметь романтическое продолжение.

    �абарландыру
«Батыс Қазақстан облысының денсаулық сақтау 
басқармасы» ММ жанындағы байқау кеңесі жөніндегі ко-
миссия (бұдан әрі – комиссия)  келесідегідей шаруашылық 
жүргізу құқығындағы  мемлекетік коммуналдық 
кәсіпорындардағы байқау кеңесі құрамына сайланатын 
тұлғаларға конкурс жариялайды: 
1 Батыс Қазақстан облысы әкімдігі денсаулық сақтау 
басқармасының ШЖҚ «Облыстық көп бейінді  ауруха-
насы» МКК адресі: БҚО, Орал қ-сы, Н. Савичев көш., 85 
негізгі қызметінің қысқаша сипаттамасы: Азаматтарды 
медициналық қамтамасыз етудегі қоғамдық  қажеттілікті 
және денсаулық сақтау саласындағы өндірістік-
шаруашылық қызметті жүзеге асыруды тиімді 
қанағаттандыру;  
Конкурс 2024 жылғы  13 ақпан сағат 11.00-де БҚО, Орал 
қаласы, Нұрсұлтан Назарбаев даңғылы 201 үй,  № 117 ка-
бинетте өткізіледі.  
 1.Денсаулық сақтау саласындағы шаруашылық жүргізу 
құқығындағы мемлекеттік кәсіпорындардағы байқау 
кеңестеріне сайланатын адамдарға қойылатын талап-
тар жоғары білімнің, сондай-ақ мынадай талаптардың 
бірінің:
1)денсаулық сақтау немесе ұйым бейіні бойынша және 
(немесе) экономика/қаржы және (немесе) бизнес 
және (немесе) құқық саласында  кемінде 5 жыл жұмыс 
тәжирибесінің;
2)денсаулық сақтау немесе ұйым бейіні бойынша және 
(немесе) экономика/қаржы және (немесе) бизнес 
және (немесе) құқық саласындағы басшылық қызметте  
кемінде 3 жыл тәжірибесінің;
    3) денсаулық сақтау және (немесе) экономика/қаржы 
және (немесе) бизнес және (немесе) құқық саласындағы 
қоғамдық бірлестіктердің мүшесі.
2. Мынадай:
1)Қазақстан Республикасының  заңнамасында белгіленген 
тәртіппен соттылығы өтелмеген немесе алынбаған;
2) заңды тұлғаны банкрот деп тану туралы шешім 
қабылданғанға дейін бір жылдан астам осы заңды 
тұлғаның басшысы болған;
3) бұрын сыбайлас жемқорлық құқық бұзушылық 
жасаған;
4)байқау кеңесінің басқа мүшесімен немесе мемлекеттік 
кәсіпорын басшысымен жақын туыстық және туыстық 
қатынастағы адамды байқау кеңесінің мүшесі ретінде 
сайлауға болмайды.
Конкурсқа қатысу туралы өтініштер 2024 жылғы 12 
ақпан аралығында қабылданады.    
3.Конкурсқа қатысуға ниет білдірген тұлға конкурс 
өткізу туралы хабарландыруда көрсетілген мерзімде 
Комиссияға мынадай құжаттарды ұсынуы тиіс:
1) конкурсқа қатысу туралы өтініш (еркін нысанда 
жазылған);
2) мемлекеттік және орыс тілдерінде түйіндеме;
3) еркін нысанда жазылған өмірбаян;
4) үміткердің жеке басын куәландыратын құжаттың 
көшірмесі;
5)  жоғары білімі туралы құжаттың көшірмесі;
6) 2015 жылғы 23 қарашадағы Қазақстан Республикасы 
Еңбек кодексінің 35-бабына сәйкес жұмыскердің еңбек 
қызметін растайтын құжаттың көшірмесі;
7) Қазақстан Республикасы Бас прокуратурасының 
Құқықтық статистика және арнайы есепке алу комитетінің 
аумақтық бөлімшелері берген соттылығы және сыбайлас 
жемқорлық құқық бұзушылықтары жоқ екендігін растай-
тын құжаттар.
Конкурсқа қатысушы өзінің біліміне, жұмыс тәжірибесіне, 
кәсіби деңгейіне қатысты қосымша ақпаратты (біліктілігін 
арттыру, ғылыми дәрежелер мен атақтар беру, ғылыми 
жарияланымдар, осының алдындағы жұмыс орнының 
басшылығынан ұсыным) беруіне болады.
Үміткер конкурстық өтінімнің түпнұсқасын «Түпнұсқа» 
деп белгіленген конвертке салып мөрлейді. Бұл кон-
вертте үміткердің аты-жөні және мекенжайы көрсетілуі 
тиіс. Одан кейін конверт сыртқы конвертке салынып 
мөрленеді.
Ішкі және сыртқы конверттер:
1)шақыруда немесе мерзімдік басылымдағы ақпаратта 
көрсетілген мекенжай бойынша тиісті саладағы уәкілетті 
органға бағытталуы;
2) «Байқау кеңесі мүшелерінің  мемлекеттік кәсіпорынның 
конкурсы» «2024 жылғы  13 ақпанға дейін ашуға бол-
майды» деген сөздерді қамтуы тиіс.

Конкурстық өтінім мемлекеттік және орыс тілдерінде бір-
бір данадан жіберіледі.

Конкурсқа қатысу туралы өтініш 2024 жылдың 30 
қаңтардан бастап 2024 жылғы  12 ақпан аралығы   
инд. 090001, БҚО, Орал қаласы, Нұрсұлтан Назарбаев 
даңғылы, 201 үй, №113 кабинетте (тел. 8(7112) 241815, 
504504)  қабылданады. 

об�явление
  
Комиссия по наблюдательному совету  при ГУ 
«Управлении здравоохранения ЗКО» (далее- комис-
сия)  объявляет о наборе лиц избираемых в состав на-
блюдательного совета в следующих государственных 
коммунальных предприятиях на праве хозяйственного 
ведения: 
1. Наименование организации ГКП на ПХВ «Областная 
многопрофильная  больница» управления здравоохра-
нения акимата Западно-Казахстанской области адрес: 
ЗКО, г. Уральск, ул. Н. Савичева, 85. Краткое описание 
его основной деятельности: Эффективное удовлетворе-
ние общественной потребности в медицинском обслужи-
вании граждан и производственно - хозяйственной дея-
тельности в области здравоохранения;  
Конкурс проводится 13 февраля 2024 года в 11.00 часов 
по адресу: ЗКО, г.Уральск, пр.Нурсултан Назарбаева , 201, 
каб. № 117.  
1.Требования, предъявляемые к лицам, избираемым в 
наблюдательные советы в государственных предприяти-
ях на праве хозяйственного ведения в сфере здравоохра-
нения, включают наличие высшего образования, а также 
одного из следующих требований:
1) наличие опыта работы в сфере здравоохранения или 
по профилю организации и (или) экономики/финансы и 
(или) бизнеса и (или) права не менее 5 лет;
2) наличие опыта работы в сфере здравоохранения или 
по профилю организации и (или) экономики/финансы и 
(или) бизнеса и (или) права  на руководящей должности 
не менее 3 лет;
3)членство в общественных объединениях в сфере здра-
воохранения и (или) экономики и (или)бизнеса и (или) 
права;
2. В качестве члена наблюдательного совета не может 
быть избрано лицо:
1)имеющее непогашенную или неснятую судимость в 
установленном законодательством Республики Казахстан 
порядке;
2) являвшееся руководителем юридического лица более 
одного года до принятия решения о признании данного 
юридического лица банкротом;
3) ранее совершившее коррупционное правонарушение;
4) находящееся в отношениях близкого родства и свой-
ства с другим членом наблюдательного совета или руко-
водителем государственного предприятия.
Срок представления заявлений об участии в конкурсе  
по 12 февраля 2024г.
 3.Лицо, изъявившее желание принять участие в конкур-
се (далее - кандидат), в сроки, указанные в объявлении 
о проведении конкурса, представляет Комиссии следую-
щие документы:
1) заявление об участии в конкурсе (в произвольной фор-
ме);
2) резюме на государственном и русском языках;
3) автобиография (в произвольной форме);
4) копия документа, удостоверяющего личность кандида-
та;
5) копия документа о высшем образовании;
6) копия документа,подтверждающая трудовую деятель-
ность работника;
7) документы, подтверждающие отсутствие судимости и 
коррупционных правонарушений, выданные территори-
альными подразделениями Комитета по правовой стати-
стике и специальным учетам Генеральной прокуратуры 
Республики Казахстан.
Участник конкурса может представить дополнительную 
информацию, касающуюся его образования, опыта рабо-
ты, профессионального уровня (копии документов о по-
вышении квалификации, присвоении ученых степеней и 
званий, научных публикациях, рекомендации от руковод-
ства предыдущего места работы).
Кандидат запечатывает оригинал конкурсной заявки 
в конверт, пометив его: "Оригинал". На этом конверте 
должны быть указаны фамилия, имя, отчество и адрес 
кандидата. После этого конверт запечатывается во внеш-
ний конверт.
Внутренний и внешний конверты должны:
1) быть адресованы уполномоченному органу соответ-
ствующей отрасли (местному исполнительному органу) 
по адресу, указанному в приглашении или информации в 
периодической печати;
2) содержать слова "Конкурс членов наблюдательного со-
вета государственного предприятия" и "Не вскрывать до  
13 февраля 2024 года".

Конкурсная заявка направляется на государственном и 
русском языках по одному экземпляру.  

Конкурсная заявка принимается с 30 января 2024 года 
по  12 февраля 2024 года по адресу:  инд. 090001, ЗКО, 
г.Уральск, пр.Нурсултана Назарбаева, д.201, каб. №113, 
тел. 8(7112) 241815, 504504.

организация продаст 
• УАЗ 396255-330 г/н  цв.белая ночь
• Бетоносместитель МЕТЕМ  - для изготовления кирпи-
чей полистирол 
• Установка по фасовке сыпучих материалов
• Погрузчик Амкадор
• Автобетоносмеситель Камаз 53229 R 58147-040-15 
• Контейнер 40-тонник

Телефоны для справок: +7 705 621 60 92; 
+7 747 536 72 46; +7 776 212 77 93

продам
• ПРОДАЕТСЯ ДАЧНЫЙ УЧАСТОК в Садовом товари-
ществе «Локомотив» ул.Розовая, 373. Размер участка: 
7 соток. Хорошее место для постройки дома. Не зата-
пливается. Телефон +7 747 105-66-74 

пункты 
�имчистки 

лотос ждут вас 
тд атриум � этаж,  

рядом с маг. «i������p»

тд женис ��-й мкр.�

Тел.: 235 075, +7 776 923 50 75

сдается в аренду
• МАНИПУЛЯТОР С ВОДИТЕЛЕМ, кузов 6 метров 
длина, грузоподъемность 6 тонн. Стоимость аренды 12 
000 тг. в час. Телефон: 8 747 536 72 46

�абарландыру
«Батыс Қазақстан облысының денсаулық сақтау 
басқармасы» ММ жанындағы байқау кеңесі жөніндегі ко-
миссия (бұдан әрі – комиссия)келесідегідей шаруашылық 
жүргізу құқығындағымемлекетік коммуналдық 
кәсіпорындардағы байқау кеңесі құрамына сайланатын 
тұлғаларға конкурс жариялайды: 
1 Батыс Қазақстан облысы әкімдігі денсаулық сақтау 
басқармасының ШЖҚ "№ 2 қалалық емханасы" МКК
 адресі: БҚО, Орал қаласы, С.Датов көшесі, №6 негізгі 
қызметінің қысқаша сипаттамасы: Азаматтарды 
медициналық қамтамасыз етудегі қоғамдыққажеттілікті 
және денсаулық сақтау саласындағы өндірістік-
шаруашылық қызметті жүзеге асыруды тиімді 
қанағаттандыру;  
Конкурс 2024 жылғы13ақпан сағат 11.00-де БҚО, Орал 
қаласы, Нұрсұлтан Назарбаев даңғылы , 201 үй,№ 117 
кабинетте өткізіледі.
 1.Денсаулық сақтау саласындағы шаруашылық жүргізу 
құқығындағы мемлекеттік кәсіпорындардағы байқау 
кеңестеріне сайланатын адамдарға қойылатын талап-
тар жоғары білімнің, сондай-ақ мынадай талаптардың 
бірінің:
1)денсаулық сақтау немесе ұйым бейіні бойынша және 
(немесе) экономика/қаржы және (немесе) бизнес 
және (немесе) құқық саласындакемінде 5 жыл жұмыс 
тәжирибесінің;
2)денсаулық сақтау немесе ұйым бейіні бойынша 
және (немесе) экономика/қаржы және (немесе) биз-
нес және (немесе) құқық саласындағы басшылық 
қызметтекемінде 3 жыл тәжірибесінің;
3) денсаулық сақтау және (немесе) экономика/қаржы 
және (немесе) бизнес және (немесе) құқық саласындағы 
қоғамдық бірлестіктердің мүшесі.
2. Мынадай:
1)Қазақстан Республикасыныңзаңнамасында 
белгіленген тәртіппен соттылығы өтелмеген немесе 
алынбаған;
2) заңды тұлғаны банкрот деп тану туралы шешім 
қабылданғанға дейін бір жылдан астам осы заңды 
тұлғаның басшысы болған;
3) бұрын сыбайлас жемқорлық құқық бұзушылық 
жасаған;
4)байқау кеңесінің басқа мүшесімен немесе мемлекеттік 
кәсіпорын басшысымен жақын туыстық және туыстық 
қатынастағы адамды байқау кеңесінің мүшесі ретінде 
сайлауға болмайды.
Конкурсқа қатысу туралы өтініштер 2024 жылғы 12 
ақпан аралығында қабылданады.
3.Конкурсқа қатысуға ниет білдірген тұлға конкурс 
өткізу туралы хабарландыруда көрсетілген мерзімде 
Комиссияға мынадай құжаттарды ұсынуы тиіс:
1) конкурсқа қатысу туралы өтініш (еркін нысанда 
жазылған);
2) мемлекеттік және орыс тілдерінде түйіндеме;
3) еркін нысанда жазылған өмірбаян;
4) үміткердің жеке басын куәландыратын құжаттың 
көшірмесі;
5)жоғары білімі туралы құжаттың көшірмесі;

6) 2015 жылғы 23 қарашадағы Қазақстан Республикасы 
Еңбек кодексінің 35-бабына сәйкес жұмыскердің еңбек 
қызметін растайтын құжаттың көшірмесі;
7) Қазақстан Республикасы Бас прокуратурасының 
Құқықтық статистика және арнайы есепке алу комитетінің 
аумақтық бөлімшелері берген соттылығы және сыбайлас 
жемқорлық құқық бұзушылықтары жоқ екендігін растай-
тын құжаттар.
Конкурсқа қатысушы өзінің біліміне, жұмыс тәжірибесіне, 
кәсіби деңгейіне қатысты қосымша ақпаратты (біліктілігін 
арттыру, ғылыми дәрежелер мен атақтар беру, ғылыми 
жарияланымдар, осының алдындағы жұмыс орнының 
басшылығынан ұсыным) беруіне болады.
Үміткер конкурстық өтінімнің түпнұсқасын «Түпнұсқа» 
деп белгіленген конвертке салып мөрлейді. Бұл кон-
вертте үміткердің аты-жөні және мекенжайы көрсетілуі 
тиіс. Одан кейін конверт сыртқы конвертке салынып 
мөрленеді.
Ішкі және сыртқы конверттер:
1)шақыруда немесе мерзімдік басылымдағы ақпаратта 
көрсетілген мекенжай бойынша тиісті саладағы уәкілетті 
органға бағытталуы;
2) «Байқау кеңесі мүшелерініңмемлекеттік кәсіпорынның 
конкурсы» «2024 жылғы13 ақпанға дейін ашуға бол-
майды» деген сөздерді қамтуы тиіс.
Конкурстық өтінім мемлекеттік және орыс тілдерінде 
бір-бір данадан жіберіледі.
Конкурсқа қатысу туралы өтініш 2024 жылдың 30 
қаңтардан бастап 2024 жылғы 12 ақпан аралығы 
инд. 090001, БҚО, Орал қаласы, Нұрсұлтан Назарбаев 
даңғылы, 201 үй, №113 кабинетте (тел. 8(7112) 241815, 
504504)қабылданады. 

об�явление
Комиссия по наблюдательному совету при ГУ «Управлении 
здравоохранения ЗКО» (далее- комиссия)объявляет о на-
боре лиц избираемых в состав наблюдательного совета в 
следующих государственных коммунальных предприяти-
ях на праве хозяйственного ведения: 
1. Наименование организации ГКП на ПХВ "Городская 
поликлиника №2"управления здравоохранения аки-
мата Западно-Казахстанской области адрес: ЗКО, г. 
Уральск, ул. С. Датова, №6. Краткое описание его основ-
ной деятельности: Эффективное удовлетворение обще-
ственной потребности в медицинском обслуживании 
граждан и производственно - хозяйственной деятельно-
сти в области здравоохранения;
Конкурс проводится 13 февраля 2024 года в 11.00 часов 
по адресу: ЗКО, г.Уральск, пр.Нурсултан Назарбаева , 201, 
каб. № 117.
1.Требования, предъявляемые к лицам, избираемым в 
наблюдательные советы в государственных предприяти-
ях на праве хозяйственного ведения в сфере здравоохра-
нения, включают наличие высшего образования, а также 
одного из следующих требований:
1) наличие опыта работы в сфере здравоохранения или 
по профилю организации и (или) экономики/финансы и 
(или) бизнеса и (или) права не менее 5 лет;
2) наличие опыта работы в сфере здравоохранения или 

по профилю организации и (или) экономики/финансы и 
(или) бизнеса и (или) правана руководящей должности 
не менее 3 лет;
3)членство в общественных объединениях в сфере здраво-
охранения и (или) экономики и (или)бизнеса и (или) права;
2. В качестве члена наблюдательного совета не может 
быть избрано лицо:
1)имеющее непогашенную или неснятую судимость 
в установленном законодательством Республики 
Казахстан порядке;
2) являвшееся руководителем юридического лица более 
одного года до принятия решения о признании данного 
юридического лица банкротом;
3) ранее совершившее коррупционное правонарушение;
4) находящееся в отношениях близкого родства и свой-
ства с другим членом наблюдательного совета или руко-
водителем государственного предприятия.
Срок представления заявлений об участии в конкурсе-
по 12 февраля 2024г.   
3.Лицо, изъявившее желание принять участие в конкурсе 
(далее - кандидат), в сроки, указанные в объявлении о 
проведении конкурса, представляет Комиссии следую-
щие документы:
1) заявление об участии в конкурсе (в произвольной форме);
2) резюме на государственном и русском языках;
3) автобиография (в произвольной форме);
4) копия документа, удостоверяющего личность канди-
дата;
5) копия документа о высшем образовании;
6) копия документа,подтверждающая трудовую деятель-
ность работника;
7) документы, подтверждающие отсутствие судимости и 
коррупционных правонарушений, выданные территори-
альными подразделениями Комитета по правовой стати-
стике и специальным учетам Генеральной прокуратуры 
Республики Казахстан.
Участник конкурса может представить дополнительную 
информацию, касающуюся его образования, опыта ра-
боты, профессионального уровня (копии документов о 
повышении квалификации, присвоении ученых степеней 
и званий, научных публикациях, рекомендации от руко-
водства предыдущего места работы).
Кандидат запечатывает оригинал конкурсной заявки 
в конверт, пометив его: "Оригинал". На этом конверте 
должны быть указаны фамилия, имя, отчество и адрес 
кандидата. После этого конверт запечатывается во внеш-
ний конверт.
Внутренний и внешний конверты должны:
1) быть адресованы уполномоченному органу соответ-
ствующей отрасли (местному исполнительному органу) 
по адресу, указанному в приглашении или информации 
в периодической печати;
2) содержать слова "Конкурс членов наблюдательного 
совета государственного предприятия" и "Не вскрывать 
до13 февраля 2024 года".
 Конкурсная заявка направляется на государственном и 
русском языках по одному экземпляру.
Конкурсная заявка принимается с 30 января 2024 года 
по 12 февраля 2024 года по адресу: инд. 090001, ЗКО, 
г.Уральск, пр.Нурсултана Назарбаева, д.201, каб. №113, 
тел. 8(7112) 241815, 504504.

�абарландыру
«Орал қаласының құрылыс бөлімі» ММ Қазақстан 
Республикасы Экологиялық кодексінің 58-бабының 
2-тармағының және 73-бабының 1-тармақ талаптарына 
сәйкес, 2024 жылғы 7-13 ақпан аралығында Бірыңғай 
экологиялық порталда (Экопортал. kz) қоғамдық 
тыңдаулар «Қоршаған ортаны қорғау» бөлімі бойын-
ша жұмыс жобасына жобалық-сметалық құжаттаманы 
әзірлеуге арналған қоғамдық талқылау нысанында 
өткізілетінін нысан: «Батыс Қазақстан облысы Орал 
қаласындағы «Ақжайық» ықшамауданына блокішілік 
өткелдердің құрылысы (құрылыстың 2-кезеңі) (түзету)».
ҚОҚ бөлімінің әзірлеушісі: ЖК «АТМОСФЕРА» ЖСН 
910511451178, БҚО, Орал қаласы, Имашева көш.10, 
тел.:8(705)802 02 99, еmail: atmosphera_kz@mail.ru.
Жобалық құжаттама пакетімен Біріңғай экологиялық 
портал сайтында танысуға болады, барлық ескерту-
лермен ұсыныстар Біріңғай экологиялық порталында 
қабылданады.

обьявление
ГУ «Отдел строительства города Уральска», в соот-
ветствии с требованиями пункта 2 статьи 58 и пункта 
1 статьи 73 Экологического кодекса РК, сообщает, что 
с 7 по 13 февраля 2024 года на Едином экологическом 
портале (Ecoportal.kz)  будут проводится общественные 
слушания в форме публичного обсуждения по разде-
лу «Охрана окружающей среды»  к Рабочему проекту 
«Строительство внутриквартальных проездов к микро-
району «Акжайык» в г.Уральск ЗКО (2 очередь строи-
тельства) (корректировка)»

Разработчик раздела ООС: ИП «АТМОСФЕРА» ИИН 
910511451178, ЗКО, г.Уральск, ул.Имашева 10, 
тел.:8(705)802 02 99, еmail: atmosphera_kz@mail.ru.

С пакетом проектной документации можно ознако-
миться на Едином экологическом портале для предо-
ставления замечаний и предложений. 


