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Ламинария японская от Доктора Море 
лучший источник органического йода для организма

Декларация о соответствии EAЭС №RUД-RU.PA01.B.90767/21 от 05.04.2021г. 
БАД, не является лекарством. Вы можете приобрести капсулы  Ламинарии японской от Доктора Море  в аптеках вашего города.

Отсканируйте QR - код камерой 
на телефоне, чтобы найти нас в 
магазине на kaspi.kz

ЛАМИНАРИЯ ЯПОНСКАЯ 
ОТ ДОКТОРА МОРЕ: 
• источник йода
• регулятор гормонального баланса 
• регулятор  метаболизма 
Одна капсула БАДа Ламинарии япон-
ской содержит рекомендуемую суточ-
ную дозу йода, получаемого из мор-
ских водорослей – 1000 мгк.

КОГДА И КОМУ НЕОБХОДИМ 
ПРИЕМ КАПСУЛ 
ЛАМИНАРИИ ЯПОНСКОЙ? 
Прием рекомендуется для: 
• профилактики дефицита йода при 
его недостатке 
• поддержания работы щитовидной 
железы 
• противостояния стрессу, синдрому 
хронической усталости, сонливости 
• улучшения внешности (хорошо вли-
яет на состояние кожи, волос, ногтей)
• снижения уровня общего холестери-

на, профилактики атеросклероза 
• профилактики образования тромбов 
• профилактики анемии, повышения 
уровня гемоглобина 
• отличной работы ЖКТ, стимуляции 
моторики кишечника 

Биологически активные вещества в 
составе ламинарии принимают актив-
ное участие в образовании гормонов 
и ферментов, регулирующих работу 
всех органов нашего тела, предотвра-
щают воспаление и развитие различ-
ных заболеваний.

Йод в ламинарии содержится в орга-
нической доступной форме, это гаран-
тирует его максимальное усвоение 

Клетчатка деликатно очищает кишеч-
ник, действуя как щётка. Это в свою 
очередь способствует улучшению ка-
чественного и количественного состава 

полезной микрофлоры. Растворимая 
часть клетчатки ферментируется и «раз-
бухает» в желудочно-кишечном тракте, 
создавая долгое ощущение сытости. 
Нерастворимая клетчатка стимулирует 
перистальтику кишечника, устраняет 
запоры и ускоряет выведение токсинов 
из организма.

Альгинаты обволакивают слизистую 
желудочно-кишечного тракта, высту-
пая «защитниками» от повреждаю-
щих факторов. 

Аминокислоты - «кирпичики», из ко-
торых состоит каждая клетка нашего 
организма. Попадая в наш организм, 
аминокислоты направляются  в по-
врежденные и нуждающиеся клетки. 

Капсулы БАДа Ламинария японская не 
содержит глютена, лактозы, консер-
вантов, красителей, ароматизаторов.

ОТПУСКАЕТСЯ 
БЕЗ РЕЦЕПТА ВРАЧА. 
Состав  капсулы: ламинария 
японская, оболочка капсулы: 
желатин. Рекомендации по 
применению: взрослым и де-
тям старше 14 лет по 1 капсу-
ле 1 раз в день во время еды. 
Противопоказание: индиви-
дуальная непереносимость 
компонентов, беременность, 

кормление грудью, детский 
возраст до 14 лет. 
Перед применением реко-
мендуется проконсультиро-
ваться с врачом. 
Побочные действия: при ин-
дивидуальной непереносимо-
сти компонентов возможны 
аллергические реакции. 
Производитель: ООО 
«ФармОушен Лаб.», 692856, 

Россия, Приморский край, 
г. Партизанск, ул. Кутузова, 
д.60. Дистрибьютор в 
Республике Казахстан и пред-
ставитель, уполномоченный 
на принятие претензии в 
Республике Казахстан ТОО 
«Нео Вер»: г.Алматы, 050057, 
ул.Тимирязева, 42, к15/6, 
Телефон: +7 (727) 269 55 01, 
Email:info@neover.kz

Более подробную информацию о продукте 
вы можете узнать по телефону: +7 706 641 55 29

 БАДов, содержащих йод на сегодня много. 
Но БАД с Ламинарией японской от Доктора Море имеет много достоинств.

Медицинский центр на Оракбаева, 18 

1, 7, 9 мая – с 9 до 13 работает ОЦ Фаворит, 
дневной стационар  

и процедурный кабинет. 

Поликлиника АО Талап на Хусаинова, 58 

1 мая – выходной 
5 мая (воскресенье) с 9 до 13 работает 

процедурный кабинет. 
7 мая – выходной  
9 мая – выходной 

График работы клиник АО Талап  
на майские праздники 

22 апреля АО Талап 
исполняется 31 год!
Каждый из вас хотя бы раз 
пользовался услугами наших 
поликлиник, аптек и других 
подразделений. На 6 стр. найдите 
купон, напишите отзыв о компании 
и свои пожелания – и вы станете 
участником Розыгрыша призов. 

С Днем рождения,  
АО Талап! 

Первая в Уральске частная медицинская компания  
была открыта 22 апреля 1993 года. 
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Гос.Лицензия №00184DL от 28.06.2007гоДа выДана УправЛением 
ЗДравоохранения ЗКО. 

В ПоЛикЛинике АО ТаЛап 
на Хусаинова, 58

Диагностика 
забоЛеваний 
Лор-органов 

• Проводится с помощью гибкого фиброскопа. Он по-
зволяет подробно осмотреть верхние дыхательные 
пути в местах, до которых трудно добраться другими 
инструментами. 
• Особенно широко гибкий фиброскоп используется 
при диагностике заболеваний у детей. 
• Исследование не доставляет дискомфорта!  

Запис� по теЛефонам: 247 300; 
+7 778 749 73 00

+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

Гос.Лицензия №00184DL от 28.06.2007гоДа выДана УправЛением 
ЗДравоохранения ЗКО. 

выезД  
�нДокриноЛога 

на Дом� 
ДжусупкаЛиева 

ботагоз аЛибековна 
Вызов и справки по теЛефонам: 

347-300; +7 778 749 73 00

Гос.Лицензия №00184DL от 28.06.2007гоДа выДана УправЛением ЗДравоохранения ЗКО. 

Гос.Лицензия №00184DL от 28.06.2007гоДа выДана УправЛением 
ЗДравоохранения ЗКО. 

В ПоЛикЛинике АО ТаЛап 
на Хусаинова, 58

и в МеДицинском центре 
АО ТаЛап на Оракбаева, 18

разЛичные виДы 
анаЛизов 

можно сДат� с ��:�� 
наша цеЛ� – созДат� комфортные 

усЛовия ДЛя пациентов�  

Запис� по теЛефонам: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

Гос.Лицензия №00184DL от 28.06.2007гоДа выДана УправЛением 
ЗДравоохранения ЗКО. Акимат ЗКО

В МеДицинском центре 
АО ТаЛап на Оракбаева, 18

ДЛя вашего 
уДобства�

по субботам провоДится прием 
узких специаЛистов. 

по субботам с �.�� До ��.�� и по воскресен�ям 
с �.�� До ��.�� работает Дневной стационар 

и отДеЛение физиотерапии.

Запис� по теЛефонам: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

– Сегодня мы располага-
ем всеми способами, что-

бы как можно дольше сохранить 
зубы здоровыми, – говорит стомато-
лог Поликлиники АО Талап Светлана 
Петровна Бородина. – Главное – па-
циент должен сознавать: чем раньше 
начнет лечение поврежденного зуба, тем дольше он будет 
служить. Лечение безболезненное. На консультацию к стома-
тологу нужно прийти сразу, как  только вы заметите на зубе 
пятно. Это может быть внутренний кариес, который со вре-
менем охватит большую площадь зуба и может привести к 
его потере. Даже если это пятно не кариозное, оно говорит о 
повреждении эмали. В таких случаях, а также при частом ка-
риесе мы рекомендуем герметизацию зубов фтор–лаком. Это 
поможет дольше их сохранить. 

Также для здоровья зубов полезна процедура гермети-
зации фиссур. Это бороздки на поверхности коренных зу-
бов, которые разделяют жевательные бугры. В глубоких 
фиссурах плохо прочищается налет. Герметизация предот-
вратит проблемы. Эта процедура особенно рекомендуется 
подросткам. 

 Если большая часть зуба разрушена и остался  корень, в 
него вживляется штифт, а сверху надевается одиночная ко-
ронка. Тем самым мы сохраняем соседние зубы, ведь их нуж-
но обтачивать, если ставить мост. 

Также мы предлагаем уральцам разные варианты протези-
рования, рассчитанные на разные кошельки, – рассказывает 
стоматолог. – Это простые металлические протезы и безме-
талловая керамика, бюгельное протезирование с замковым 
креплением, акриловые и нейлоновые съёмные протезы. 

При сложном леЧении

Стоматолог Алтын Жокеновна 
Магзомова проводит лечение ка-

риеса в сложных случаях, занимает-
ся лечением пародонтита с помощью 
ультразвука. 

 – Люди, которые тянут с лечением 
зубов, нередко получают достаточно сложные проблемы, – 
объясняет врач. – В запущенных случаях может начаться пе-
риодонтит. Это заболевание, при котором воспаляется ткань, 
соединяющая корень зуба и челюстную кость. Его опасность 
в том, что периодонтит может незаметно разрушать зубы и 
рано или поздно приводит к их потере. Лечение в таком слу-
чае долгое, может длиться несколько недель. Нужно прочи-
стить каналы, и по показаниям, какое–то время держать их 
открытыми. Потом заложить лекарство на несколько дней, 
наблюдать за состоянием. Я сразу настраиваю пациентов на 
долгий процесс. Благодаря современным препаратам лече-
ние проходит успешно, но от пациента требуется строгое вы-
полнение всех рекомендаций! 

СТОМАТОЛОГИЯ АО ТАЛАП: 
КАЧЕСТВО И ГАРАНТИЯ! 
Лечение зубов – высокотехнологичная сфера. Здесь важно и качественное оборудование, и материалы, 
и стерильные условия. Именно это ценят уральцы, выбирая Стоматологию АО Талап.

За годы деятельности в АО Талап появились принципы и тради-
ции, которые помогают успешно развиваться и уверенно смо-

треть в будущее. Основополагающий принцип – это отношение к 
пациентам. «Человек, переступивший порог клиники или другого 
подразделения компании, должен чувствовать себя комфортно и по-
лучить качественную, высокотехнологичную медицинскую помощь», 
– говорит президент АО Талап Ольга Дунаева. 

Медицинские работники АО Талап соответствуют всем критериям профессии. В клиниках 
постоянно обновляется оборудование, внедряются новые технологии и методики лечения. 

В компании работает Служба сервиса, которая учитывает пожелания посетителей и рабо-
тает над усовершенствованием услуг и повышением комфорта. 

Одно иЗ напраВлениЙ – БлаготВорителЬностЬ

С основания АО Талап одной из его 
традиций стала благотворитель-

ность. К 30–летнему юбилею был запу-
щен проект «30 добрых дел». Сегодня 
мы подводим его итоги. В юбилейном 
году оказана адресная помощь жите-
лям Уральска: выделены средства на 
лекарства, технические средства ре-
абилитации, медицинские приборы. 
Традиционно АО Талап участвует в ре-
спубликанской акции «Дорога в шко-
лу» – по заявкам сельских акиматов 
собираются пакеты со школьными при-
надлежностями. Благотворительная 
помощь оказывается и социальным ор-
ганизациям ЗКО – Областному специа-
лизированному дому ребенка Мейірім, 
Центру оказания специальных соци-
альных услуг «Шапагат», Областному 
кожно–венерологическому диспансе-
ру УЗ ЗКО, ГУ «Областная детская де-
ревня семейного типа» и другим. 

Большие социально–просветитель-
ные проекты АО Талап ведет уже 

более 2–х лет. «Школа будущего врача» 
– наиболее массовый проект. АО Талап 
приглашает старшеклассников ураль-
ских школ на  экскурсии в Медицинский 
центр и Поликлинику АО Талап. В про-
грамме – знакомство с современны-
ми методиками лечения, уроки по ока-
занию первой доврачебной помощи. 
Обучение в школе – бесплатное. Цель – 
профориентация, привлечение внима-
ния молодёжи к медицинской отрасли. 
Ребята получают уникальную возможность побывать в операционных, своими глазами уви-
деть новейшее оборудование и услышать рассказы хирургов об их работе. Эти впечатления по-
могают определиться с будущей профессией. 

В «Школе будущих мам» даются полезные для беременных сведения о здоровом образе 
жизни и исследованиях, которые проводятся в соответствии с медицинским протоколом.  

В 2023 году успешно стартовал третий социальный проект – «Школа Долголетия». На заня-
тия приглашаются пенсионеры Уральска: проводятся встречи с врачами, фармацевтами. 

На ноВЫЙ УроВенЬ 

Грандиозным проектом в АО Талап стало строительство и откры-
тие Поликлиники в начале 2023 года. Пациентам здесь предостав-

лен широкий спектр медицинских услуг, в том числе аппаратная ди-
агностика, сопровождение беременности и наблюдение педиатров. В 
современном пятиэтажном здании созданы все условия для удобства 
посетителей, в том числе людям с особыми потребностями. «У акци-
онерного общества Талап большие планы. Впереди – решение новых задач по развитию ме-
дицины в регионе, – сказал управляющий директор АО Талап Александр Евдокимов. – Мы 
приветствуем молодых амбициозных врачей, стремящихся освоить новые технологии и ме-
тодики лечения. Впереди у нашей компании запланированы новые проекты, которые улуч-
шат качество жизни наших граждан!». 

АО ТАЛАП: 
КО ДНЮ РОЖДЕНИЯ 

КОМПАНИИ
22 АПРЕЛЯ АО ТАЛАП ИСПОЛНЯЕТСЯ 31 ГОД. ПЕРВАЯ В НАШЕМ ГОРОДЕ ЧАСТНАЯ 

МЕДИЦИНСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ БЫЛА ОТКРЫТА В 1993 ГОДУ, ЕЁ ОСНОВАЛ ГЛАВНЫЙ 
ВРАЧ ДЕТСКОЙ БОЛЬНИЦЫ ГОРОДА УРАЛЬСКА ВЛАДИМИР ВИТАЛЬЕВИЧ ВОЛКОВ. 
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Гос.Лицензия №00184DL от 28.06.2007гоДа выДана УправЛением 
ЗДравоохранения ЗКО. 

пригЛашаем 
пенсионеров 

ураЛ�ска 
в шкоЛу ДоЛгоЛетия 

ао таЛап�  
на занятиях вы узнаете, 

как на ДоЛгие гоДы можно сохранит� 
боДрост� и зДоров�е. 

в программе - чаепитие 
с Лекарственными травами 

и выставка современных меДицинских 
приборов и баДов.

Занятия проводятся БЕСПЛАТНО – 
по понедельникам, в Медицинском центре 

АО Талап по адресу ул. Оракбаева, 18. 

Записывайтес� по теЛефону 50 07 95 

Гос.Лицензия №00184DL от 28.06.2007гоДа выДана УправЛением 
ЗДравоохранения ЗКО. 

шкоЛа буДу�их мам 
в ао таЛап об�явЛяет 

набор в нову� группу� 
пригЛашаем беременных жен�ин – 

от ��-й неДеЛи. 

На занятиях вы узнаете об изменениях в женском ор-
ганизме во время беременности, научитесь правиль-
но проходить роды. В программе – беседы с эндо-
кринологом, педиатром и другими специалистами. 

ПРОЕКТ СОЦИАЛЬНЫЙ, ЗАНЯТИЯ ПРОВОДЯТСЯ 
БЕСПЛАТНО! 

Записывайтес� по теЛефону  8 747 463 47 39  
(пишите сооб�ения в W�a�sApp)

Гос.Лицензия №00184DL от 28.06.2007гоДа 
выДана УправЛением ЗДравоохранения ЗКО. Акимат ЗКО 

В ОЦ «фаворит» 
АО ТаЛап на Оракбаева, 18

фитнес 
ДЛя Лица

компЛексный массаж Лица 
повышает тонус кожи, уЛучшает 

кровоток в тканях, снимает отеки 
и поДтягивает оваЛ Лица.

• Face fitness: массаж воротниковой зоны, голо-
вы и пластический Face fitness – 10 200 тг. 
• New face: скрабирование, маска, массаж лица 
Кобидо – 6 000 тг. 
• Beauty плюс: массаж воротниковой зоны, голо-
вы, массаж лица Кобидо и массаж лица по Жаке 
– 13 700 тг.
• Lifting эффект: массаж воротниковой зоны, го-
ловы, массаж лица Скульптурный, массаж лица 
по Жаке, маска – 15 200 тг. 
• «Недельное преображение» Программа на 5 
дней: все перечисленные виды массажа лица, 
массаж шеи и головы   – 23 700 тг. 

ОЦ Фаворит работает в буДни 
с 8:00 До 19:00. 

Суббота с 9:00 До 14:00, 
воскресен�е с 9:00 До 13:00. 

справки по теЛ.:  213 397, 247 300; 
+7 778 749 73 00 +7 771 749 73 00 (W�a�sApp)ВНИМАНИЕ! ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ! ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ЛЕЧАЩИМ ВРАЧОМ!

®

 ТабЛетки ДЛя Детей жеватеЛ�ные  «Кангавитес» компЛексная формуЛа   №RU.77.99.11.003.E.001405.04.19 от 12.04.2019
ТабЛетки ДЛя Детей жеватеЛ�ные «Кангавитес с витамином С»    №RU.77.99.11.003.R.004590.12.19 от 17.12.2019

ТабЛетки жеватеЛ�ные ДЛя Детей «ЗоЛотая рыбка СоЛгар»   №RU.77.99.11.003.E.002466.07.19. от 19.07.2017

ЕсЛи у Вас остаЛис� вопросы по проДукту – специаЛисты S���a� � уДовоЛ�ствием 
проконсуЛ�тиру�т Вас в буДние Дни, с 09:00 До 18:00 по теЛефону: +7 (727) 311 14 44

МУЛЬТИВИТАМИНЫ ДЛЯ РОСТА 
И ГАРМОНИЧНОГО РАЗВИТИЯ 

Кангавитес Комплексная формула мультивитаминов и минера-
лов со вкусом тропических фруктов в жевательных таблетках от 
компании Solga - продукт премиального качества, для поддерж-
ки интенсивного роста и развития организма организма ребенка. 
Разработан благодаря научному подходу с использованием лучше-
го сырья – экстрактов брокколи, красной свеклы, моркови, абри-
косов, яблок, клубники и шиповника. Состав продукта богат ви-
тамином С, фолиевой кислотой, биотином, кальцием, магнием, 
которые направлены на формирование опорно–двигательного ап-
парата. Ревень для органов зрения и пищеварительной системы, 
соевый лецитин для стимуляции иммунной системы, снижения ча-
стоты заболеваний.

ВСЕ ЛУЧШЕЕ – ДЕТЯМ
SOLGAR НА ПРОТЯЖЕНИИ 75 ЛЕТ ИСПОЛЬЗУЕТ 

НАТУРАЛЬНОЕ СЫРЬЕ И ОРИЕНТИРУЕТСЯ НА НАУЧНЫЙ 
ПОДХОД В ПРОИЗВОДСТВЕ НУТРИЕНТОВ ПРЕМИАЛЬНОГО 
КАЧЕСТВА, КОТОРЫЕ НЕСУТ ОТЛИЧНОЕ САМОЧУВСТВИЕ 

ЛЮДЯМ ПО ВСЕМУ МИРУ.

официаЛ�ный 
сайт s���a�.kz

i�s�a��a�
s���a�.kz

КОМПАНИЯ SOLGAR ОТВЕТСТВЕННО ПОДХОДИТ К ПРОИЗВОДСТВУ 
НАТУРАЛЬНЫХ ВИТАМИНОВ И МИНЕРАЛОВ, РАЗРАБОТАННЫХ НА БАЗЕ 
НАУЧНЫХ ДАННЫХ С УЧЕТОМ ПРЕДПОЧТЕНИЙ РОДИТЕЛЕЙ И ДЕТЕЙ.

В этой статье мы подробно поговорим об особен-
ностях выбора витаминов и минералов и их 

роли для развития детского организма.
«Как правильно подобрать витамины для де-

тей?», «Какие самые полезные витамины для де-
тей, посоветуйте, пожалуйста!», «Какие вита-
мины самые лучшие?» 

Эти частые вопросы родители задают как себе, 
так и специалистам аптек, когда они хотят вос-
полнить организм своего ребенка витаминами и 
минералами. 

При покупке поливитаминов следует обращать 
внимание на ряд факторов.

Первое — на состав:
• Натуральный состав, добавление натуральных 
экстрактов;
• Правильное сочетание витаминов и минералов, 
чтобы они усиливали эффективность друг друга. 
Например, для усвоения железа нужны витамины А, 
С и В, а цинк — антагонист меди;
• Высокобиодоступные органические формы, наи-
более эффективные. К примеру витамин С в виде 
аскорбата натрия, L–аскорбиновой кислоты, вита-
мин Д3 в форме холикальциферола.
• Отсутствие синтетических консервантов и кра-
сителей, ароматизаторов, аллергенов. 

Второе — на дозировку. Комплекс витаминов 
и минералов должен  соответствовать потребно-
стям растущего организма в том или ином перио-
де жизни. 

Третье — на схему приема. Удобства приема важ-
ный пункт.

Четвертое — на форму выпуска. Жевательные 
формы: пастилки в виде фигурок животных. Это 
удобно и точно им понравится.

ОМЕГА–3 ЖИРНЫЕ КИСЛОТЫ ДЛЯ КОНЦЕНТРАЦИИ 
ВНИМАНИЯ И КОРРЕКЦИИ ПОВЕДЕНИЯ

 «Золотые рыбки Солгар» – источник ПНЖК Омега–3 (преимущественно докозагексаено-
вой кислоты), которые являются важнейшими компонентами здорового питания ребенка. 
Дополнительный прием ДГК помогает повысить умственные способности, концентрацию вни-
мания, улучшить память, запоминание слов, снизить эмоциональное возбуждение и гиперак-
тивность. Компания Solgar для производства продукта Золотые рыбки Солгар с оптимальным со-
держанием ДГК и ЭПК использует филейную часть глубоководных дикорастущих рыб. Благодаря 
современному методу очистки – молекулярной дистилляции, продукт обладает высоким про-
филем безопасности, в качестве антиокислителя и защиты от прогоркания добавлен натураль-
ный витамин Е. Жевательные золотые рыбки обладают приятным вкусом, не содержат сахара, 
соли, крахмала и синтетических добавок, не оставляют привкуса рыбы во рту. А форма 90 жева-
тельных капсул позволит удобно и с комфортом принимать продукт длительное время. Выбирая 
для детей продукты премиального качества, мы можем помочь им вырасти здоровыми, сильны-
ми и успешными.

ВИТАМИН С ДЛЯ ПОДДЕРЖКИ ИММУНИТЕТА

Дополнительный прием Кангавитес с витамином С 100 мг со вкусом апельсина от компании Solgar 
поможет поддержать иммунитет и повысить сопротивляемость организма к инфекциям. Продукт 
производится исключительно из натуральных компонентов без добавления синтетических кон-
сервантов, красителей и потенциальных аллергенов. "Кангавитес с витамином С 100 мг направ-
лен на повышение иммунных сил, выносливости и поддерживает оптимальное развитие ребен-
ка. Оказывает влияние на пищеварительную систему – активизирует выработку пищеварительных 
ферментов, способствует усвоению железа.

Гос.Лицензия №00184DL от 28.06.2007гоДа выДана УправЛением 
ЗДравоохранения ЗКО. 

наЛичие 
вакансий 
в ао таЛап

• Врачи всех специализаций: образование высшее, 
медицинское; наличие сертификата
• специалиста, наличие специализации, стаж работы 
не менее 3-х лет.
• Врач мануальный терапевт;
• Врач невролог детский;
• Врач хирург детский;
• Врач сосудистый хирург;
• Врач гинеколог;
• Врач лучевой диагностики;
• Врач педиатр;
• Врач дерматолог;
• Медсестра ПИТ;
• Медсестра общей практики;
• Медсестра хирургического кабинета;
• Медстатист;
• Фельдшер-лаборант;
• Акушерка;
• Инструктор аквааэробики;
• Фармацевт;
• Администратор клиники;
• Продавец-консультант в Аптечную сеть;
• Категорийный менеджер по лекарственным сред-
ствам;
• Фармацевт интернет аптеки;
• Техник-оптик;
• Электромеханик по ремонту и обслуживанию меди-
цинского оборудования; Электромонтажник по ремон-
ту и обслуживанию ОПС и сплит-систем;
• Электромонтер;
• Специалист Службы безопасности;
• Ведущий радио эфира (русский язык);
• Водитель на спец.технику «МИКСЕР», манипулятор;
• Помощник воспитателя;
• Санитарка, техничка;
• Рабочий; 

ТеЛефоны ДЛя справок: 50-07-95; 50-76-59
(КоЛесина ЕЛена ВЛаДимировна) 

�-�ai�: ��k���si�a��a�ap.���  уЛ. ЕскаЛиева, 126; каб.18

Гос.Лицензия №00184DL от 28.06.2007гоДа выДана УправЛением 
ЗДравоохранения ЗКО. 

мрт, кт, узи
Запис� по теЛефонам: 247 300; +7 778 749 73 00

+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

бЛагоДарност�
Благодарю стоматолога АО Талап 
Армана Кайнешовича Куспанова 
за хорошее протезирование зубов. 
Также благодарна его ассистентке 
Жанне – за понимание и поддержку. 
Желаю Вам дальнейших успехов в та-
кой нужной для людей работе! А са-
мое главное – желаю здоровья! 

С уважением, 
Валентина Петровна Короткова. 

бЛагоДарност� 
Выражаю огромную благодарность врачу–травматологу АО Талап 
Жаскайрату Амангельдиевичу Нурушеву и медсестре Нургуль! 

Я получала лечение, ходила на перевязки и каждый раз убеждалась 
в высоком профессионализме медиков. Особенно приятно было до-
брое, человечное отношение. Доктор Нурушев и медсестра Нургуль 
делают отличную работу, на высоком уровне! Большое Вам спасибо! 
Желаю  Вам дальнейшей реализации в профессии, всех жизненных 
благ!

С уважением, Кабакаева Р.А. 

– Вакцинация являет-
ся одним из величай-

ших достижений здравоохране-
ния, – говорит педиатр Гульжана 
Жардемовна Абулхаирова. – Мы 
даже не можем представить себе, 
сколько бед предотвращает про-
грамма иммунизации. Сегодня 
стало «модным» отказываться от иммунизации детей. 
Некоторые родители боятся, что прививка каким–то обра-
зом навредит ребенку. На самом деле, не прививать малыша 
от инфекционных заболеваний – огромный риск. Сейчас мы 
наблюдаем вспышку гепатита и кори в Астане. Болеют в ос-
новном не привитые молодые люди и дети. 

– Чем опасна корь?
– В первую очередь это высоко контагиозная инфекция. 

Люди заражаются даже без контакта с заболевшим, доста-
точно просто пройти по коридору, где шел болеющий чело-
век. Корь может дать осложнения: развивается отит, кото-
рый может дать тугоухость. Может развиться конъюнктивит, 
кардит, коревая пневмония. Самое страшное осложнение 
кори – панэнцефалит. 

– Давно забытый коклюш сегодня опять «в тренде»? 
– К сожалению, сейчас встречается это заболевание у 

не привитых детей. От него нет специфического лечения, 
нет «волшебной таблетки». Кашель лечится симптомати-
чески, и, как говорят в народе, он не прекратится, пока не 
прокашляешь 90 дней. Коклюш опасен тем, что у детей на 
фоне сильного кашля может возникнуть гипоксия, а в ре-
зультате – нарушения при формировании нервной системы. 
Своевременная прививка спасет человека от этих болезней. 

БеЗопасностЬ оБеспеЧена! 

– Прививку от кори сейчас делают с 6 до 11 меся-
цев, затем с 2 до 4 лет. Прививку от гепатита де-

лают в 2 года, – продолжает доктор. – В Детском отделении 
Медицинского центра АО Талап работает кабинет иммуниза-
ции. Дети получают прививки согласно графику. Вакцины, 
по инструкции, хранятся в холодильниках. Ампулы вынима-
ют и открывают при родителях, показывают им срок хране-
ния препаратов. Перед вакцинацией ребенка тщательно об-
следует педиатр, его состояние оценивается по результатам 
анализов. Медотводы от прививок есть, но при конкретных 
заболеваниях. 

 

Гос.Лицензия №00184DL от 28.06.2007гоДа выДана УправЛением ЗДравоохранения ЗКО. 

ПРИВИВКИ 
СПАСАЮТ ЖИЗНЬ! 
С 22 по 30 апреля пройдет Всемирная неделя иммунизации. Это ежегодное мероприятие, направленное 
на повышение осведомленности людей о важности иммунизации для здоровья и благополучия. 
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��������� ��������!  
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пункты 
химчистки 

Лотос 
жДут вас 

хусаинова, ��
тД атриум � �таж, 

ряДом с маг. «i������p»
тД женис ��-й мкр.�

ТеЛ.: 235 075, +7 776 923 50 75

купон частного 
об�явЛения 

ДЛя беспЛатного разме�ения 
в газете «таЛап»

ПРОДАМ • КУПЛЮ • МЕНЯЮ
ОТДАМ • ИЩУ РАБОТУ 

(Нужную рубрику подчеркнуть)

Ваш контактный номер телефона 
для объявления: +7
Текст объявления писать печатными (разборчиво) буквами. 
Купоны принимаются во всех аптеках сети АО Талап. Крайний 
день приема купонов  в аптечной сети АО Талап для публикации 
в текущий номер – пятница до 18:00. Объявление будет разме-
щено 1 раз в текущем номере газеты «Талап». 

организация проДаст 
• УАЗ 396255-330 г/н  цв.белая ночь
• Бетоносместитель МЕТЕМ  - для изготовления кирпи-
чей полистирол 
• Установка по фасовке сыпучих материалов
• Погрузчик Амкадор
• Контейнер 40-тонник

ТеЛефоны ДЛя справок: +7 705 621 60 92; 
+7 747 536 72 46; +7 776 212 77 93

усЛуги
• РЕМОНТ телевизоров, холодильников, морозиль-
ников, стиральных и посудомоечных машин, конди-
ционеров, автокондиционеров, водонагревателей, 
бойлеров, титанов, СВЧ микроволновок, электр.обо-
рудования, вытяжек, мясорубок, миксеров, бленде-
ров, мультиварок, компьютеров, ноутбуков, планше-
тов, заправка и обслуживание. Большой опыт работы, 
оригинальные запчасти всех марок. 
• Тел.: 8–747–604–77–48

сДается в аренДу
• МАНИПУЛЯТОР С ВОДИТЕЛЕМ, кузов 6 метров 
длина, грузоподъемность 6 тонн. Стоимость аренды 12 
000 тг. в час. Телефон: 8 747 536 72 46

сДа�тся в аренДу
1. Отдельно стоящее здание 611,8 кв.м в центре горо-
да по ул. Хусаинова, 58. (остановка Ахмедьяр Батыра). 
2. Отдельно стоящее здание 900 кв.м в центре города 
по улице Ихсанова, 44/2. (напротив сш №21). 

все центраЛизованное, имеется боЛ�шая 
парковка, пожарно-охранная сигнаЛизация.

теЛ. ДЛя справок: 8 705 621 6092, 8 702 007 2214

Гос.Лицензия №00184DL от 28.06.2007гоДа 
выДана УправЛением ЗДравоохранения ЗКО. Акимат ЗКО 

ОзДоровитеЛ�ный  центр «фаворит» 
АО ТаЛап на Оракбаева, 18

преДЛагает вам

программы 
ДЛя озДоровЛения

в программах – компЛекс 
процеДур, которые 

снимут стресс и хроническу� 
устаЛост�, укрепят нервну� систему, 

восстановят �нерги� 
и жизненный тонус� 

ОЦ Фаворит работает в буДни с 8:00 До 19:00. 
Суббота с 9:00 До 14:00, воскресен�е с 9:00 До 13:00. 

справки по теЛ.:  213 397, 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

ДЛя озДоровЛения

Гос.Лицензия №00184DL от 28.06.2007гоДа выДана УправЛением 
ЗДравоохранения ЗКО. Акимат ЗКО

В ПоЛикЛинике АО ТаЛап 
на Хусаинова, 58

ДЛя вашего 
уДобства�

по субботам  с �.�� До ��.�� провоДится 
прием узких специаЛистов�

 также работает кабинет узи, процеДур-
ный, рентген, Лаборатория, физиокабинет. 

Запис� по теЛефонам:  247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W�a�sApp)

проДам
Дамское демисезонное пальто р. 164-96-104;
Зимние женские сапоги р. 39. 
Телефон 54-85-38 

С ДнЁм рождения, 
АО Талап!

Розыгрыш состоится 22 
апреля в 14.00 в прямом эфире 
в Инстаграм  talap.ao

Купоны принимаются во всех аптеках 
АО Талап и администраторами клиник 

по 21 апреля включительно. 

Будут разыграны «Сертификаты на здоровье»  на получение медицинских 
и оздоровительных услуг в АО Талап – на 10 000 тенге. 

Ваш отзыв:

Ваше имя и фамилия:                                                                                          Телефон для связи:  

Гос.Лицензия №00184DL от 28.06.2007гоДа выДана УправЛением 
ЗДравоохранения ЗКО. 

раДоница – 
Ден� памяти 

усопших
Ритуальная служба АО Талап предлагает услугу 
«Уход за могилами» – на кладбище АО Талап, кото-
рая поможет поддерживать могилы ваших близких в 
достойном состоянии:
Установка ограды, креста, стола и скамьи, покраска 
ограды, креста, стола и скамьи, замена таблички, 
фотокерамики, правка холма и уборка сорняков.
К Радонице и другим памятным дням, связанным с 
ушедшими близкими людьми, вы можете приобре-
сти: ограды, кресты (металлические, дуб, сосна) вен-
ки, букеты, памятники (гранит, мраморная крошка).
Принимаем заказы  на фотокерамику, ленты,  та-
блички на крест, предоставляем услуги: гравировка 
памятника (ручная, компьютерная), установка па-
мятника.
           
Н� Р����������� ���� (14.05.24) ����� 
�������� ����� ������������ ��������� 
(�������, ������) �� �������� АО «Т����». 

В����  � О��������, 18 (����.Щ����) � 8.00. 

Транспорт будет ходить каждый час, регламент дви-
жения транспорта будет соблюдаться при 100% на-
полняемости.
Маршрут движения: Ритуальная служба АО «Талап» 
– кладбище АО «Талап».

На кладбище в этот день будет проводиться выезд-
ная торговля: полянки, букеты, одиночные цветы, 
лампады, свечи, венки, ограды, кресты, стол/лавка, 
памятники.
              

ПоЛну� консуЛ�таци� вы можете поЛучит� 
по теЛефонам: 21–39–28, 8–701–501–9680 

(кругЛосуточно)

Наш аДрес: уЛ. Оракбаева,18 
Остановка «Детская боЛ�ница».

ПроезД маршрутами: № 5, 6, 13, 20, 22, 35, 39

ПРОГНОЗ МАГНИТНЫХ БУРЬ С 16 28 АПРЕЛЯ ПО 12 МАЯ 2024 Г.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Что помогает автору «шифровать-
ся»? 8. Школяр из корпуса. 9. Сердечный «эксперт». 10. 
Певец, гастролировавший в царство теней. 11. Головной 
убор, «пропитанный» революцией. 12. Иногда она бьёт 
через край. 17. Шаляй-валяй в работе. 21. Жучий штат. 
22. «Повитух» в роддоме. 23. Бензобак в багажнике. 24. 
Вертится рядом с охранником у входа. 30. Отрезок ткани, за-
крывающий «внутренний мир» дома от нескромных улич-
ных взоров. 31. «Первый встречный» в отеле. 32. Посланец 
на съезд. 33. Кто по лесу с ножом ходит? 34. «Пожарное» 
прозвище для высокой девушки. 35. Свидетельство новой 
жизни. 36. Боевая колесница времён гражданской войны.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Арсенальный» пояс. 2. Ситуация, в 
которую может попасть каждый. 4. Высеченный маль-
чик. 5. «Полигон» для рыбалки. 6. Овощная планта-
ция. 7. «Буксир» нитки. 11. Английские «жуки». 13. 
Высокооплачиваемый друг подсудимого. 14. Сказочный 
ветеринар. 15. Чувство, утратившее чувство меры. 16. 
Шапочно известный Владимир. 18. Игра в картузах вместо 
бейсболок. 19. Средство для небольших штукатурных работ 
на женском лице. 20. Половина тили-тили-теста. 23. Певчий 
супруг. 25. Хорист-активист. 26. Бронированный тихоход. 
27. «Донор» для банка. 28. Звериный музыкальный кол-
лектив. 29. Холодный друг Аллы Пугачёвой. 30. «Массовик-
затейник» драки.

ОТВЕТЫ: По горизонтали: 3. Псевдоним. 8. Кадет. 9. Кардиолог. 10. 
Орфей. 11. Будёновка. 12. Энергия. 17. Разгильдяйство. 21. Колорадо. 
22. Акушер. 23. Канистра. 24. Турникет. 30. Занавеска. 31. Швейцар. 
32. Делегат. 33. Грибник. 34. Каланча. 35. Метрика. 36. Тачанка. 
По вертикали: 1. Патронташ. 2. Передряга. 4. Статуя. 5. Водоём. 6. 
Огород. 7. Иголка. 11. Битлз. 13. Адвокат. 14. Айболит. 15. Страсть. 16. 
Мономах. 18. Лапта. 19. Пудра. 20. Жених. 23. Кенар. 25. Запевала. 
26. Черепаха. 27. Вкладчик. 28. Квартет. 29. Айсберг. 30. Забияка.

Филворд «Пряности и приправы»

АНИС, Базилик, Барбарис, Ванилин, Гвоздика, Горчица, Имбирь, 
Иссоп, Карри, Корица, Крокус, Лавр, Лук, Майоран, Мята, Перец, 
Петрушка, Тмин, Укроп, Чабрец, Чеснок


