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ВСЁ ДЛЯ ВАШЕГО
ЗДОРОВЬЯ!
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АО Талап

+7 778 749 73 00, 8 7112 247 300

CONTACT- ЦЕНТР АО ТАЛАП

ОРТОПЕДИЯ

ВСЁ ДЛЯ ВАШЕГО
ЗДОРОВЬЯ!

БӘРІ СІЗДІҢ
ДЕНСАУЛЫҒЫҢЫЗ !ҮШІН

БОЛЬШОЙ ВЫБОР ТОВАРОВ ДЛЯ РЕАБИЛИТАЦИИ,

ЛЕЧЕНИЯ И ВОССТАНОВЛЕНИЯ

АПТЕКА

№30

ПОЧУВСТВУЙТЕ КОМФОРТ!

Гос.лицензия №65700186DL от 12.07.2017 года выдана Управлением здравоохранения ЗКО.

Уральск, ул. Ихсанова, 44/2

• Ортопедическая обувь

Ортопедические стельки•

Корректоры стопы•

Изделия для суставов•

и позвоночника

Компрессионный трикотаж•

Кислородные подушки•

• Кресла-коляски

Товары для беременных•

Тонометры•

Небулайзеры•

Противопролежневые матрасы•

Впитывающее нижнее•

белье и мн.др

ОПЛАЧИВАЙТЕ
СТОМАТОЛОГИЧЕСКИЕ

УСЛУГИ
В ПОЛИКЛИНИКЕ

АО ТАЛАП
С ПОМОЩЬЮ

KASPI RED
В РАССРОЧКУ.

СПРАВКИ ПО ТЕЛЕФОНАМ:

247 300;    +7 778 749 73 00

Гранты для бизнес–идей
Аким ЗКО Нариман Турегалиев 
распорядился ускорить выдачу 
кредитов предпринимателям для 
развития бизнеса. 
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В АО Талап  
новый проект –  
«Школа будущих мам»! 
Это обучающий курс для 
беременных, на котором женщина 
получит необходимую для себя 
информацию о подготовке к родам 
и об уходе за новорожденным. 
Занятия проводятся бесплатно. 
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Школьники –  
о Старейшем
Центр русской культуры провел 
конкурс театральных рецензий 
среди уральских школьников 
«Верю! Школьники о Старейшем».
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Кожа – 
зеркало 
здоровья!  
В Поликлинике АО Талап на Хусаинова, 58 
начала прием врач-дерматолог  
Натела Александровна Хизриева.  
Доктор принимает детей с раннего 
возраста и взрослых. 
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» ТЕЛ. ДЛЯ СПРАВОК: 8 705 621 6092, 8 702 007 2214

СДАЮТСЯ
В АРЕНДУ 

1. Отдельно стоящее здание 611,8 кв.м в центре города 
по ул. Хусаинова, 58. (остановка Ахмедьяр Батыра). 

2. Отдельно стоящее здание 900 кв.м в центре города 
по улице Ихсанова, 44/2. (напротив сш №21). 

ВСЕ ЦЕНТРАЛИЗОВАННОЕ, 
ИМЕЕТСЯ БОЛЬШАЯ ПАРКОВКА, 
ПОЖАРНО-ОХРАННАЯ СИГНАЛИЗАЦИЯ.

apteka-talap.kz

ЗАКАЖИТЕ ДОСТАВКУ

ЛЕКАРСТВ НА ДОМ!

Гос.лицензия №65700186DL от 12.07.2017 года выдана Управлением здравоохранения ЗКО. Акимат ЗКО.

Возможность не выходя из дома купить лекарства.

Оплата наличными или картой.

Удаленная оплата Kaspi Pay.

Узнавайте о наличии лекарственных средств.

+7 771 217 84 54 в будние дни с 08:00 до 17:00

в будние дни с 17:00 до 21:00,+7 771 731 05 63 в выходные дни с 08:00 до 21:00

ИНТЕРНЕТ

АПТЕКА
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Гранты для 
бизнес–идей
Аким ЗКО Нариман Турегалиев распорядился 
ускорить выдачу кредитов предпринимателям 
для развития бизнеса. 

В нашей области реализуется Национальный проект по раз-
витию предпринимательства до 2025 года. Его цель – разви-
тие малого и среднего бизнеса, повышение занятости населе-
ния. От проекта в целом ожидается трудоустройство 1,7 млн 
граждан на постоянные рабочие места и снижение доли сель-
ского населения с доходами ниже прожиточного минимума.

По словам по данным органов статистики в I квартале теку-
щего года численность экономически активного населения по 
области составляет 348,3 тыс. человек, а общий уровень без-
работицы – 5%.

– В 2023 году в рамках национального проекта планиру-
ется привлечь к активным мерам занятости почти 22 тысячи 
человек, – говорит  и. о. руководителя областного управле-
ния координации занятости и социальных программ Исатай 
Мынбаев. – В прошлом году 946 человек получили государ-
ственные гранты на реализацию новых бизнес–идей.  51,3 % 
грантов выделено на развитие животноводства. На сегодняш-
ний день из 946 человек, получивших гранты, 904, согласно 
данным налоговых органов, ведут свою деятельность. 

Безвозмездные государственные гранты были присуждены 
гражданам из социально уязвимых категорий: малообеспе-
ченных, многодетных, трудоспособных инвалидов.

В текущем году на реализацию новых бизнес–идей в рам-
ках национального проекта планируется предоставление го-
сударственных грантов в размере 558,9 млн тенге 405 граж-
данам. По состоянию на 1 апреля 128 человек уже получили 
средства, 14 ведут свою деятельность, что отражается в нало-
говых органах, – сказал И.Мынбаев.

Аким области Нариман Турегалиев отметил, что работу кре-
дитованию  необходимо усилить.

Рецензия на театральную постановку – дело для школь-
ников новое, неизведанное. Ребята посмотрели один из 

спектаклей по пьесам А.Н. Островского, которые шли на про-
тяжении двух месяцев – «Последняя жертва», «Лес», «Правда 
– хорошо, а счастье лучше».  Для того чтобы познакомить их 
с методикой написания рецензии, уральские актеры и жур-
налисты провели для школьников мастер–класс. 

Конкурс состоялся при поддержке областной библио-
теки им. Ж. Молдагалиева, театра им. Островского, КГУ 
«Қоғамдық келісім» и Генерального консульства России. 
Торжественная церемония награждения победителей про-
шла 13 апреля. В этот день артисты подготовили для публики 
яркие сцены из спектаклей, творческие коллективы показа-
ли музыкальные номера. Организаторы конкурса наградили 
практически всех участников конкурса, в различных номи-
нациях. «Нас порадовало серьезное отношение школьников 
к литературе и театру, – говорит председатель Центра рус-
ской культуры АНК ЗКО Сергей Быков. – Ребята с педагога-

ми провели большую работу, и мы посчитали необходимым 
это отметить».  

Премия «Дебют» (3 место) была вручена ученику ШГВО 
Игорю Литвиненко, премию «Овация» (2 место) получи-

ла ученица школы №2 им.Ж.Молдагалиева Құсайын Сабина. 
Главную премию конкурса «Верю!» (1 место) получила уче-
ница школы №7 Екатерина Гальчанская. «На спектакль мы с 
Катей ходили с блокнотами. Записывали свои впечатления, 
а потом обсуждали игру актеров, декорации, режиссерские 
решения, – рассказывает преподаватель русского языка и 
литературы СОШ №7 Наталья Заварзина. – Катя перечитала 
пьесу Островского, более подробно познакомилась с его био-
графией. По интернету посмотрели постановки московских 
театров. В написании рецензии помог мастер–класс, кото-
рый организовал Руслан Джумахметов. Это была захваты-
вающая творческая работа. Спасибо организаторам конкур-
са, вы прививаете детям любовь к театральному искусству!».

Госкорпорация сообщает, что прием заявок на оказание 
услуг по линии недвижимости будет временно приоста-

новлен в связи с переходом на новую информационную си-
стему «Единый государственный кадастр недвижимости». С 
26 апреля по 9 мая 2023 года ЦОНы страны не будут оказы-
вать все виды услуг в сфере государственной регистрации 
прав (обременений) на недвижимое имущество, регистра-
ции движимого имущества, не подлежащего обязательной 
регистрации и технического обследования объектов недви-
жимости. Ввиду более длительных сроков исполнения услуг 
на бумажных носителях, а также доставки документов, при-
останавливать прием услуг в ЦОНах будут раньше, чем че-
рез eGov.kz. Граждане, заказавшие услугу до 26 апреля, смо-
гут получить результат в указанные сроки. 

Со 2 по 9 мая текущего года также будет приостанов-
лен прием документов онлайн на оформление и техниче-

ское обследование недвижимости через портал eGov.kz, си-
стемы нотариусов, налоговых, банков второго уровня и 
органов исполнительного производства Министерства юсти-
ции РК. Кроме того, в указанный период граждане не смо-
гут воспользоваться услугами, связанными с жилищными 
программами.

«Переход на новую систему организован в праздничные 
дни. Отмечу, что при перемещении на ЕГКН будут поэтап-
но оцифрованы все ситуации, связанные с оформлением зе-
мельных участков, предусмотрена возможность оказания 
всего спектра госуслуг, в том числе предоставление коррек-
тировок по новым и существующим участкам. Также будут 
отработаны факторы законности оформления земельных 
участков и недвижимости, недопущение коррупционных 
рисков», – сказал Председатель Правления Госкорпорации 
Суйениш Абдильдин.

Операции  
с недвижимостью  
на время заморозят
Госуслуги по линии недвижимости будут недоступны для казахстанцев с 26 апреля по 9 мая 2023 года. 

Школьники –  
о Старейшем
Центр русской культуры провел конкурс театральных рецензий среди уральских школьников «Верю! 
Школьники о Старейшем». Мероприятие приурочено к 200–летию драматурга А.Н.Островского. 
Победителям и призерам вручили награды на театральной сцене. 

Субботник перед 
Радоницей
На территории частного кладбища АО Талап 
наводят порядок сотрудники Ритуальной и 
Хозяйственной служб компании.

На кладбище АО Талап уборка ведется постоянно. Но после 
зимы нужно приложить немало усилий, чтобы очистить доро-
ги и проходы между секторами от сухостоя. 

– Впереди Родительский день. Мы хотим, чтобы люди, ко-
торые придут посетить своих ушедших близких, ни в чем не 
испытывали неудобства, – говорит заведующая Ритуальной 
службой АО Талап Райхан Джумабаевна Валиева. – На суб-
ботник 18 апреля вышли сотрудники двух подразделений АО 
Талап. Сухостой и мусор убираем вручную, собираем в мешки 
и грузим в машину. Территория кладбища большая, поэтому 
планируем организовать субботник и 21 апреля. 

В течение месяца продолжается уборка могил, установка 
памятников по заказу клиентов. Эта услуга у нас особенно вос-
требована весной. Рабочие заняты весь день, чтобы успеть к 
Радонице. 

Напоминаем, что для удобства родственников 25 апреля 
от офиса Ритуальной службы до кладбища АО Талап будет 
курсировать автобус (подробнее на стр. 6).     

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением Здравоохранения ЗКО. Акимат ЗКО.

Информация о течении беременности и родах есть в 
Интернете, но она не всегда достоверна. Бывает и так, 

что женщины теряются в информационном потоке и не мо-
гут использовать знания на практике. 

– Состояние беременности часто связано с тревогой – за 
собственное здоровье и за малыша, особенно если у жен-
щины уже есть неблагоприятный опыт, – говорит главный 
врач Медицинского центра АО Талап Елена Викторовна 
Дзюба. – Конечно, акушер–гинеколог отвечает на вопро-
сы своих пациенток – в рамках приема. Но ведь таких во-
просов очень много. Поэтому мы решили открыть Школу 
будущих мам, где занятия будут проводить гинеколог, эндо-
кринолог, маммолог, невропатолог, педиатр и другие специ-
алисты. Программу занятий разработала акушер–гинеко-
лог Анаргуль Бахтыгалиевна Айтмагамбетова. Для этого она 
прошла специальные курсы в Алматы, это настоящий энту-
зиаст своего дела! 

На первом занятии

Группы Школы формируются по срокам беременности. 
Первое занятие – ознакомительное. Будущие мамы по-

знакомились с доктором и с планом занятий. Анаргуль 
Бахтыгалиевна показала отрывок из документального филь-
ма о первом этапе беременности и формировании малыша. 
Сегодня таинство зарождения новой жизни визуализирова-
но с помощью компьютерных технологий, но и при этом в 
нем есть элемент непостижимого чуда. Будущие мамочки 
ощутили свою причастность к этому чуду!  

Врач ответила на вопросы и расска-
зала о физиологических изменениях в 
организме при беременности. В непри-
нужденной беседе слушательницы по-
говорили о том, какие нужно соблюдать 
правила питания, какой образ жизни 
должна вести беременная женщина, чтобы оставаться бо-
дрой и здоровой. Далее последовала практика. Мамочек на-
учили расслабляться, чтобы снимать психологическое на-
пряжение. В завершении женщины поделились своими 

– Кожа малыша требует пристального внимания. У 
новорожденных нередко бывают высыпания, и 

только врач может определить, какой это вид дерматита: ато-
пический, себорейный или пеленочный – и значит, правиль-
но назначить лечение, – говорит Натела Александровна. – В 
5–7 лет дети могут заразиться чесоткой, лишаем. Чем рань-
ше начнется лечение, тем быстрее можно избавиться от этой 
проблемы. Бородавки у детей – довольно распространен-
ное явление. Их можно удалить с помощью жидкого азота, 
а можно провести консервативное лечение. Методику выби-
рают родители. 

Натела Александровна принимает на 3–м этаже 
Поликлиники АО Талап, в Детском отделении. При необходи-
мости она держит связь с лечащим педиатром. 

Проблема подростков, и не только

– Юношеские прыщи появляются у подавляющего 
большинства подростков в связи с гормональ-

ной перестройкой организма. Если они слишком досаждают, 
нужно получить соответствующее лечение, – продолжает 
дерматолог. – Ко мне обращаются чаще девушки, им важ-

на привлекательность. Есть наружные средства, которые 
успешно борются с угревой сыпью. Обычно она проходит с 
завершением гормональных всплесков.  

Если же прыщи не проходят во взрослом возрасте, это гово-
рит гормональной патологии. Сальная железа реагирует на 
половые гормоны андрогены – на их повышение или сниже-
ние. В некоторых случаях сальные железы нетипично реаги-
руют на нормальный уровень андрогенов. Раньше причиной 
угревой сыпи считали неполадки в работе желудка и кишеч-
ника. Но это не так. Лечение антибиотиками также не даст 
желаемого эффекта. Есть специализированное комплексное 
лечение, которое поможет справиться с проблемой, обеспе-
чит длительную ремиссию. Препараты подбираются в соот-
ветствии с индивидуальными особенностями организма и 
показателями лабораторных исследований. 

Вас беспокоят папилломы? 

Папилломы, или, если точнее, акрохордоны, в большом 
количестве приносят людям серьезные неудобства. Они 

могут появиться где угодно: на ногах, руках, лице, в интим-
ных местах. 

– Основные причины появления бородавок – это вирус 
папилломы человека и снижение иммунитета,– объясняет 
Натела Александровна. – Попадая в организм человека, ви-
рус размножается в коже, при этом её верхние слои разрас-
таются. Удаление этих разрастаний сегодня не составляет 
проблемы. В своей практике я использую криодеструкцию 
– прижигание с использованием жидкого азота. Процедура 
безболезненна, заживление проходит быстро. 

Появляются расчёсы?

Нельзя игнорировать эту проблему. Скорее всего это эк-
зема, и люди обычно связывают её со стрессами. Врачи 

же утверждают, что появлению экземы способствует мно-
жество причин. Экзема  представляет собой зудящие высы-
пания на коже. Болезнь не заразна, она может протекать в 
острой и хронической форме. Есть несколько видов экземы, 
её лечение должно проходить под контролем врача. 

Запись по телефонам:  
247 300; +7 778 749 73 00

Любые проблемы с кожей требуют 
консультации у специалиста! 
В Поликлинике АО Талап на Хусаинова, 58 начала прием врач–дерматолог Натела Александровна 
Хизриева. Доктор принимает детей с раннего возраста и взрослых. 

«Школа будущих мам» – новый 
проект для города! 
В Медицинском центре АО Талап стартовал новый социальный проект. «Школа будущих мам» – это обучающий курс для беременных, на котором женщина 
получит необходимую для себя информацию о подготовке к родам и об уходе за новорожденным. Занятия проводятся бесплатно. 

впечатлениями. «На следующее занятие приходите в спор-
тивной одежде, мы будем делать оздоровительную гимна-
стику!» – предупредила всех Анаргуль Бахтыгалиевна. 

Первые впечатления

– Я наблюдаюсь по программе «Буду мамой» в АО 
Талап, – говорит Айнура. – Сегодня на занятии уз-

нала много новой для себя информации. Очень понравилась 
атмосфера – спокойная и дружелюбная. За эти полтора часа 
я не устала, они пролетели очень быстро! 

Алуа пришла на занятия со своей мамой: 
– У меня первая беременность, и это совершенно новое со-

стояние. Иногда я даже теряюсь. Очень много вопросов, а се-
годня я получила ответы на многие из них. Занятие понра-
вилось, и хочется скорее прийти на следующее. Надеюсь, это 
мне поможет в благополучном вынашивании ребенка! 

Приглашаем в нашу Школу! 

Занятия в «Школе будущих мам» – это встречи с врача-
ми в свободной обстановке. За кажущейся легкостью 

общения стоит большая работа. Анаргуль Айтмагамбетова 
разработала программу на 7 занятий, в том числе заня-
тие с партнерами, которые будут присутствовать на родах. 
Вместе с заместителем главного врача Ольгой Алексеевной 
Янборисовой были проработаны первые уроки – они постро-
ены так, чтобы не утомить мамочек, чтобы не был утрачен 
интерес к получаемой информации. 

В дальнейшем женщины узнают, как развивается малыш 
в следующих триместрах беременности, как эти измене-

ния влияют на организм матери. К родам они придут под-
готовленными, а знание дает  спокойствие. Врачи помогут 
им сформировать психологический настрой на позитив, что 
очень важно при родах. 

Если вас заинтересовал проект  
«Школа будущих мам»  

и вы хотите в нем участвовать,  
позвоните по телефону: +7 705 622 63 66
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ВНИМАНИЕ! ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ! ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ЛЕЧАЩИМ ВРАЧОМ!

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

В Поликлинике АО Талап 
на Х�саинова, 58

ведет прием 
вра�-стоматолог

гасанов с�ле�ман 
с�ле�ман оглы

• Уходовые процедуры
• Лечение кариеса
• Эндодонтия (терапия зубных каналов) 

Запис� по теле�онам: 247 300; +7 778 749 73 00

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

В Поликлинике АО Талап 
на Х�саинова, 58

ведет детски� 
и взрослы� прием 

вра� ак��ер-гинеколог 

хасм�тдинова 
�отагоз �а�ыр�анкызы 

• Планирование беременности
• Ведение беременности по программе «Буду мамой»
• Диагностика и лечение гинекологических заболеваний
• Лечение бесплодия 

Запис� по теле�онам: 247 300; +7 778 749 73 00

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

В Медицинском центре АО Талап 
на Орак�аева, 18 

ведет прием
терапевт-маммолог 

��валиева 
�алсл� сагид�лловна  

• Лечение заболеваний сердечно-сосудистой, дыха-
тельной систем, желудочно-кишечного тракта, орга-
нов мочевыделения. 
• Диагностика и лечение опухолей груди различной 
этиологии.
Показания для профилактической консультации у 
маммолога:
•  климактерический период,
•  позднее или раннее наступление менструации,
• частое прерывание беременности или ее отсут-
ствие до 35 лет,
• отказ от грудного вскармливания или длительный 
период лактации более 12 месяцев,
• бесконтрольный длительный прием гормональ-
ных препаратов. 

Запис� по теле�онам: 247 300; +7 778 749 73 00

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

В Поликлинике АО Талап 
на Х�саинова, 58

ведет прием
стоматолог-ортодонт 

та��ан 
дана �атыр�ековна 

• Терапевтическое лечение зубов
• Консультация по поводу ортодонтических проблем 
у детей и взрослых
• Исправление прикуса: установка пластин, подбор 
трейнеров, установка брекетов. 
Эффективность ортодонтического лечения, начато-
го в раннем возрасте, составляет 90%! 

Запис� по теле�онам: 247 300; +7 778 749 73 00

ВНИМАНИЕ! ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ! ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ С ЛЕЧАЩИМ ВРАЧОМ!

®

ПОЛЬЗА ЦИНКА

ПРОДУКЦИЯ �иологи�ески активная до�авка к пи�е Хелат цинка-№RU.77.99.11.003.R.001079.04.20 от 29.04.2020
ПРОДУКЦИЯ �иологи�ески активная до�авка к пи�е Пастилки �лаво-цинк-№RU.77.99.11.003.E.003114.09.19 от 02.09.2019

ПРОДУКЦИЯ �иологи�ески активная до�авка к пи�е Пиколинат цинка-№RU.77.99.11.003.E.002741.08.19 от 05.08.2019

Если � Вас осталис� вопросы по прод�кт� – специалисты S����� � �довол�ствием 
проконс�л�тир��т Вас в ��дние дни, с 09:00 до 18:00 по теле�он�: +7 (727) 311 14 44

о�ициал�ны� 
са�т ������.��

���������
������.��

Большинству из нас знакомы такие минералы, как 
кальций, магний, калий, но как насчет цинка?

Цинк – это микроэлемент, то есть он требуется ор-
ганизму в совсем небольших количествах, но при этом 
он необходим для осуществления жизненно важных 
биохимических реакций в более чем 300 ферментах.

Какую же функцию выполняет этот  минерал и что нуж-
но знать о цинке, как выбрать подходящую  форму БАДа 
с цинком?

ДЛЯ ЧЕГО ЦИНК НУЖЕН ОРГАНИЗМУ?
Цинк необходим для многих функций организма. Он игра-
ет важную роль в формировании цепочек ДНК, росте кле-
ток, построении белков и поддержании иммунной си-

стемы. Поскольку цинк участвует в обеспечении роста и 
размножения клеток, в период быстрого роста, например, 
в детстве, подростковом возрасте и во время беременно-
сти, важно получать достаточное количество цинка.

ЦИНК  И ИММУНИТЕТ
Цинк играет важную роль во многих аспектах иммунной 
системы. Он способствует росту и функционированию 
клеток иммунной системы, включая Т– и В–клетки, кото-
рые помогают организму защищаться от чужеродных ве-
ществ (антигенов). Цинк является антиоксидантом, спо-
собствует повышению сопротивляемости организма к 
инфекциям.

ЦИНК И ЗДОРОВЬЕ КОЖИ
Цинк регулирует деятельность сальных желез, справля-

ется с жирным блеском и воспалениями на коже; препят-
ствует выпадению волос. Организму цинк необходим для 
синтеза нового коллагена. Коллаген – это структурный бе-
лок, который является основой здоровой и сияющей кожи. 
Здоровая кожа  усиливает иммунитет, поскольку кожа слу-
жит первой линией защиты организма

ПРОДУКТЫ, БОГАТЫЕ ЦИНКОМ
Многие продукты содержат цинк. Мясо, птица и море-
продукты являются его лучшими источниками. Его так-
же можно найти и в некоторых растительных продуктах, 
таких как бобовые и цельные злаки. Однако эти продукты 
также  содержат соединения, которые могут образовывать 
связь с этим минералом, снижая его усвояемость. При не-
хватке цинка в рационе, прием БАДов – простой и эффек-
тивный способ его получить

ХЕЛАТ ЦИНКА
Аминокислотные хелаты помогают повысить раство-
римость и делают усвоение оптимальным, а также ща-
дят желудок. Solgar предлагает хелатный цинк, который 
связан с аминокислотой глицин.
Хелат цинка благотворно влияет на здоровье кожи, мо-
жет выполнять функцию антиоксиданта и поддержива-
ет здоровье иммунной системы. Хелатная форма обе-
спечивает его оптимальное усвоение.

ФЛАВО ЦИНК
Флаво–цинк представлен в виде органической фор-
мы цинка (цитрат и глюконат) с высокой степенью 
биодоступности.
Продукт «Флаво–цинк» представлен в пастилках для 
рассасывания с приятным лимонным вкусом.
Данная форма выпуска цинка в пастилках позволяет по-
лучить местный антибактериальный эффект в полости 
рта.

ПИКОЛИНАТ ЦИНКА
Пиколинат цинка получают при связывании цинка с органи-
ческой кислотой – пиколиновой кислотой.
Пиколиновая кислота является метаболитом аминокисло-
ты триптофан, которая естественным образом образуется 
в организме. Пиколинат цинка – это  биодоступная форма 
цинка.
Пиколинат цинка содержит 22 мг цинка с пиколиновой 
кислотой.

От поддержки иммунитета до здоровья кожи – цинк играет важную роль во многих функциях организма. 
Такие продукты питания, как моллюски, говядина, мясо птицы, бобовые и цельные злаки, являются отличными источниками цинка, 

а с помощью добавок, содержащих цинк, можно с легкостью получить всю пользу этого минерала.

ПИКОЛИНАТ ЦИНКА... ХЕЛАТ ЦИНКА... ЦИТРАТ ЦИНКА В ЧЕМ РАЗЛИЧИЕ? Существует множество форм этого микроэлемента, 
и какая из них подходит именно вам, не всегда понятно. Какая разница между хелатом цинка, пиколинатом цинка и цитратом цинка?

Суточная потребность в марганце зависит от трудовой де-
ятельности человека и составляет от 2 до 5 мг. Уровень, 

приводящий к дефициту, оценивается в 1 мг/день. Люди, 
занятые тяжелым физическим трудом, нуждаются в боль-
шем количестве марганца. В повышенных количествах на-
ходится в печени, трубчатых костях, поджелудочной желе-
зе, почках. 

Биологическая роль

Марганец оказывает значительное влияние на жизне-
деятельность организмов. Он относится к важнейшим 

микроэлементам и является компонентом множества фер-
ментов, выполняя в организме многочисленные функции, 
активно влияет на обмен белков, углеводов и жиров. Важной 
также считается способность марганца усиливать действие 
инсулина и поддерживать определенный уровень холесте-
рина в крови.

Марганец участвует в формировании костной ткани и кро-
ветворении, обеспечивает нормальное функционирование 
нервной системы, помогает бороться с аллергическими ре-
акциями и сахарным диабетом.

Пройдите 
обследование

Дефицит магния может долгое время себя не проявлять, 
пока ситуация не станет серьезной. Заподозрить недо-

статок минерала можно по возникающим судорогам, подер-
гиванию конечностей, слабости, чрезмерной тревожности, 
заторможенности, сбоям сердечного ритма или высокому 
давлению. Такая клиническая картина должна стать основа-
нием для прохождения обследования. Для начала стоит об-
ратиться к терапевту и получить направление на анализы.

Причины деФиЦита 
марганЦа:
• недостаточное поступление марганца извне
• избыточное поступление в организм фосфатов (лимо-
над, консервы);
• усиленное выведение марганца под влиянием избыточ-
ного содержания в организме кальция, меди и железа;
• усиленное расходование марганца в результате психо-
эмоциональных перегрузок, загрязнение организма раз-
личными токсинами.

Марганец необходим при: остеопорозе, гиперлипидемии, 
гипертонической болезни,для профилактики сердечно–со-
судистых заболеваний, для улучшения памяти.

Как восполнить 
деФиЦит магния

В наш рацион должны входить продукты, богатые магни-
ем. К ним относят:

• темный шоклад с содержанием какао не менее 70%
• орехи: кешью, миндаль, арахис, кедровый орех
• бобовые
• авокадо
• тыквенные семечки, кунжут, семена подсолнечника
• цельнозерновые продукты
• рыба
• бананы
• листовая зелень (шпинат, салат) и морская капуста.

В аптеках АО Талап имеется широкий выбор 
витаминных комплексов. Опытные фармацевты 
помогут вам выбрать необходимые препараты. 

Марганец: 
крепкие нервы, 
хорошее настроение
В организме человека марганец необходим для образования и обмена витамина С, он является 
составной частью ферментных систем, влияет на обмен белков, вместе с никелем и цинком 
улучшает усвоение липидов.
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В начале недели вы гораздо чаще, 
чем обычно, будете оказываться 
в центре внимания. Вас заметят 
люди, от которых многое зависит, и 
произвести на них хорошее впечат-
ление окажется совсем нетрудно. 
Вероятно удачное решение финан-
совых вопросов. Не исключено, что 
вы заключите выгодные сделки, 
увеличите свои доходы. Позже 
начнется благоприятный период 
для обсуждения важных вопросов, 
общения с людьми, чье мнение 
для вас важно. Говорить можно не 
только о работе и бизнесе, но и о 
семейных делах или личной жизни. 

В начале недели могут возникнуть 
трудности. Стоит быть особенно 
внимательными Тельцам, которые 
в это время отправятся в поездки, 
будут заниматься физическим 
трудом или работать с новыми 
инструментами. Но влияние 
позитивных тенденций будет до-
статочно сильным, а это значит, что 
серьезных проблем и непреодоли-
мых преград на пути не возникнет. 
К тому же рядом будут люди, 
на которых можно положиться. 
Благодаря поддержке проверен-
ных союзников вы почувствуете 
себя гораздо увереннее. 

Начало недели будет благопри-
ятным для общения. Вы будете 
нравится очень разным людям и 
легко найдете подход к тем, с кем 
раньше не удавалось поладить. 
Деловые отношения, которые 
начнутся в это время, позже могут 
принять неформальный характер 
– дружеский или романтический. 
Интуиция подскажет, как лучше 
вести себя, и вы обязательно 
прислушаетесь к ее подсказкам. 
Сосредоточиться на делах будет не-
просто, но вы не допустите ошибок 
и успеете все, что запланировали.

Могут появиться новые идеи, и 
самые впечатлительные Раки будут 
ими совершенно очарованы. Однако 
прежде чем приступать к реали-
зации смелых замыслов, нужно 
обдумать их как следует, составить 
план действий, взвесить все за и 
против. Не спешите, вам потребуется 
некоторое время, чтобы собрать 
необходимую информацию. Да и по-
советоваться с давними знакомыми 
будет полезно: они дадут полезные 
подсказки. Во второй половине 
недели будет шанс решить давние 
проблемы, осложнявшие жизнь и 
вам, и вашим близким.

Вам будет непросто заставить себя 
что-то делать. Слишком велик будет 
соблазн отложить все на потом и 
просто приятно провести время. Но 
сейчас вы не можете себе этого по-
зволить. Интуиция подсказывает, что 
нужно действовать, и не ошибается. 
Так что соберитесь с силами и возь-
митесь за действительно важное 
дело. Никто не собирается помогать 
вам? Это не беда. Сделайте первые 
шаги самостоятельно, и вскоре по-
явятся люди, готовые взять на себя 
решение каких-то проблем. Вторая 
половина недели будет очень благо-
приятной для делового общения. 

В первые дни недели трудно будет 
противостоять соблазнам. Но за-
бывать о важном и идти на поводу у 
мимолетных желаний никак нельзя! 
Постарайтесь сдержать все обеща-
ния, данные раньше. Необдуманные 
поступки могут испортить вашу 
репутацию. Если вы все же сосредо-
точитесь на серьезных делах, то на-
верняка отлично с ними справитесь. 
Удачно решатся многие вопросы, 
приносившие немало беспокойства 
и вам, и вашим близким. Много 
полезного и для себя, и для окружа-
ющих вы сможете сделать во второй 
половине недели.

Многое будет получаться хорошо 
в начале недели. Но лучше всего 
в это время сосредоточиться на 
том, что полезно не только вам, но 
и окружающим. Именно в таких 
делах вы добьетесь самых заметных 
успехов. А еще благодаря им перед 
вами откроются новые возможно-
сти. Вероятны полезные знакомства. 
Некоторые Весы смогут пообщаться 
с людьми, о которых слышали 
много хорошего. Вероятно начало 
дружеских отношений, которые 
вскоре станут важными для вас. 
Не исключены и романтические 
увлечения.

Начало недели будет интересным и 
вдохновляющим. Дел и забот будет 
больше, чем обычно, но вы не утра-
тите энтузиазма, охотно возьметесь 
за решение новых задач, даже 
если на первый взгляд они по-
кажутся сложными. Окружающим 
понравится ваш подход к делам, не 
останутся незамеченными и успехи, 
которых вы достигнете. Вероятны 
предложения о работе. Люди, с 
которыми вы в это время познако-
митесь, позже могут стать вашими 
друзьями. Вторая половина недели 
подойдет для решения финансовых 
вопросов. 

Наверняка появятся идеи, которые 
захочется немедленно воплотить 
в жизнь. Но с этим лучше не 
торопиться: вы рискуете упустить 
из виду что-то важное. Обдумав 
все как следует, вы наверняка 
заметите те слабые места своих 
планов, о которых сразу не до-
гадались. Советуйтесь с теми, кто 
любые замечания делает тактично 
и деликатно. Жесткая критика едва 
ли будет полезной, а вот надолго 
испортить вам настроение может. 
Позже захочется вернуться к теку-
щим делам, будет возможность 
завершить начатое раньше.

Будьте осторожны в начале 
недели. В это время легко будет 
что-то упустить из виду, допустить 
ошибки из-за невнимательности. 
Окружающие постараются помочь 
советами, но, скорее всего, пользы 
от этого будет мало. Труднее, чем 
обычно, будет даваться учеба. 
Даже для того, чтобы разобраться 
в каких-то несложных вопросах, 
придется приложить усилия. А вот 
с точки зрения личных отношений 
это время будет благоприятным. 
Стоит уделить внимание членам 
семьи, провести время с любимым 
человеком. 

Начало недели будет благоприят-
ным для делового общения, обсуж-
дения идей и планов. Вы удивитесь 
тому, как легко будет найти общий 
язык даже с новыми знакомыми. 
К вашему мнению прислушаются 
люди, прежде игнорировавшие 
любые советы и предложения. Не 
исключены предложения о сотруд-
ничестве. Вы не станете спешить с 
ответом, обдумаете все как следует 
и примете верные решения. Первая 
половина недели будет благопри-
ятной для рабочих поездок, вторая 
подойдет для семейных и романти-
ческих путешествий.

На этой неделе вам стоит быть 
осторожнее в деловых отношениях. 
Есть опасность, что кто-то злоупотре-
бит вашим доверием или захочет 
использовать вас в своих интересах. 
Не спешите верить обещаниям и свя-
зывать себя какими-то серьезными 
обязательствами. Важно сохранять 
свободу действий. В остальном же 
неделя будет благоприятной. Она 
обещает профессиональные успехи 
Рыбам, которые занимаются твор-
ческой деятельностью или решают 
нестандартные задачи. Вероятны 
перемены к лучшему в отношениях 
с близкими.

прогноз магнитных бурь с 18 апреля по 14 мая 2023 г.
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А Б В Г Д Е Ж З И К Л М Н О П Р С

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1. Пожизненно верный своей привязанно-
сти. 2. Парик индейского производства. / 
Месяц, начинающийся с обмана. 3. Каша 
из бетономешалки. 4. Развесистая ягода. 
/ Согласно Большому словарю русского 
жаргона, слово «...- сюрприз» обозначает 
неожиданную беременность. 5. Она ды-
рочку найдет. 6. Свора строителей «кры-
ши». / Волновая палитра. 7. Погонщик те-
лят в неизвестном направлении. 8. «Этот 
нехороший человек мне ... на ногу сбро-
сил, падла!». / Ее требует любая обнов-
ка. 9. Огнестрельный стартер. 10. Палочки 
ниндзя. / Способ передвижения нетрез-
вого человека. 11. Давненько их не брал в 
руки Чичиков. 12. Перспектива для терпе-
ливого казака. / Специалист всего по двум 
знакам препинания. 13. «Добровольно-
принудительный» отказ от части собствен-
ной выгоды. 14. Состояние радости, вос-

торга (разг.). / Любитель платить дважды. 
15. Мера роста мужиков. 16. Человек на 
ринге, которого не бьют. / Учебное посо-
бие, которое «толкнул» Буратино. 17. Тара 
для взятки. 

ПО ВЕРТИКАЛИ:
А. Молодая бойкая женщина (разг.). Б. 
«Глазок» в микромир. / И чистка зубов, 
и нарядная одежда, и место подвески 
сливного бачка. В. «Стою на крыше всех 
труб выше» (загадка). Г. Орлиный вокал. / 
«Тот, на кого довольно простоты» (посл.). 
Д. Любопытная дама, травмированная на 
базаре. Е. Очковая окантовка. / Туалет в 
просторечии. Ж. Часть хлеба, которую спо-
собен пережевать даже беззубый рот. З. 
Прибамбас для фена. / «Газовый ключ» 
к сейфу. И. Дружбан. К. Контора, кото-
рую нужно вовремя прикрыть. / Опасная 
сказочная лужа. Л. Диснеевский мышо-

нок, у которого при виде сыра «сносит 
башню». М. У Кости-моряка была шалан-
да, а что было у рыбачки Сони? / Порция 
грома. Н. Клякса, после затирания ее ла-
стиком. О. Сочинение на ходу. / Чувство, 
которое дороже истины. П. В них заклю-
чают чужое высказывание. Р. Человек, 
которому все говорят, что он прав и об-
манывают. / Техническое сочленение. С. 
Последователь правдивого искусства. 

• Итальянский кроссворд отличается от обычного кроссворда способом обозначения слов. Иногда в сетке кроссворда от-
сутствуют черные клетки, для того, чтобы читатель смог сам догадаться, куда вписывать слова, либо оставляются одна-две 
черных клетки или буквы для подсказки.

ОТВЕТЫ: По горизонтали: 1. Однолюб. 
2. Скальп. Апрель. 3. Раствор. 4. Клюква. 
Киндер. 5. Водичка. 6. Братва. Спектр. 7. 
Макар. 8. Батарея. Обмывка. 9. Курок. 10. 
Нунчаки. Карачки. 11. Шашки. 12. Атаман. 
Радист. 13. Уступка. 14. Балдеж. Скупой. 15. 
Ноготок. 16. Рефери. Азбука. 17. Конверт. 
По вертикали: А. Бабенка. Б. Окуляр. Туалет. 
В. Антенна. Г. Клекот. Мудрец. Д. Варвара. 
Е. Оправа. Нужник. Ж. Мякиш. З. Насадка. 
Автоген. И. Кореш. К. Лавочка. Копытце. 
Л. Рокки. М. Баркас. Раскат. Н. Помарка. 
О. Вранье. Дружба. П. Кавычки. Р. Клиент. 
Сборка. С. Реалист. 

к�пон �астного 
о��явления 

для �есплатного разме�ения 
в газете «талап»

ПРОДАМ • КУПЛЮ • МЕНЯЮ
ОТДАМ • ИЩУ РАБОТУ 

(Нужную рубрику подчеркнуть)

Ваш контактный номер телефона 
для объявления: +7

Текст объявления писать печатными (разборчиво) 
буквами. Купоны принимаются во всех аптеках сети 
АО Талап. Крайний день приема купонов  в аптеч-
ной сети АО Талап для публикации в текущий номер 
– пятница до 18:00. Объявление будет размещено 1 
раз в текущем номере газеты «Талап». 

организация
продаст

• Нива (Лада) 2121-209 2008 г. цвет ярко-белый 
• УАЗ 396255-330, цвет белая ночь 
• Прицеп площадка 
• Бетоносмеситель МЕТЕМ – для изготовления кирпи-
чей полистирол 
• Установка по фасовке сыпучих материалов
• Механизированная линия для производства суб-
стратных блоков для грибов вешенок
• Аппарат флюорографический 12F7К 
• Брусчатка – плитка 200х300х80 
• Полистирол (кирпич) 
• Погрузчик Амкадор
• Гараж-ракушка,
• Диванчик для Холла,
• Кермагранит белый 600х600 U001MR,
• Кермагранит белый мрамор 600х600 Harmony G,
• Кермагранит коричневый 400х400,
• Кермагранит серый 600х600 GT202MR,
• Кермагранит серый мрамор 600х600 Marble trend,
• Кермагранит шоколад 600х600 UF027MR

Все вопросы: 8-705-621-60-92; 8-747-536-72-46;
 8-776-212-77-93

�сл�ги
• РЕМОНТ телевизоров, холодильников, морозиль-
ников, стиральных и посудомоечных машин, конди-
ционеров, автокондиционеров, водонагревателей, 
бойлеров, титанов, СВЧ микроволновок, электр.обо-
рудования, вытяжек, мясорубок, миксеров, бленде-
ров, мультиварок, компьютеров, ноутбуков, планше-
тов, заправка и обслуживание. Большой опыт работы, 
оригинальные запчасти всех марок. 
• Тел.: 8–747–604–77–48

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

радоница – 
ден� памяти 

�соп�их
Ритуальная служба АО Талап предлагает услугу 
«Уход за могилами» – на кладбище АО Талап, кото-
рая поможет поддерживать могилы ваших близких в 
достойном состоянии:
Установка ограды, креста, стола и скамьи, покраска 
ограды, креста, стола и скамьи, замена таблички, 
фотокерамики, правка холма и уборка сорняков.
К Радонице и другим памятным дням, связанным с 
ушедшими близкими людьми, вы можете приобре-
сти: ограды, кресты (металлические, дуб, сосна) вен-
ки, букеты, памятники (гранит, мраморная крошка).
Принимаем заказы  на фотокерамику, ленты,  та-
блички на крест, предоставляем услуги: гравировка 
памятника (ручная, компьютерная), установка па-
мятника.
На Родительский день (25.04.23) нашим клиентам 
будет предоставлен транспорт (автобус, газель) на 
кладбище АО «Талап». Выезд  с Оракбаева, 18 
(бывш.Щорса) с 8.00. 
Транспорт будет ходить каждый час, регламент дви-
жения транспорта будет соблюдаться при 100% на-
полняемости.
Маршрут движения: Ритуальная служба АО «Талап» 
– кладбище АО «Талап».
На кладбище в этот день будет проводиться выезд-
ная торговля: полянки, букеты, одиночные цветы, 
лампады, свечи, венки, ограды, кресты, стол/лавка, 
памятники.

Полн�� конс�л�таци� вы мо�ете пол��ит� 
по теле�онам: 21–39–28, 8–701–501–9680 

(кр�глос�то�но)

На� адрес: �л. Орак�аева,18 
Остановка «Детская �ол�ница».

Проезд мар�р�тами: № 5, 6, 13, 20, 22, 35, 39

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. Акимат ЗКО

для ва�его �до�ства�
по с���отам

и воскресен�ям 
в медицинском центре ао талап 

на орак�аева, �� 

• Работают дневной стационар и отделение физиолечения.
время приема с �.�� до ��.��

Справки по теле�онам: 247 300;    +7 778 749 73 00

Гос.лицензия №00184DL от 28.06.2007года выдана Управлением 
Здравоохранения ЗКО. 

в ао талап
тре���тся

• Врачи всех специализаций: образование высшее, 
медицинское; наличие сертификата специалиста, на-
личие специализации, стаж работы не менее 3-х лет.                                                                                                                                            
• Врач эпидемиолог.  
• Врач физиотерапевт-реабилитолог.
• Ассистент стоматолога.
• Акушерка.
• Фармацевт.
• Воспитатель.
• Администратор клиники.
• Менеджер по приходу.
• Менеджер по оптовым продажам.
• Администратор–хостес. 
• Администратор–приемщик.
• Администратор Ритуальной службы.
• Инженер по информационным технологиям.
• Электромонтер.
• Мастер по ремонту электрооборудования.
• Водитель на спецтехнику «Миксер».
• Оформитель веночной продукции в Ритуальную службу
• Санитарка, техничка.
• Рабочий.
• Рабочий–копщик на кладбище.

Контактные теле�оны  50-07-95; 50-76-59 
e-mail: evkolesina@talap.com  (Колесина Елена). 

�л. Ескалиева, 126; ка�инет 18

ха�арландыр�
Белгіленген қызметтің бастамашысы:«Westgroup» 
ЖШС,БСН 070240001463, Тел: 87029155102.
Электрондық пошта: west.group@inbox.ru.Жобалық 
құжаттама пакетіменwww.ecoportal.kz, Бірыңғай 
экологиялық порталында және жергілікті атқарушы ор-
ган сайтында: https://www.gov.kz/memleket/entities/
bko-zher-paidalanuy?lang=ru танысуға болады.
Жобаны әзірлеуші: ЖШС«ENBEK GROUP KAZAKHSTAN», 
БСН: 080140004515. Тел:8(7112)549688, электрондық 
пошта: info@enbek.com.kz.
«West group» ЖШС «ҚР, БҚО, Орал қаласы , Саратовская 
трассасы көшесі, № 13 құрылыс мекен-жайы бойын-
ша кірпіш зауытының құрылысы»жобасына ықтимал 
əсерлер туралы есеп беру бойынша ашық жиналыс 
түрінде қоғамдық тыңдаулар өтетіндігін хабарлайды.
Тыңдау 31.05.2023 ж. сағат 11.00 Батыс Қазақстан об-
лысы, Зачаган кенті, Чапаев дивизиясының 25-көшесі, 2 
(Орал қаласы Зачаган кенттік округі әкімінің аппараты 
ғимараты).
Карантин жарияланған жағдайда, бұл қоғамдық 
тыңдаулар ZOOM платформасында бейнеконференция 
арқылы онлайн режимінде өткізіледі. 
Конференция идентификаторы:748 7090 5902
Кіру коды: eew0wE
Белгіленген қызметтің бастамашысы:«West group» 
ЖШС , БИН 070240001463  , Тел: 87029155102. e-mail: 
west.group@inbox.ru.
Жобаны әзірлеуші: ЖШС«ENBEK GROUP KAZAKHSTAN», 
БСН: 080140004515,Тел:8(7112)549688.e-mail: info@
enbek.com.kz.
Жобалық құжаттама пакетімен www.ecoportal.kz, 
Бірыңғай экологиялық порталында, сондай-ақ БҚО 
табиғи ресурстар және табиғатты пайдалануды реттеу 
басқармасы сайтында танысуға болады. 
Барлық ескертулер және ұсыныстар Бірыңғай 
экологиялық порталында қоғамдық тыңдаулар 
өткізілетін күнге дейін 3 жұмыс күнінен кешіктірілмейтін 
мерзімде қабылданады.

о��явление
Реквизиты намечаемой деятельности ТОО 
«Westgroup», БИН: 070240001463, ТЕЛ:87029155102.
Электронная почта:west.group@inbox.ru. С пакетом 
проектной документации можно ознакомиться на 
Едином экологическом портале www.ecoportal.kz, а так-
же на сайте МИО:https://www.gov.kz/memleket/entities/
bko-zher-paidalanuy?lang=ru.
Разработчик: ТОО «ENBEK GROUP KAZAKHSTAN», БИН: 
080140004515.Тел:8-(7112)549688.e-mail: info@enbek.
com.kz
ТОО «Westgroup»объявляет о проведении обществен-
ных слушаний посредством открытого собрания по ма-
териалу «Отчет о возможных воздействиях» к проекту 
«Строительство кирпичного завода по адресу: РК, ЗКО, 
г. Уральск , улица Саратовская трасса ,строение № 13».  
Слушания состоится: 31.05.2023г. в11.00ч. По 
адресу:Западно-Казахстанский область,п.Зачаганск, 
улица 25 Чапаевcкой дивизии, 2 (здание Аппарат Акима 
Зачаганского поселкового округа города Уральск).
В случае объявления карантина общественные слуша-
ния будут проводиться в онлайн-режиме посредством 
видеоконференции на платформе ZOOM.
 Идентификатор конференции: 748 7090 5902
Код доступа: eew0wE
Инициатор намечаемой деятельности: ТОО 
«Westgroup», БИН 070240001463 , Тел:87029155102 . 
e-mail: west.group@inbox.ru.
Разработчик: ТОО «ENBEK GROUP KAZAKHSTAN», БИН: 
080140004515.Тел:8-(7112)549688.e-mail: info@enbek.
com.kz
С пакетом проектной документации можно озна-
комиться на Едином экологическом портале www.
ecoportal.kz, а также на сайте "Управление природных 
ресурсов и регулирования природопользования ЗКО".
Все замечания и/или предложения принимаются в срок 
не позднее 3 рабочих дней до даты проведения обще-
ственных слушаний на Едином экологическом портале.

ха�арландыр�
«БҚО құрылыс басқармасы» ММ, Қазақстан 
Республикасы Экологиялық кодексінің 58-бабының 
2-тармағының және 73-бабының 1-тармағының та-
лаптарына сәйкес 2023 жылдың 27 сәуірі мен 4 ма-
мыр аралығында қоғамдық тыңдаулар өткізілетінін 
хабарлайды. Бірыңғай экологиялық порталын-
да (Ecoportal.kz) «БҚО Теректі ауданы Федоровка 
ауылында ауысымына 200 келушіге арналған 
аудандық емхана құрылысы (түзету)» Жұмыс жо-
басына «Қоршаған ортаны қорғау» бөлімі бойынша 
қоғамдық талқылау түрінде өткізіледі»
Жобалық құжаттама пакетімен Бірыңғай 
экологиялық портал сайтында танысуға болады.
Барлық ескертулер мен ұсыныстар Бірыңғай 
экологиялық порталында қабылданады. 

о��явление 
ГУ "Управление строительства ЗКО", в соответствии 
с требованиями пункта 2 статьи 58 и пункта 1 ста-
тьи 73 Экологического кодекса РК, сообщает, что с 
27 апреля по 4 мая 2023 года на Едином экологи-
ческом портале (Ecoportal.kz) будут проводиться об-
щественные слушания в форме публичного обсуж-
дения по разделу «Охрана окружающей среды» к 
Рабочему проекту «Строительство районной поли-
клиники на 200 посещений в смену в с. Федоровка 
Теректинского района ЗКО (корректировка)». 
С пакетом проектной документации можно озна-
комиться на Едином экологическом портале для 
предоставления замечаний и предложений. 


