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Оптика АО Талап. 
Проверка зрения 
– бесплатно!  
В Оптике на Хусаинова, 58 
оборудован кабинет для проверки 
зрения. 

стр.2

Проверьте здоровье 
щитовидной железы 
Всемирный День щитовидной 
железы отмечается ежегодно 
25 мая. Он был учрежден по 
инициативе Европейской 
тиреоидологической ассоциации.
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В поликлинике АО Талап ведет прием детский врач УЗИ, педиатр Жанар 
Сапарова. Она проводит исследования на аппарате экспертного класса 
Voluson S8. 
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УЗИ-скрининг для детей 
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Г��.�������� №00184DL �� 28.06.2007���� ������ У���������� 
З�������������� ЗКО. 

В П���������� АО Т���� 
�� Х��������, 58

� � М���������� ������ 
АО Т���� �� О��������, 18

��������� ���� 
�������� 

����� ����� 
� ��:�� 

���� ���� – ������� ���������� 
������� ��� ����������  

З����� �� ���������: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

Г��.�������� №00184DL �� 28.06.2007���� 
������ У���������� З�������������� ЗКО. А����� ЗКО 

В ОЦ «�������» 
АО Т���� �� О��������, 18

 
������� ����������� �������� 

�������� ����������� – ���
 

ЛФК врачи назначают при:
•  Нарушениях осанки у детей
•  Вальгусной, варусной деформации стоп
•  Плоскостопии
•  При восстановлении после переломов, растя-
жениях связок
•  Особенно полезна гимнастика для пожилых – 
для профилактики обострений хронических за-
болеваний.  

ОЦ Ф������ �������� � ����� � 8:00 �� 19:00. 
С������ � 9:00 �� 14:00, ����������� � 9:00 �� 13:00. 
������� �� ���.:  213 397, 247 300; +7 778 749 73 00

+7 771 749 73 00 (W����A��)

Г��.�������� №00184DL �� 28.06.2007���� ������ У���������� З�������������� ЗКО. 

Г��.�������� №00184DL �� 28.06.2007���� ������ У���������� 
З�������������� ЗКО. 

В М���������� ������ 
АО Т���� �� О��������, 18

����� ����� 
����-��������

������� 
����������� 

���������
Врач-невролог поможет при:
• Остеохондрозе
• Невралгии
• Различных головных болях, мигрени
• Радикулите 
• Грыже позвоночного столба
• Эпилепсии 
• Восстановлении после инсульта 

З����� �� ���������: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

Г��.�������� №00184DL �� 28.06.2007���� ������ У���������� 
З�������������� ЗКО. 

В П���������� АО Т���� 
�� Х��������, 58

����� ����� 
����-�����������  

������ 
��������� 

���� 
• Колоноскопия
• Гастроскопия 

Более 10 лет практики в данной сфере 

З����� �� ���������: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

– Процедура авторефрактометрии проста, быстра и 
абсолютно безболезненна. К ней не нужно специ-

ально готовиться,  – объясняет менеджер Оптики Александра 
Петляк. – Диагностика длится пару минут. Специалист пред-
лагает присесть за аппаратом и опереться подбородком на 
специальную подставку. Пациент смотрит на изображение 
внутри авторефрактометра, которое может быть в виде кар-
тинки или точки. Устройство направляет световые лучи в 
глаз и измеряет, как они преломляются через роговицу и хру-
сталик. Это позволяет определить отклонения в рефракции. 

Закончив процедуру, специалист распечатывает чек–лист 
с показателями.

� ������� 
������������������ 

����� ������� ����� 
���������, ���:

• БЛИЗОРУКОСТЬ – лучи преломляются перед сетчат-
кой, поэтому удаленные объекты размываются;
• ДАЛЬНОЗОРКОСТЬ – свет фокусируется за сетчаткой, 
поэтому предметы вблизи искажаются;
• АСТИГМАТИЗМ – лучи преломляются в нескольких точ-
ках около и на сетчатке, что дает эффект искажения и 
двоения зрения на разном расстоянии.

При необходимости специалист Оптики использует до-
полнительные методы для уточнения диагноза: табли-

цу Сивцева и подборочные линзы. 
– Рефракция глаза не статична: она может меняться с воз-

растом, из–за зрительных нагрузок, травм или заболеваний 
глаз, – сказала в завершении Александра Петляк. – Поэтому 
рекомендуется проверять зрение не меньше 1 раза в год. 
Приходите в нашу Оптику на Хусаинова, 58, и вы за несколь-
ко минут получите точные данные о своем зрении! 

ОПТИКА АО ТАЛАП: 
ПРОВЕРКА ЗРЕНИЯ – 
БЕСПЛАТНО!  
В отдельно стоящем павильоне Оптики на Хусаинова, 58 оборудован кабинет для проверки зрения. 
В течение нескольких недель с момента его открытия проверка зрения на авторефрактометре 
проводится всем бесплатно. В дальнейшем – бесплатно при заказе очков. 

Г��.�������� №00184DL �� 28.06.2007���� ������ У���������� 
З�������������� ЗКО. 

������� 
��������� 
�������� 
� �� �����

• Врач оториноларинголог 
• Врач дерматовенеролог
• Врач кардиолог
• Медицинская сестра по массажу
• Медицинская сестра операционная
• Медицинская сестра палатная
• Медицинская сестра хирургического кабинета
• Ассистент стоматолога
• Медицинская сестра диетическая
• Рентген - лаборант 
• Начальник отдела закупа Аптечной сети
• Категорийный менеджер по лекарственным средствам 
• Фармацевт: образование среднее специальное, 
специальность – фармация.
• Инженер по информационным технологиям
• Администратор клиники
• Администратор - приемщик КБО «Лотос»
• Специалист Службы безопасности
• Диспетчер Хозяйственной службы
• Техник - электрик
• Слесарь - сантехник
• Электрогазосварщик
• Штукатур - маляр
• Плиточник
• Плотник Ритуальной службы
• Ведущий радио эфира (русский язык): грамотная речь, 
выразительная дикция, коммуникативные навыки.
• Помощник воспитателя
• Санитарка
• Рабочий КБО «Лотос»
• Рабочий в Хозяйственную службу
• Рабочий ритуальных услуг

Б���� ��������� ����������:
К��������� �������  500 795; 507 659

(К������� Е���� В�����������) 
e-mail: evkolesina@talap.com

О��������� �� ������: 
��. Е��������, 126; ������� 18

Г��.�������� №00184DL �� 28.06.2007���� ������ У���������� 
З�������������� ЗКО. 

В М���������� ������ 
АО Т���� �� О��������, 18

����� ����� 
���������–������   

������� ���������� 
���������

• Проводит оперативное лечение недержания мочи
• Установка сетчатых имплантов (урослинг) – малоин-
вазивная методика. Импланты не вызывают отторже-
ния и аллергии. 
• Быстрое восстановление, отличный результат! 

З����� �� ���������: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

Г��.�������� №00184DL �� 28.06.2007���� ������ У���������� 
З�������������� ЗКО. 

В П���������� АО Т���� 
�� Х��������, 58

��� ������ ����������� 
��������-���������� 

����������� ����������:

����-������������ 
�������� ���������� 

������������� ��������

������������ 
��������������� 

������������������� � ������� �����.
Современные аппараты удобны и надежны! 

З����� �� ���������: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

Г��.�������� №00184DL �� 28.06.2007���� ������ У���������� З�������������� ЗКО. 

– Ультразвуковая диагностика – это простой, безо-
пасный и эффективный метод, который помога-

ет выявить заболевания на ранних этапах, – говорит Жанар 
Тулемисовна. – Это мощный инструмент, который позволя-
ет врачам «заглядывать» внутрь организма без боли и вме-
шательства. Современный высокотехнологичный аппарат 
Voluson S8 имеет все необходимые насадки, обладает широ-
кими возможностями. Я провожу УЗИ щитовидной железы, 
органов брюшной полости, мочеполовой системы, мягких 
тканей, тазобедренных суставов. Также у нас есть такое вос-
требованное исследование, как нейросонография – УЗИ го-
ловного мозга. Эта процедура проводится у детей до 12 ме-
сяцев, через родничок. При этом дополнительно проводится 
доплерография сосудов головного мозга.  

� ����� ������� ����� 
���������� 

�������������� 
�����������:

• недоношенным детям;
• если у ребенка была асфиксия (при тяжелых родах);
• при внутриутробной гипоксии;
• при травмах, падениях;
• после перенесенных инфекционных заболеваний с невро-
логическими симптомами;
• при функциональных нарушениях внутренних органов.

– Ультразвуковое исследование может выявить на-
рушения, которые внешне никак не проявляют-

ся, поэтому я рекомендую пройти УЗИ всем детям, – продол-
жает доктор. – Очень часто мамы приносят малышей, чтобы 
пройти диагностику без особых поводов, просто «для себя», 
и это правильно. Они получают ответы на беспокоящие их 
вопросы. При нейросонографии можно обнаружить анома-
лии развития головного мозга, кровоизлияния и гематомы. 
Также можно увидеть излишнюю жидкость. При небольшом 
избытке жидкости, после своевременного лечения, эта про-
блема в дальнейшем ребенка не беспокоит. А на повторной 
нейросонографии, после проведенного лечения, видна поло-
жительная динамика. 

У детей нередко встречаются врождённые патологии мо-
чевыводящих путей. УЗИ помогает вовремя их выявить и на-
значить лечение до появления серьёзных проблем. Хотя за-
болевания щитовидной железы у детей встречаются реже, 
чем у взрослых, УЗИ позволяет вовремя обнаружить узлы, 
кисты или увеличения органа. УЗИ делают для выявления 
дисплазии — неполного развития сустава. Без своевремен-
ного лечения она может привести к проблемам с походкой и 
болям. Если вовремя обнаружить дисплазию тазобедренного 
сустава, можно обойтись без операции — достаточно ноше-
ния специальной повязки.

УЗИ часто входит в плановые скрининги — 
например, в первый месяц жизни ребёнка. Это 

своего рода «технический осмотр», позволяющий 
убедиться, что всё развивается правильно.

УЗИ–СКРИНИНГ: 
ПРОВЕРКА ДЕТСКОГО 
ЗДОРОВЬЯ! 
В поликлинике АО Талап ведет прием детский врач УЗИ, педиатр 
Жанар Тулемисовна Сапарова. Она проводит исследования 
на аппарате экспертного класса Voluson S8(США), с высоким 
разрешением и высокой функциональностью. 
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Г��.�������� №00184DL �� 28.06.2007���� ������ У���������� 
З�������������� ЗКО. 

В П���������� АО Т���� 
�� Х��������, 58

�������� 
�������� �������  
������� ����������� 

������� ��� ������������ 
�������� � �������  

��������� ������
• Классический  и лечебный массаж для детей и взрослых 
• Реабилитация после переломов 
Особенно полезен массаж для детей – при бронхо–
легочных заболеваниях, искривлении позвоночника, 
плоскостопии. Регулярные курсы ускоряют нервно–
психическое развитие детей, укрепляют иммунитет.   

З����� �� ���������: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

Г��.�������� №00184DL �� 28.06.2007���� 
������ У���������� З�������������� ЗКО. А����� ЗКО 

ОЦ «�������» 
АО Т���� �� О��������, 18

������������ 
�������� 

� ������� ������������� 
�������� ��������� 

� ������� ������� �������

��������� 
� ������� �����

Лечебные ванны показаны в комплексном 
лечении остеохондроза, нарушения обмена 
веществ, восстановлении после простудных 

заболеваний и травм, переутомлении. 
Релакс в жемчужной или хвойной ванне – 

лучший способ отдыха от напряжённой работы!  

ОЦ Ф������ �������� � ����� � 8:00 �� 19:00. 
С������ � 9:00 �� 14:00, ����������� � 9:00 �� 13:00. 
������� �� ���.:  213 397, 247 300; +7 778 749 73 00

+7 771 749 73 00 (W����A��)

Г��.�������� №00184DL �� 28.06.2007���� 
������ У���������� З�������������� ЗКО. А����� ЗКО 

В ОЦ «�������» 
АО Т���� �� О��������, 18

�������� 
������������ 

� ������� ������ 
Соляная шахта полезна при:

•  хронических заболеваниях легочной системы;
•  аллергических проявлениях;
•  заболеваниях кожи (дерматозах);
•  патологии сердца и сосудов;
•  хронической усталости, тревожности, депрессии;
•  гормональных нарушениях (при сахарном диа-
бете, болезнях щитовидной железы);
•  в восстановительном периоде после острых 
респираторных вирусных болезней, гриппа.

ОЦ Ф������ �������� � ����� � 8:00 �� 19:00. 
С������ � 9:00 �� 14:00, 

����������� � 9:00 �� 13:00. 

������� �� ���.:  213 397, 247 300; 
+7 778 749 73 00 +7 771 749 73 00 (W����A��)

Г��.�������� №00184DL �� 28.06.2007���� ������ У���������� 
З�������������� ЗКО. 

���, ��, ���
З����� �� ���������: 247 300; +7 778 749 73 00

+7 771 749 73 00 (W����A��)

Г��.�������� №00184DL �� 28.06.2007���� ������ У���������� 
З�������������� ЗКО. 

В П���������� АО Т���� 
�� Х��������, 58
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������ � �������� 

З����� �� ���������: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

Г��.�������� №00184DL �� 28.06.2007���� ������ У���������� 
З�������������� ЗКО. 

В М���������� ������ 
АО Т���� �� О��������, 18

����� ����� ������–�����������  

������ ��������� 
����� 

������������ � ������������ 
�� �������� �����������  

�������–������ ������� ���� ��.  

По желанию пациентов процедуры 
проводятся под седацией, с сопровождением 

врача–анестезиолога. 
Во время обследования производится 

удаление полипов из желудка и кишечника 
и забор материала на гистологию. 

Эндоскопические операции:  
• Удаление камней из желчных протоков (без разреза) 
• Стентирование пищевода и желчевыводящих путей 

З����� �� ���������: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)
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• Используется собственный биоматериал пациента. 
• Процедура безболезненная, проводится без анестезии.

Плазмолифтинг помогает при СХТБ – синдроме 
хронической тазовой боли, при нарушении мочеи-
спускания, преждевременной эякуляции. Эффект 

пациенты ощущают после первой процедуры!

З����� �� ���������: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)
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• Диагностика и лечение переднего и заднего отрез-
ков глаза
• Лазерная коагуляция сетчатки
• Лечение заболеваний зрительного нерва
• Лечение глаукомы 
• Диагностика и лечение детей с 5 лет
• Бужирование слезного канала у младенцев

З����� �� ���������: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)
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•  Диагностика гинекологических заболеваний
• Лечение патологии шейки матки
• Лечение нарушений менструального цикла 
• Планирование беременности

З����� �� ���������: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)
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• Консультации по гигиене ребенка 
• Консультации по здоровью девочки в подростко-
вом возрасте 

Согласно закону, девочек до 18–ти лет 
врач–гинеколог принимает только с мамой! 

З����� �� ���������: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

– Цель этого дня – привлечь внимание обществен-
ности к проблемам, связанным с заболевани-

ями щитовидной железы, – говорит врач–эндокринолог 
Поликлиники АО Талап Дидар Амангельдиевна Меретаева. – 
Щитовидная железа синтезирует ряд важных гормонов. Эти 
гормоны стимулируют обмен веществ, поддерживают ра-
боту головного мозга, сердца и мышц, а также работу опор-
но–двигательного аппарата, репродуктивной и иммунной 
систем. Практически все патологии щитовидной железы на-
чинаются незаметно, и долгое время протекают без выра-
женных симптомов.

Так как у нас регион с повышенным риском по заболевани-
ям щитовидной железы, мы рекомендуем уральцам периоди-
чески посещать эндокринолога и проходить обследование.  

���������� � ����� 
��� ���������: 

• выпадение волос
• нерегулярный менструальный цикл
• семейная история заболеваний щитовидной железы
• депрессивность и тревожность
• изменения в весе (набор или потеря)
• высокая утомляемость
• учащенный пульс и сердцебиение
• частые головокружения и приступы слабости
• чувство жара или зябкости.

Употребляйте 
продУкты с йодоМ!

Дефицит йода – причи-
на 90% всех заболева-

ний щитовидной железы. 
Предупредить их доволь-
но просто – нужно обеспе-
чить человеку ежедневное поступление в организм необ-
ходимого количества йода (примерно 150–200 мкг в сутки). 
Источниками йода в питании служат морепродукты: мор-
ская капуста, кальмары, печень трески, морская рыба, кре-
ветки. Есть продукты, которые специально обогащают йо-
дом – это пищевая йодированная соль, молоко и молочные 
продукты, хлеб и крупы. 

– БАДы с содержанием йода нужно принимать только по 
назначению врача! Иначе в организме могут возникнуть на-
рушения, – отмечает Дидар Амангельдиевна. 

Особое вниМание – 
береМенныМ

Беременным женщинам нужно раз в триместр проверять 
состояние щитовидной железы. В таком состоянии орга-

низм может дать сбой, и нужно это вовремя заметить и скор-
ректировать. В АО Талап работает программа ведения бере-
менности, в нее включены все необходимые обследования. 
Любые отклонения от нормы врач заметит и примет необхо-
димые меры. 

Г��.�������� №00184DL �� 28.06.2007���� ������ У���������� З�������������� ЗКО. 

ПРОВЕРЬТЕ ЗДОРОВЬЕ 
ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ! 
Всемирный День щитовидной железы отмечается ежегодно 25 мая. Он был 
учрежден по инициативе Европейской тиреоидологической ассоциации.

15 мая в тур отправились уральские журналисты, бло-
геры, фотографы, краеведы. Также в составе группы 

был блогер из Астаны Ренат Ташкинбаев. Первый пункт пу-
тешествия – Станция юных туристов в поселке Бумаколь. 
Директор Манас Хасанов рассказал о работе станции, где 
дети занимаются туризмом, краеведением, спортивным ори-
ентированием и музееведением. Педагоги воспитывают бу-
дущих исследователей–энтузиастов, которые будут продол-
жать их дело.  Далее группа журналистов познакомилась с 
экспонатами Бурлинского краеведческого музея – с местной 
историей, флорой и фауной. 

Миргородский заповедник, родник Актау и гора Айдарлы 
– основная цель экспедиции. Про эти места с уникальной 
природой знают только любители путешествий, которые 
выезжают на экскурсии с Айбулатом Курумбаевым, да еще 
уральские художники выезжали сюда на пленэр, чтобы за-
печатлеть степные горы на своих картинах. Действительно, 
вид с горы Айдарлы открывается потрясающий. В долине 
– пологие горы, будто приглаженные водой. Их очертания 
плавные, у них нет острых углов. Белые склоны – это мело-
вые отложения, которые свидетельствуют о том, что в дале-
кие времена эта равнина была дном моря. Миргородский бо-
танико–зоологический заповедник раскинулся на площади 
3950 га. На этих степных просторах особенно впечатляет му-
зыка домбры и шанкобыза. Студент музыкального колледжа 
Дамир Онаев взял в тур эти инструменты, чтобы показать ис-
токи казахской народной культуры. 

По словам Айбулата Курумбаева, эти горы – донная по-
верхность Хвалынского моря. Большая вода простиралась 
по югу континента Евразия миллионы лет назад. Ученые из 
Уральска ежегодно приезжают в эти места, чтобы наблюдать 
за растительным и животным миром. Они зафиксировали 
здесь 31 вид редких растений, занесенных в Красную книгу. 

В этой местности есть родник – кстати, он отмечен на Гугл 
карте. К нему ведет тропинка: люди периодически набира-
ют здесь воду. Есть и вывеска, около дерева сложены в стоп-
ку дрова. Конечно, этот родник можно интересно оформить 

– как объект туризма. Возможно, это сделают в будущем. 
Последним пунктом экскурсии стал археологический ком-

плекс Кырык оба – памятник археологии 4–5 веков до нашей 
эры. Он расположен в 80 км к востоку от Уральска. Один из 
курганов возвышается на 20 метров, он считается самым вы-
соким в Евразии. Ученые считают, что курганы принадле-
жат сарматским племенам и называют эту местность «доли-
ной царей». «На вершинах многих курганов видны раскопы 
– это грабители искали оружие и другие изделия из редкого в 
те времена железа, – пояснил Айбулат Курумбаев. – Сегодня 
эти курганы хранят свои тайны, ведь если их раскопать, то 
фактически памятники старины будут уничтожены». 

Маршруты поездок по природным и историческим ме-
стам ЗКО давно построены и разработаны сотрудни-

ками «Фонда содействия научным исследованиям». Айбулат 
Курумбаев в теплое время года практически каждую неде-
лю вывозит уральцев на экскурсии. Отрадно, что туристи-
ческое движение в области пользуется поддержкой государ-
ственных учреждений – значит, оно будет расти и набирать 
обороты.

М. Семенова

ЗАПАДНЫЙ КАЗАХСТАН БОГАТ 
УНИКАЛЬНЫМИ ПАМЯТНИКАМИ 
ПРИРОДЫ И ИСТОРИИ!
Наш регион может стать привлекательным местом для внутреннего и даже международного туризма. 
Это уже много лет доказывает исполнительный директор «Фонда содействия научным исследованиям» 
Айбулат Курумбаев. В мае этого года фонд организовал блог–тур – при поддержке отдела Внутренней 
политики Бурлинского района. 
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Что помогает автору «шифроваться»? 8. Школяр из корпуса. 9. 
Сердечный «эксперт». 10. Певец, гастролировавший в царство теней. 11. Головной убор, 
«пропитанный» революцией. 12. Иногда она бьёт через край. 17. Шаляй-валяй в работе. 21. 
Жучий штат. 22. «Повитух» в роддоме. 23. Бензобак в багажнике. 24. Вертится рядом с ох-
ранником у входа. 30. Отрезок ткани, закрывающий «внутренний мир» дома от нескромных 
уличных взоров. 31. «Первый встречный» в отеле. 32. Посланец на съезд. 33. Кто по лесу с но-
жом ходит? 34. «Пожарное» прозвище для высокой девушки. 35. Свидетельство новой жиз-
ни. 36. Боевая колесница времён гражданской войны.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Арсенальный» пояс. 2. Ситуация, в которую может попасть каждый. 4. 
Высеченный мальчик. 5. «Полигон» для рыбалки. 6. Овощная плантация. 7. «Буксир» нитки. 
11. Английские «жуки». 13. Высокооплачиваемый друг подсудимого. 14. Сказочный ветери-
нар. 15. Чувство, утратившее чувство меры. 16. Шапочно известный Владимир. 18. Игра в кар-
тузах вместо бейсболок. 19. Средство для небольших штукатурных работ на женском лице. 
20. Половина тили-тили-теста. 23. Певчий супруг. 25. Хорист-активист. 26. Бронированный 
тихоход. 27. «Донор» для банка. 28. Звериный музыкальный коллектив. 29. Холодный друг 
Аллы Пугачёвой. 30. «Массовик-затейник» драки.

ОТВЕТЫ: По горизонтали: 3. 
Псевдоним. 8. Кадет. 9. Кардиолог. 
10. Орфей. 11. Будёновка. 12. 
Энергия. 17. Разгильдяйство. 21. 
Колорадо. 22. Акушер. 23. Канистра. 
24. Турникет. 30. Занавеска. 
31. Швейцар. 32. Делегат. 33. 
Грибник. 34. Каланча. 35. Метрика. 
36. Тачанка. По вертикали: 1. 
Патронташ. 2. Передряга. 4. Статуя. 
5. Водоём. 6. Огород. 7. Иголка. 11. 
Битлз. 13. Адвокат. 14. Айболит. 15. 
Страсть. 16. Мономах. 18. Лапта. 
19. Пудра. 20. Жених. 23. Кенар. 
25. Запевала. 26. Черепаха. 27. 
Вкладчик. 28. Квартет. 29. Айсберг. 
30. Забияка. Филворд «Пряности и приправы»

АНИС, Базилик, Барбарис, Ванилин, Гвоздика, Горчица, Имбирь, 
Иссоп, Карри, Корица, Крокус, Лавр, Лук, Майоран, Мята, Перец, 
Петрушка, Тмин, Укроп, Чабрец, Чеснок

������
• РЕМОНТ телевизоров, холодильников, морозиль-
ников, стиральных и посудомоечных машин, конди-
ционеров, автокондиционеров, водонагревателей, 
бойлеров, титанов, СВЧ микроволновок, электр.обо-
рудования, вытяжек, мясорубок, миксеров, бленде-
ров, мультиварок, компьютеров, ноутбуков, планше-
тов, заправка и обслуживание. Большой опыт работы, 
оригинальные запчасти всех марок. 
• Тел.: 8–747–604–77–48

Г��.�������� №00184DL �� 28.06.2007���� ������ У���������� 
З�������������� ЗКО. 

В М���������� ������ 
АО Т���� �� О��������, 18

����� ����� ����–������  

��������� 
�������������� 

�������
  

• Помощь при переломах, растяжениях, вывихах 
• Лечение суставных заболеваний 
• Амбулаторные операции: удаление атером,
• Оперативное лечение фурункулов, вросшего ногтя. 

З����� �� ���������: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)
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Городская Многопрофильная больница 
АО Талап информирует о размещении 

объемов предоставления медицин-
ских услуг в рамках Обязательного 

Социального Медицинского Страхования 
на  2025 год  в форме стационарной 

и стационарозамещающей медицинской  
помощи взрослому населению 

на следующие виды услуг:

• предоставление специализированной стационар-
ной и стационарозамещающей медицинской помощи 
пациентам офтальмологического профиля; 
• предоставление стационарной медицинской помо-
щи пациентам хирургического профиля;
• предоставление стационарной медицинской помо-
щи  пациентам гинекологического профиля.

Оперативное и консервативное 
лечение  проводят врачи:

• Крячко Эдуард Юрьевич – врач офтальмолог 
• Сураева Лариса Васильевна – врач офтальмолог  
• Латипова Айнур Айсагалиевна – врач офтальмолог
• Илекеев Азамат Алпамысович – врач хирург
• Нурушев Ерлан Тюлегенович – врач хирург
• Сидоров Александр Владимирович – врач хирург
• Шалкарова Гульнур Нуржановна – врач акушер–ги-
неколог

Н�� �����: ЗКО �.У������, ��.Е.О��������, 18
К��������� ��������: 

8 (7112) 247–300, 21–39–06, 8–778–749–73–00

������ 
��������� ����� 

���� ��� 
���������, ��

�� ������ � ����, 
������ ����, �����������, ��

�� ����� �� ���.�
Т��.: 235 075, +7 776 923 50 75
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• Лазерная геморроидопластика.  
• Дезартеризация сосудов, 
• питающих геморроидальные узлы. 
• Комфортное и быстрое восстановление. 

З����� �� ���������: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)
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• Блефаропластика верхнего и нижнего века 
• Эпикантопластика 
• Височный лифтинг 
• Лифтинг лица, губ 
• Устранение лопоухости 
• Абдоминопластика, липосакция
• Увеличение и редукция молочных желез 

З����� �� ���������: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

Г��.�������� №00184DL �� 28.06.2007���� ������ У���������� 
З�������������� ЗКО. А����� ЗКО

В М���������� ������ 
АО Т���� �� О��������, 18

��� ������ 
���������

�� �������� ���������� ����� 
����� ������������. 

�� �������� � �.�� �� ��.�� 
� �� ������������ 

� �.�� �� ��.�� �������� ������� 
��������� � ��������� 

������������.

З����� �� ���������: 247 300; +7 778 749 73 00
+7 771 749 73 00 (W����A��)

���������� �����: ���������� �����������  
�������� �� ��-���� 
� ������ �����������  ���������� ����� ����� ��� �������� 

• Теперь можно не только записаться к врачу в наши клиники, но и отменить запись. 
• Появилась Обратная связь. Зайдя в Профиль, Вы можете задать вопрос или написать свое обращение. 
• Вы можете получить результаты анализов и диагностических исследований. Для этого нужно подписать согласие у администратора клиники. 
• В Приложении отражается Ваш статус покупателя, на котором накапливаются бонусы от покупок в аптеках.


